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募集職種

行政職、建築職、土木職、行政言語聴覚士、調理員
（令和７年１０月以降採用予定）

行政上級、建築上級、土木上級、
行政保健師、行政保育士、行政司書
（令和８年４月採用予定）

市役所
職員 募集中！

★募集要綱など詳しくは広報いいだ20ページのお知らせをご覧ください。

これまでの知識や
経験を公務に生かし、
リニア時代に向け、

「日本一住みたいまち」 を
一緒に作っていきましょう！

リニアのまちづくり・いいだ

※リニア関連の詳細は市ウェブサイトをご覧ください。 動画「リニア駅ができるまち飯田～工事の進捗状況～」を
YouTubeで配信中！

２０２５年度版リニア推進ロードマップ２０２５年度版リニア推進ロードマップ
飯田市内におけるリニア関連事業の現在の進捗状況や

２０２５年度の工事予定を、図面や工程表で紹介する「２０２５
年度版リニア推進ロードマップ」を発行しました。
ロードマップは、市ウェブサイトに掲載するほか、市役所

リニア推進課、各地区自治振興センター、地区公民館の窓口
で、配布しています。ぜひご覧ください。

●問い合わせ／リニア推進課　内線３３２２
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５月３日（祝）
飯田文化会館ホール

１４：３０～１５：３０

５月３日（祝）
飯田文化会館ホール

１０：３０～１１：１０

コンサート

【演奏】
飯田交響楽団と名フィルによる 「いいなぁオーケストラ」

【歌・司会】 それいけ！クラシック
【曲目】
♪歌劇 『カルメン』 組曲より／ビゼー
♪オ・ソーレ・ミーオ／カプア ほか

【出演】 名フィル楽団員によるアンサンブル
【曲目】 ♪子どもたちの大好きな曲や

　 クラシックの名曲など

♬一　般：２,０００円 （当日２,５００円）
♬小学生：  ５００円 （当日７００円）
♬中高生：１,０００円 （当日１,２００円）

昨年初登場し、みんな
が夢中になったオペラ
歌手３人組が今年も
やってくる！
歌あり、笑いあり、クラ
シックが楽しくなっ
ちゃう。

◉チケットは、飯田文化会館か
チケットオンライン「いいチケ」で
お買い求めください。

オーケストラと友に音楽祭実行委員会事務局 （飯田文化会館内）
０２６５（２３）３５５２ オケ友

問い合わせ

にこにこステージ音楽祭スペシャル
小さな子どもと、子育て中のお父さん、お母さんのためのコンサート

０歳からの小さなお友だちの
公演デビューにおすすめ！

♬定員／親子１３０組（大人は１組２人まで）
  〈申込受付締切／４月１５日㈫〉

♬参加費／親子５００円

◉申込方法などの詳細は、オケ友ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

★１３：００～１４：００
楽器体験 「楽器とあそぼう」 の参加受付は
終了しました。

事前申込制

良い席はお早めに！

それいけ！クラシック
YouTubeチャンネル

それいけ！クラシック

家族で楽しむおすすめのプログラムをご紹介します。

ゴールデン
　ウイークは、

オケ友へ
　　 行こう！
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応募方法
次の事項を必ず記入し、はがきまたはメールでご応募ください。
❶ 住所　❷ 氏名　❸ 年齢　❹ 電話番号　❺ 広報いいだの感想
「良かった記事」 「良くなかった記事」 など

〒３９５‒８５０１ 大久保町２５３４
飯田市広報ブランド推進課　「広報いいだプレゼント係」 宛

抽選結果はプレゼントの
発送をもって代えさせて
いただきます。

はがき

メール

「オケ友音楽ひろば」
ペアチケット

５組様に

募集締切 ４月１６日㈬ （必着）

プレゼント

ｓｋｏｕｈｏｕ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ

読者 　プレゼント

３市合同企画三遠南信通信 今月のPickUp地域

浜松市 No.200

天守閣を彩る３３０本の桜
（浜松城公園
［浜松市中央区元城町］）

人と時代をつなぐ
花のリレー・
       プロジェクト
（天竜浜名湖鉄道
　　　　　 沿線）

はままつフラワーパークや浜名湖ガーデンパーク
をはじめ、浜名湖周辺の浜松市、湖西市、袋井市、
森町、掛川市にある花スポット１８カ所が参加してい
る、浜名湖花フェスタ２０２５が開催中です。
舘山寺温泉のペア宿泊券などが当たるデジタル

スタンプラリーやフォトコンテストなどを実施してい
るほか、浜松・浜名湖周辺の４２カ所のホテルや旅
館、観光施設、飲食施設などで利用できるお得な
クーポン券も配布しています。
浜松・浜名湖周辺を巡り、思わず明るい気分に

なるような花のリレーをお楽しみください！

※詳細は、特設ホームページまたは
　浜名湖花フェスタ実行委員会
　０５３（４５８）００１１まで。

クーポン券は、浜松駅観光インフォメーション
センターなどで配布しているほか、デジタルス
タンプラリー（スマホアプリ「ＴＩＰＳ」）内に
掲載しています。

６月８日㈰まで

浜名湖花フェスタ２０２５
期間

浜名湖花フェスタ２０２５

ティップス

日本の春は
 浜名湖から
日本の春は
 浜名湖から 浜名湖花フェスタ２０２５開催
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乗降可能な保険医療機関が大幅に増え、より便利に！

？

？

路線バスの｢今どこにいるの？」は

    スマホで確認！
路線バスの｢今どこにいるの？」は

    スマホで確認！
待っているバスが 「もう行っちゃったかな～？」 と不安になることはありませんか？
「急な雨だからお迎えに行こうかな。でもバス停にいつ頃着くか知らないし…」

“くるら”におまかせ！
「くるら」 でバスが
今どこを走っているのか、
スマートフォンや

パソコンで確認できます。

市内全路線バス対応

時刻表冊子の表紙、またはバス停に表示のＱＲコードからスマホでかんたんチェック！

「くるら」 「いいだ愛のりタクシー」 の問い合わせ／リニア推進課 公共交通係　内線３３２１

利　用　方　法

❶
電話で予約

❷
停留所で
待つ

❸
目的地で
降りる

停留所

※便の行き先によっては乗降できない場合があります。ご予約の際に必ずご確認ください。
※保険医療機関には停留所の標識がありませんのでご注意ください。
※詳細は各戸配布の時刻表をご覧ください（時刻表配布のない地域もあります）。

旧市街地および鼎地区のうち、
羽場大瀬木線、アップルロード、
野底川で囲まれたエリア。
（かざこし線は運行エリア内のみ）

共通乗入エリア利用する路線の運行エリアと共通乗入エリアの中にある保険医
療機関（医院、歯科医院、保険薬局）が、時刻表マップに記載がなく
ても乗降場所に指定できるようになりました。

をぜひご利用くださいいいだ愛のりタクシー

バス、いつ来るの？
は

無料＆インストール不要

共通乗入エリア

アップルロード

野
底
川

羽
場
大
瀬
木
線

１２６８９２

１２６８７０

QRを
スキャン
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 ６：３０  ８：４０ １２：４０ １５：４０ １６：４０１１：４０ １８：１０
 ８：０８ １０：１８ １４：１８ １７：１８ １８：１８１３：１８ １９：４８
 ９：３２ １１：４２ １５：４２ １８：４２ １９：４２１４：４２ ２１：１２
 ９：３７ １１：４７ １５：４７ １８：４７ １９：４７１４：４７ ２１：１７
 ９：５２ １２：０２ １６：０２ １９：０２ ２０：０２１５：０２ ２１：３２

 ５：０５  ６：２５  ８：４５ １１：２５ １３：４５ １５：４５ １８：０５
 ５：１８  ６：３８  ９：０１ １１：４１ １４：０１ １６：０１ １８：２１
 ５：２４  ６：４４  ９：０７ １１：４７ １４：０７ １６：０７ １８：２７
 ６：４７  ８：１０ １０：３３ １３：１３ １５：３３ １７：３３ １９：５３
 ８：０９  ９：４２ １２：１０ １４：４０ １７：１５ １９：１５ ２１：２０

長 野 駅 前
長野道松本
上 飯 田
伊 賀 良
飯 田 駅 前

飯 田 駅 前
伊 賀 良
上 飯 田
長野道松本
長 野 駅

飯田行き

長野行き

令和７年４月１日から１日７往復
の新ダイヤとなり、目的地での滞
在時間もしっかり確保できるよう
に始発便・最終便も調整されるな
ど、より便利になりました。
通勤通学、帰省、出張、ご旅行

に、みすずハイウェイバスをぜひ
ご利用ください。

●少人数なら自動車（往復約１１,０００円※）よりも経済的、しかもエコロジカル！
●目的地までくつろいで移動できます。Ｗｉ‐Ｆｉ完備で移動時間を有効活用！
●バスは目線が高いから…いつもの景色も違って見えて楽しい！
●自分で運転しないから事故の加害者になるリスクもゼロ

※普通車、ガソリン単価１９２円／ℓ、燃費２０.４㎞／ℓで試算
6,500円

★みすずハイウェイバスの
運行詳細はこちら▶▶ 
（信南交通ウェブサイト）　

★予約はウェブまたは
信南交通 ０２６５（２５）０００７へ

リニア推進課 公共交通係
内線３３２１

飯田
（往復1名）

問い合わせ

長野

「みすずハイウェイバス」が
松本・長野へのおでかけに便利

1日7往復に増便1日7往復に増便

※初めてご利用される方は、会員登録（無料）が必要です。
※コンビニ決済、発券もご利用いただけます。（要手数料）
※５月１９日㈪以降は、文化会館窓口、平安堂飯田店、平安堂座光寺店
での販売のみとなります。

※未就学児の入場はご遠慮ください。託児コーナー（無料、要予約、先着順で定員
あり）を用意しています。申込締切５月１５日㈭。

●平安堂飯田店、平安堂座光寺店
●飯田文化会館窓口　平日８：３０～１７：１５
●飯田市文化施設チケットオンライン「いいチケ」（２４時間受付）
https://p-ticket.jp/iida 「いいチケ」▲

チケットのお求めは

小島汐織 （ソプラノ独唱）
♪私の大好きなお父さん／プッチーニ作曲 ほか
リーブル （管弦アンサンブル）
 ♪森の水車／アイレンベルグ作曲 ほか
リコーダーＦｅｂ （リコーダーアンサンブル）
 ♪こきりこ節／日本民謡 ほか
山口幸枝 （ピアノ独奏）
 ♪ルーマニア民俗舞曲／バルトーク作曲 ほか

出 演〈出演順不同〉
コンサート ア・ラ・カルト ＶＯＬ.８１

フレッシュコンサート

チケット （小学生以上） …５００円 ［全席自由］

飯田人形劇場５月２５日㈰
開 演 １３：３０開 場 １3：００
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ぽっぽ ぽぉ

商業観光課　内線４６５１
※天候により催しの内容の変更や中止があります。

問い合わせ

６３２１２

４月２７日（日）※雨天決行

ご当地キャラＰＲステージ
カッセイカマンショー
オーケストラと友に音楽祭２０２５
「そよ風☆コンサート」
ダンス、音楽ステージ
その他、飲食・物販ブースなどを予定。

りんご並木歩行者天国「ぽぉの日曜日」
を開催します。各地のご当地キャラがりん
ご並木に集まります。ぜひご家族そろって
お越しください。

りんご並木（知久町～松尾町）、本町１丁目
※本町とりんご並木の交差点は車で通行することができません。
※銀座側から市営本町駐車場までは入れます。

８：００～１７：００

１０：００～１６：００

開 催 日 時

交通規制時間

交通規制区間

主なイベント

飯田駅➡中央公園➡通り町１・２➡合同庁舎➡美術博物館➡飯田商工会館➡
りんご庁舎➡飯田市役所➡飯田病院➡飯田駅

基本ルート

運 行 時 間 ９：００～１７：３０

●信南交通㈱ ０２６５（２４）０００５　●商業観光課 ０２６５（５２）１７１５問い合わせ

※土・日曜日、祝日のみ運行します。  ※悪天候の場合は運休します。

環境にやさしい電気小型バス 「プッチー」 に乗って、
丘のまちをお楽しみください。

◉運行経路図や時刻表は市ウェブサイトをご確認ください。 ▶▶▶６２８４５１

丘のまち
プチバス「プッチー」を

運行します
運行期間 ４月５日㈯～１１月３０日㈰

乗車無料！
どなたでも

１日
１２便

１０人
乗車定員

（乗務員を除く）

コンビニで
住民票の写し

などが
取得できます

コンビニで
住民票の写し

などが
取得できます

利用者証明用電子証明書付の
マイナンバーカードをお持ちの方
がご利用できます。

●住民票の写し
●印鑑登録証明書
●所得・課税・扶養証明書（最新）
●戸籍全部（個人）事項証明書 
●戸籍の附票の写し

セブン‐イレブン、ファミリーマート、 
ローソン など

※４桁の暗証番号が必要です。

※店舗の営業時間外、１２月２９日～１月３日、
メンテナンス日は休止

※マルチコピー機がある店舗のみ

６：３０～２３：００

取得できる証明書

利用できる時間帯

利用できる店舗

◉問い合わせ／市民課　内線５４１８
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こどもの心の成長にとって本が果たす役割
とは何か、一緒に考えてみましょう。
毎回、職員による読みきかせや本の紹介も

あります。

５月～令和８年３月
毎月第２木曜日
１０：１５～１２：００
※第１回は５月８日㈭です

上郷図書館

申し込みの際に注文を受け付けます。

親子で絵本を楽しみたい。でもどんな本
を読んであげたらいいのでしょう。親子で
絵本やわらべうたをたっぷり
体験しながら一緒に楽しむ
コツを学びましょう。

５月～令和８年３月
毎月第３木曜日
１０：３０～１１：３０
※第１回は５月１５日㈭です

上郷図書館

図書館で用意します。

日 時

会 場

テキスト

日 時

会 場

テキスト

申し込み・問い合わせ 上郷図書館　０２６５（５２）２５５１
kamisato@nanshin-lib.jp
上郷図書館　０２６５（５２）２５５１
kamisato@nanshin-lib.jp

親子で

参加

できます

こどもの本に関する
講座会員募集
こどもの本に関する
講座会員募集 年度途中でも

参加できます。

申し込み・問い合わせ／●ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター ０５０（３５８３）３５９４　 ●飯田文化会館 ０２６５（２３）３５５２

古布を使って
くるみボタン
づくりぱぺっと・どらら

「あおむしくんのおはなし」
人形劇団かざこし山
「なかよし」

５月３日㈷ 川本喜八郎の人形アニメーション連続上映
４日㈷ 持永只仁の人形アニメーション連続上映
５日㈷ こま撮りアニメーション体験
６日㉁ 古布を使ってくるみボタンづくり

※各日の時間、料金などの詳細はホームページを
　ご覧ください
場所：川本喜八郎人形美術館２Ｆ映像ホール

日時／５月１１日㈰ １０：３０開演
場所／飯田人形劇場
入場料／２００円 ※３歳未満無料
出演／●ぱぺっと・どらら 〈あおむしくんのおはなし〉

●人形劇団かざこし山 〈なかよし〉
ほか１劇団

人形劇定期公演 【５月】
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満洲移民・青少年義勇軍 飯田市歴史研究所年報
史料で読む飯田・下伊那の歴史４ ２２号

飯田下伊那の人びとや現地の人びとにとって
満州移民とは何だったのか。
この本では、満州移民・青少年義勇軍の歴史
に関係する旧村役場文書や個人の日記、聞き書
きなどのさまざまな史料を取り上げます。開拓団
の送出から満州国の崩壊までを、一つひとつの
史料から読み解きます。

学校と地域の関係史を取り上げた特集【飯田
下伊那の学制と地域社会ー「人づくり」から「ひ
となる」へー】、飯田下伊那の地域史研究の成
果と課題を考察した小特集【地域の歴史を未来
へ引き継ぐー飯田下伊那地域史研究の現在ー】
などを掲載。地域史研究の最新の成果を紹介し
ます。

Ｂ５判２３５頁
定価２,５００円

Ｂ５判９４頁
定価１,４００円

３月７日刊行 ２月２６日刊行

『史料で読む飯田・下伊那の歴史４ 満洲移民・青少年義勇軍』
『飯田市歴史研究所年報』２２号を刊行しました

NEW

歴史研究所 （休所／日・月曜日、祝日）
０２６５（５３）４６７０　　０２６５（２１）１１７３　 iihr@city.iida.nagano.jp申し込み・問い合わせ

２０２５０３０７ ２５０２２６

この記事に関するお問い合わせ／●農業課 生産振興係 ０２６５（２１）３２１７　●保健課 保健指導係　内線５５３７ 79755

飯田市域産域消の食育店店舗紹介 店舗から
市民の
皆さんへビーラクスマツカワ

飯田市鼎の地で約６０年、多くの皆さまに足を運んでいただ
き本当にありがとうございます。職場や、団体、ご親戚やご家族
など人が集まる機会の食事場所として利用していただくことが
多く、皆さまの大切な時間に「おいしい」を添えられるよう日々
努めております。南信州は季節に応じた食材に恵まれており、
全ての品目でというのは難しいですが、地元の食材を少しでも
身近に感じてもらえるよう考えながら献立を考えております。人
が集まることが思うようにできなかった時代を過ごし、改めてそ
ういった機会の貴重さを実感しました。利用していただく皆さ
まに「おいしい」を届けられるようこれからも挑戦して参ります。

●〒３９５‒０８０１ 鼎中平２８６５‒１　０２６５（２２）３６７３
●営業時間／１１：００～２２：００
●休業日／火曜日
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活 動 日 場　 所 対 象 者飯田市スポーツ少年団

剣
道

高陵ジュニアバレーボール

伊賀良クラブ

飯田ゼットキッズ

飯田ミニバスケットボール

Adii iidA F.C.Jrユース
（アディー）

上郷ＦＣ

飯田武道館

飯田リトルリーグ野球（硬式）

飯田市剣道第一

毎週木・土曜日

毎週火・木・土・日曜日

毎週木～土曜日（日曜日）

毎週水・木・土曜日

毎週火曜日

毎週木・日曜日

毎週水・金・日曜日

毎週火・水・木・日曜日

毎週水・日曜日

毎週火曜日

毎週金曜日

毎週火・木曜日

毎週水～金曜日

毎週水曜日

毎週土・日曜日、祝日

毎週火・土曜日

毎週土曜日

毎週火・土曜日

毎週火・木・土・日曜日

小学生

小学生

小・中学生

小学生

中学生

小学生

小学生

中学生
（男子）

小学生

小・中学生

幼児～高校生

幼児～高校生

小学生・
中学１年生

小・中学生

幼児・小学（基礎）

小・中学生（育成）

小学生～高校生
（選手）

上郷小体育館

伊賀良小体育館

座光寺小体育館

鼎体育館・上郷体育館

高陵中体育館

上郷体育館

上郷小体育館・高陵中体育館

上郷小グラウンド・
矢高グラウンド

上郷小グラウンド

飯田市武道館

上郷柔剣道場

飯田市武道館

上郷道場

竜丘児童センター

城下グラウンド（４月～１１月）
松川町営グラウンド（１２月～３月）

飯田市武道館

乗
馬 いいだ乗馬クラブ 毎週水～日曜日 小学生～高校生㈱日本トレッキング

丸山小体育館

上郷バスケットボール

飯田ＦＣ

上郷柔道

ＮＰＯ法人日本武道総合格闘技連盟
武道空手飯田少年クラブ

飯田シニア中学硬式野球

飯田市上郷バドミントン

飯田市カラーガード隊

バ
ド
ミ

ン
ト
ン

バ
ト
ン
ト

ワ
リ
ン
グ

ポミエ新体操クラブ
新 

体 

操

野 

球

空 

手

柔 

道

サ
ッ
カ
ー

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

上郷体育館・丸山小体育館
勤労者体育センター

上郷体育館

飯田市武道館

毎週月・金曜日

毎週日曜日

小学生

幼児～高校生
（女子）

中学生桐林運動場・今宮野球場
県営綿半野球場毎週土・日曜日、祝日

川路多目的広場・矢高運動場
松尾小グラウンド毎週水（夜間）・日曜日

★飯田市スポーツ少年団
ホームページはこちら▶

０２６５（２３）５５８７　 ０２６５（２３）５５６７　shonendan@iida-sports.or.jp
http://iida-sports.or.jp/shonendan/

飯田市スポーツ少年団事務局　（公財）飯田市スポーツ協会内
問い合わせ

令和7年度 飯田市スポーツ少年団団員募集！飯田市スポーツ少年団団員募集！
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うごく とステキな未来が くる！
学び、対話から地域ぐるみで、

環境文化都市を実現しましょう！！

※申し込みは電話でお願いいたします。
※参加費や持ち物などの詳細は、電話やブログでご確認ください。
※当日キャンセルの場合、講座によっては参加費をお支払いいただきます。
※諸事情により開催が中止となる場合があります。

エコハウスブログ

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

◉問い合わせ／
ゼロカーボンシティ推進課
０２６５（２２）４５１１　内線５４７１
sakugen_co2@city.iida.nagano.jp

QRを
スキャン

｢うごくる。｣ イベント情報

◉申込受付開始／４月１０日㈭　●定員／各１０人程度

★スマホの操作や便利機能を楽しく学ぼう！
日時：４月１６日㈬

①１０：００～１１：３０ ②１３：３０～１５：００
★イスに座って健康体操
日時：４月１８日㈮ １０：００～１１：００
★ものつくり名人と木綿わたの座布団を作ろう
日時：４月２３日㈬

①１０：００～１１：３０ ②１３：３０～１５：００
★ヴィーガンアイシングクッキーづくり
日時：５月１３日㈫

①１０：３０～１２：００ ②１３：００～１４：３０

★エコドライブシミュレーター体験会
日時：４月２７日㈰ １０：００～１６：００
場所：エコハウス
内容：シミュレーターによるエコドライブ体験と結果

分析（所要時間：１５分程度）
※エコドライブとは、燃料消費量やＣＯ２排出量を減らす、お財布
にも地球にも優しい運転技術や心がけです。
※地域ポイントの詳細は１５ページをご覧ください。

★うごくる～む。ｉｎぽぉの日曜日
日時：４月２７日㈰ １０：００～１６：００
場所：エコハウス
内容：「環境への取り組み」「地域活性化」などのアイ

デア・お悩みをお聞かせください。行動に移して
いけるよう、一緒に考えたり、関係窓口をご案
内します。時間中は職員がおりますので、お気軽
にお声がけください。

●講師として「○○なエコカフェをやってみたい」
●「□□なエコカフェをやってほしい！」など、
　随時コーディネーターへご相談ください。

「エコカフェ」 企画
大募集！

エシカッパブースも同時開催！

「うんこドリル」で楽しくエシカル消費を学
ぼう！

ガチャガチャもできるよ！

待っとる

に
！

地域ポイント
１００P付与

「ムトスって？」 ▶
◉問い合わせ／
　共生・協働推進課　内線４９１０

団
体
名

市民活動応援コーナー
久米大歌舞伎再生有志の会

令和７年２月公演『双ツ山霊戦記 第壱幕壱之段 久米傾奇者五人衆』

飯田市久米地域では、令和５年度の保育園の閉園、
令和６年度の久米祭り実行委員会の解散など、少子
高齢化により地域交流の場が失われてきています。平
安・鎌倉時代から芸能文化の盛んであった久米。今回、
歌舞伎再生に向けて取り組み、６０年ぶりに新作とし
て復活しました。地域住民の助け合いや交流、伝統芸
能、祭り文化などは、「日本の故郷」と思います。古き良
き文化を、後世に残すために活動していきます。

帰りたい　ふるさと久米

第８９回
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申し込み
問い合わせ

美術博物館
●電話受付時間／９：３０～１７：３０
●入館受付時間／９：３０～１６：３０

〒３９５-００３４ 追手町２-６５５-７ ０２６５（２２）８１１８ 

▲飯田市美術博物館
★小中高生観覧無料
（特別展・プラネタリウムは除く）

展　示

講　座

プラネタリウム天歩

追手町小学校化石標本室公開

演題：化石タイムカプセル
－コンクリーションの謎をとく－

日時：５月６日㉁ １４：００～１５：３０
場所：講堂
講師：吉田英一さん （名古屋大学博物館教授）
定員：６０人
受付開始：４月１８日㈮～　※要電話予約（先着順）
●オンライン配信あり（４月６日㈰より美術博物館
ホームページで受付）

【自然講演会】

演題：飯田市天竜川西側を流れる２種類の地下水
日時：５月１７日㈯ １３：３０～１５：００
場所：講堂
講師：今村幸治さん （宮下製氷冷蔵株式会社）
定員：６０人
受付開始：５月１日㈭～　※要電話予約（先着順）
●オンライン配信あり（４月１７日㈭より美術博物館
ホームページで受付）

【自然講座】

日程：４月１９日㈯～５月２５日㈰

【菱田春草常設展示】 第５２期
「出発ー画家を志してー」 ◉４月の土・日曜日、祝日

１０：３０～１１：００
プラネタリウムでチコちゃんに叱られる！２

１１：３０～１２：１５　予約投影（１０人以上）
１３：３０～１４：１５
イナズマデリバリー ―バイザウェイの宇宙旅行？！―
１５：００～１６：００

虹の天象儀／日本の博物館の父 田中芳男
★平日の１０：００～１６：４５は予約投影（１０人以上）
　を受け付けています。

料金：一般…２５０円、 高校生…１５０円
小中学生…５０円
定員：９０人

【投影プログラム】

日時：４月２６日㈯ １１：３０～１２：１５
定員：９０人
※お誕生月の小学生以下の方にはプレゼントがあり
ます。（プラネタリウムの受付で配布）

【特別投影】 春生まれさんあつまれ！

日時：４月２０日㈰、５月４日㈷
１１：００～１２：００、１４：００～１５：００

場所：科学工作室

【電子顕微鏡観察・自然相談】
アリの目や花粉、小さな化石など、不思議なミクロの
世界へご案内いたします。

お誕生星座（おひつじ座、おうし座、ふたご座）のふし
ぎなお話。

日時：４月２７日㈰ １５：００～１５：４５
定員：９０人　 ※番組の投影はありません。

【特別投影】 四季の星空解説 《春》
春の星座につつまれる４５分間。生解説でお楽しみく
ださい。

日時：５月２日㈮ １９：３０～２１：００
場所：美術博物館屋上
受付：科学工作室
定員：３０人
受付開始：４月１６日㈬～　※要電話予約（先着順）
持ち物：懐中電灯、双眼鏡（あれば）

星空観望会 「月と春の星座」

公開日：４月２９日㈷、５月３日㈷～５日㈷
時間：１０：００～１６：００　★観覧無料
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★最新情報は各施設のHPを
ご覧いただくか、各問い合わ
せ先にご確認ください。

飯田市立動物園／０２６５（２２）０４１６
https://iidazoo.jp

天竜川総合学習館かわらんべ／０２６５（２７）６１１５
https://kawaranbe.net

公園事務局／０２６５（５９）８０８０　　０２６５（５９）８０７９
https://kazakoshi.net

生涯学習・スポーツ課／０２６５（２２）４５１１  内線３７４２
https://www.i-kagaku.com　　　　　 １０４４７３

理科実験ミュージアム

その他情報は
こちら 

その他情報は
こちら 

その他情報は
こちら 

その他情報は
こちら 

開園記念日ナイトズー
５月５日㈷ １６：３０～２０：００
●場所／動物園内
●内容／５月５日は飯田市立動物園の開園

記念日！飼育員のアニマルトーク
やナイトツアーなど、イベント盛り
だくさん！屋台もあるよ♪

食べられる野草
４月１９日㈯ ９：００～１１：００
●対象／子どもと保護者
●内容／野草・雑草も食材です。見分け

方や料理の知恵を身につけて、
自然の恵みを利用しよう。

※申込受付中です →→

かざこし春のスペシャル体験ウィーク
５月３日㈷～６日㉁ １０：００～１５：００
●場所／園内全体
●内容／食や工作の体験、ステージ

発表など…楽しいイベント
盛りだくさん！！

おもしろ科学大実験
５月３日㈷・４日㈷
１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
●場所／かざこし子どもの森公園（おいで館）
●内容／※両日ともにワークショップがあります。
３日「テックレンジャーショー＆撮影会」
４日「長時間回るカラフルコマに挑戦！！」
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行政相談

ポルトガル語
タガログ語・英語
中国語
悩みごと

法律相談

教育相談（小中学生）
子育て相談
教育支援・就学相談
こころの相談日

一般相談

成年後見相談

毎月第２火曜日

火・木 曜 日
水・金 曜 日
月・火・木・金曜日
月 ～ 金 曜 日
毎月第１・第３
木 曜 日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

毎月第２月曜日
不 定 期

（週１回程度）
毎月第２・４木曜日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日
火 曜 日
（受付順）
金 曜 日
毎月第２日曜日
月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

１３：００～１５：００

１３：００～１７：００
１３：００～１７：００
１３：００～１７：００
 ８：３０～１７：１５

１３：３０～１５：１０

 ８：３０～１７：００

 ８：３０～１７：１５

１３：３０～、１５：００～
 ９：００～１９：００
受付８：３０～１７：１５
１３：００～１７：００

１２：３０～１５：３０

 ８：３０～１７：１５

 ８：３０～１７：３０

１３：３０～１５：１０

 ８：３０～１７：３０

 ８：３０～１７：３０

 ８：３０～１７：３０

市役所A棟１階

市役所A棟１階

さんとぴあ飯田

市役所A棟３階

飯田市保健センター相談室

飯田市保健センター相談室

勤労者福祉センター

市役所A棟３階

さんとぴあ飯田

さんとぴあ飯田

飯田市生活就労支援センター
（まいさぽ飯田）
いいだ地域包括支援センター

いがら地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター

南信濃地域包括支援センター

かなえ地域包括支援センター

いいだ成年後見支援センター

総務文書課　内線２１１１

保育家庭課　内線５７３９
社会福祉協議会
０２６５（５３）３１８０

教育相談室　０２６５（５３）８７３０
内線５３４３
内線５３０７
保健課　内線５５３４

飯田商工会議所
０２６５（２４）１５００
南信労政事務所
０２６５（７６）６８３３

０２６５（５６）１５９５

０２６５（２８）２３６１
０２６５（２７）６０５２

０２６０（３４）１０６６

０２６５（５３）９４１１
かみさと地域包括支援センター ０２６５（４８）５５０１

０２６５（５３）３１８７

不妊・不育相談

就活相談
中小企業経営者のた
めの経営悩み相談

巡回労働相談

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

特別相談

法律相談

結婚相談

障がいのある方の
相談
生活や就労などの
相談

高齢者の介護予防
や生活、介護保険、
認知症の相談

毎月第２・第４
水 曜 日

月 ～ 金 曜 日

１３：００～１６：００
受付１２：３０～１５：００

１３：３０～１６：３０

りんご庁舎２階
こども課

市役所A棟１階
（外国語相談窓口）

市役所A棟３階

飯田商工会議所

さんとぴあ飯田

共生・協働推進課
０２６５（２２）４５６０

保健課　内線５５１６

ジョブカフェいいだ　内線３５１４

社会福祉協議会
０２６５（５３）３１８０

社会福祉協議会
０２６５（５３）３１８２

飯伊圏域障がい者総合支援センター
０２６５（２４）３１８２　　

０２６５（４９）８８３０

月 ～ 金 曜 日  ８：３０～１７：１５ 市役所A棟１階 長寿支援課 内線５７５５

飯田市消費生活センター
０２６５（２２）４５３０

月 ～ 金 曜 日  ８：３０～１７：３０

 ９：００～１７：３０

飯田地方合同庁舎４階
法務局飯田支局人権相談　 火・金 曜 日  ９：００～１６：００ 飯田人権擁護委員協議会

０２６５（２２）００１４

相 談 名 相 談 日 時  間 場  所 問 い 合 わ せ

外
国
語
相
談

心
配
ご
と
相
談

女
性
の
た
め
の

相
談

相談は無料、秘密は厳守します。

※相談日は祝日などにより変更することがあります。は予約制です。

毎月第３木曜日 １０：００～１５：００ 市役所A棟３階 地域就労支援センター「Jobサポ」
０５０（２０００）７２２８就業相談

 ８：３０～１７：３０

※かわじは
　１７：１５まで

認知症の方や
家族の相談
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飯田市の人口 （２月末現在） ▶人口…94,617人 ▶世帯数…40,334世帯

NICE
! 各方面で活躍する人物を

広報担当がピックアップして紹介します

夏休みこども寺子屋 東野区民大運動会

ギターフェスに
向けて練習中！

study

community events

music

HA
YA
SH
I  
 F
UT
AB

A

林  

二
葉

小学生の頃は公民館事業に「参加」していま
したが、中学生からは運営スタッフとして「参
画」。こどもや地域の大人から頼りにされ、仕事
を任せられるのが嬉しいそうです。夏には東野
公民館と協力して、ギターを弾く高校生を集め
たフェスを開催する予定だそうです。
地域活動や公民館に関わる中で、良さが高
校生に伝わっていないと感じており、「高校生
にもできることがあり、高校生の力を地域の大
人が必要としていることを伝えていきたい」と
話してくれました。

飯田高校２年生、東野地区在住、ギター班所属。
飯田市公民館大会の全体会にパネリストとして参加。

公
民
館
と
高
校
生
の

つ
な
ぎ
役
に
な
り
た
い

飯田市

公民館大会に

参加

地域で活躍す
る高校生


