
今までの手続きは

少し手間がかかりました…

これからの手続きは飯田市病児保育予約アプリ

「ぴったんこはるる」で
いつでもどこでもできるように！

「病児保育」って？

2025年4月1日から利用開始！

ご利用の流れ

アプリの詳細はこちらからご確認ください

飯田市ホームページ
2025 年 3 月 17 日 10:00 ～　事前登録開始 

現在、飯田市病児保育施設「おひさまはるる」の利用登録がお済みで、すでに施設をご利用されている方に
つきましても、飯田市病児保育予約アプリ「ぴったんこはるる」の新規利用登録が必要になりますので、
アプリから新規利用登録をお願いいたします。

利用登録

2025 年 3 月 31 日 10:00 ～　予約受付開始（４月１日ご利用分より）

お問い合わせ先

事前登録の際、市役所または施設の開所
時間内に窓口へ出向き、多くの書類を書
くことが必要。
施設の利用予約を電話で予約。

・

・

　病児保育とはお子様が病気にかかり、保育所等や小学校に通うことができず、また保護者の皆様が仕事等で
自宅での看護が難しい時、病院に付設した保育施設で保護者の皆様に代わってお子様を一時的に預かり保育や
看護をすることです。
　飯田市では健和会病院内の飯田市病児保育施設「おひさまはるる」で実施しています。

スマートフォンやパソコンからいつでも
どこでも利用登録申込や予約申込ができ
ます。

・

飯田市病児保育施設の利用登録申込・予約申込が

今後の予定

おひさまはるる
ご利用中の方へ

アプリでいつでもどこでも
できるようになりました！

1 医療機関受診2 予約申込3

予約した時間に
入室します。

利用当日4

利用前日または利用
当日に医療機関を受
診、「医師連絡票」に
医師の診断を記入し
てもらいます。

アプリ「ぴったんこ
はるる」で利用登
録申込をします。

アプリ「ぴったんこ
はるる」で予約申
込をします。

!

飯田市 こども未来健康部 保育家庭課 保育係　Tel.0265-22-4511（内線 5734）


