
南信州地域で生産される農林加工物やその加工品を積極的に使用して、地域内外に発信する店舗。

飯田市域産域消の食育店

店名 住所
野菜を食べようキャンペーン

実施 対象メニュー

Ground Cuisine 川楽屋 飯田市上郷別府292-321 ○ すべてのコース

いろりの宿 島畑 飯田市南信濃八重河内580

シルクホテル 飯田市錦町1-10

ナチュラルキッチン TESSHIN 飯田市本町2-1 ○ TESSHINプレート ※ランチのみ

ふれあい農園おおた 飯田市千栄2165

カレーの大原屋 飯田市羽場権現978-4 ○ 地元野菜を使った浅漬けピクルスサラダ

3びきのこぶた 飯田市鼎一色49-1 ○ 千切りキャベツ

日本料理 柚木元 飯田市東和町2-43-1

居酒屋 喜楽 飯田市大瀬木214-1

sale e pepe 飯田市鼎名古熊2183 ○ 夏野菜の冷製カッペリーニ

殿岡温泉 湯元 湯～眠 飯田市上殿岡628 ○ 夏野菜のあんかけうどん

灯-akari- 飯田市鼎名古熊2610-1 ○ 夏野菜ごろごろカレー

TRATTORIA BELLA SONIA ベッラソニア 飯田市鼎下山1419-1

ロカンディーナ ミヤザワ 飯田市上郷別府1403-1

お食事処 夢 飯田市鼎下山1071-7 ○ 日替りランチ＋小鉢２皿

ノエル洋菓子店 飯田市育良町1-21-10

かなえ茶屋 飯田市鼎一色110-1

さすが家 飯田市座光寺3895-1

高原ロッジ下栗 飯田市上村1250

ごちそうカラオケ大さじ小さじ 飯田市上郷飯沼3630-1 ○ 白身魚と香草サラダ

たかどやモーモー 飯田市山本1649-1

Trattoria Gastronomia MONDO. 飯田市大通２丁目228-7

一夢庵 飯田市中央通り2-21-2 ○ 季節の野菜の鉄板焼

熟成とんかつ ３びきのこぶた座光寺店 飯田市座光寺3349-1エスバードB棟1階 ○ 千切りキャベツ

食楽工房 元家 飯田市南信濃和田456-1

ビーラクスマツカワ 飯田市鼎中平2865-1

船橋屋（アップルロード店・座光寺店）
飯田市鼎一色136-3（アップルロード店）
飯田市座光寺4601-1（座光寺店）

虹の味工房 あじ彩 飯田市長野原515 ○
４種のバラエティサラダ、
スモークサーモンサラダ、シーフードサラダ、

新島食堂 飯田市上村375 ○ 夏野菜の和蘭煮

テンリュウ堂 飯田市川路4919

カフェ三連蔵 飯田市通り町2-21 三連蔵 ○ 南信州夏焼カレー

焼肉・居酒屋 吉祥寺 飯田市鼎中平1995-29

Cider Barn &more 飯田市下久堅下虎岩41-2 ○ べジプレート

水神テラス 飯田市下久堅知久平1800-4 ○ 志げ子ナスのタイ風キーマカレー

龍峡亭 飯田市龍江7454 ○ 鯉と野菜の天ぷら御膳


