
「域産域消の食育店で野菜を食べようキャンペーン」概要 

 

【目的】  

第４次飯田市食育推進計画では、基本目標のひとつに「１日当たりの野菜摂取量の増加」があり、国の目標量

である１日 350g を掲げています。しかし、飯田市民の野菜摂取量は国の目標量にあと 40g 足りていない状況に

あります（令和６年度食生活状況調査より）。 

野菜摂取量増加につなげる取組として、「飯田市域産域消の食育店」と協働して「野菜を食べようキャンペー

ン」を実施します。 

 

【実施期間】 

 令和７年７月１日（火）～令和７年９月 30 日（火） 

※メニューの提供期間については各店舗により異なります。 

 

【実施店舗】 

 飯田市域産域消の食育店 17 店舗（35 店舗のうち） 

 

【対象】 

 飯田市に住所のある方 

 

【キャンペーンイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加方法】 

①スマホなどで LINE アプリをインストール。 

 ②LINE で「飯田市」「@iida.city」と検索し、公式 LINE「飯田市」を友達に追加。 

 ③キャンペーン実施店舗で、対象メニューを食べる。 

 ④店舗に置いてある QR コードを読み込み、アンケートの必要事項を入力し、 

送信するとスタンプを入手できる。 

※スタンプを１ポイントもしくは２ポイント以上貯めると応募できる。 
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 ＜参加時の注意点＞ 

 ・飯田市域産域消の食育店内のうち、本キャンペーン実施店舗でのみポイント獲得できます。 

 ・１つの店舗で１日に獲得できるスタンプは１つです（同店舗で一日２回以上二次元バーコードを読み込むと

エラーメッセージが出ます）。 

※異なる日であれば、同じ店舗で何回でもポイントが獲得できます。 

・ご使用スマホが iPhone 端末の場合は、店舗の二次元バーコードを読み込み、表示されたページで「許可す

る」「友達に追加」の２つの操作で友だち登録とスタンプ獲得が同時にできます。 

 

【賞品】 

下記の賞品が抽選で当たります 

賞 賞品名 当選者数 応募に必要なポイント数 

A 飯田市域産域消の食育店の商品詰め合わせ 5,000 円分 ３名 ２ポイント以上 

B 飯田市域産域消の食育店の商品詰め合わせ 1,000 円分 10 名 １ポイント以上 

※A 賞に応募いただいた方で落選した方に限り、B 賞当選の抽選権も与えられます 

 

【抽選・結果発表】 

保健課で抽選の上、当選者には個別にご連絡し、発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 

 


