
令和７年度　ひよっこくらぶ年間計画

＊三穂地区にお住まいの０～３歳のお子さんと保護者の方がご参加いただけます。

＊保育士、保健師、公民館主事、保育園園長先生、主任児童委員が一緒に子育てを応援します。

●時間　9：45～受付　　10：00～開始　　　●持ち物　　水分補給用のお茶をお持ちください。

月 日 曜日 内容 持ち物 集合場所 問合せ先

　５月 21日 水 はじめましての会,図書館探検
本を借りる方は本を

入れる袋
三穂公民館 公民館

６月 ５日 木 リトミック（保育園） 三穂保育園 保育園

６月 17日 火 人形劇を楽しもう（午前） 三穂公民館 保育園

　７月 18日 金 夏祭りを楽しもう（保育園） 三穂保育園 保育園

　８月 25日 月 夏祭り　  ◆川路交流 川路公民館 公民館

　９月 22日 月 親子ヨガ　◆川路交流
ヨガマット(ある人)

動きやすい服装
三穂公民館 公民館

　１０月 ４日 土 三穂保育園　運動会

　１０月 16日 木 ももやももや（保育園） 三穂保育園 保育園

　１１月 ４日 火 リトミック・焼き芋（保育園） 三穂保育園 保育園

　１２月 15日 月 クリスマス会　◆川路交流 プレゼント代 川路公民館 公民館

　１月 14日 水 文化祭の作品を作ろう
ウェットティシュ

※汚れてもいい服装で
三穂公民館 公民館

　２月 18日 水 歯科衛生士さんのお話 三穂公民館 公民館

　３月 11日 水 手型・足型を残そう
ウェットティシュ

※汚れてもいい服装で
三穂公民館 公民館

図書館開館日
※内容は変更になることがあります。その際は別途お知らせします。

　★参加希望の方は、いつからでも受付けています。お気軽にお問合せください。

　★川路地区すくすく学級と交流日を設け合同開催の日があります。

　★毎週水曜日は、午前中は11時30分まで図書館が開いています。ぜひお出かけください。

　★ひよっこくらぶの事業は、一部赤い羽根共同募金の助成を受けて活動しています。

　お問合せ先　：　三穂自治振興センター　保健師　・　三穂公民館主事　　電話　（0265）２７－２０３２

　８月は家族で人形劇フェスタを楽しもう

【参加する際のお願い】

・参加前に体調確認を行い、体調不良の場合はお休みしてください。

本人または同居の家族で感染症や体調不良の方がいる場合は、お休みしてください。

・公民館等、公共の場となりますので事故等がないようお子さんから目を離さないようお願いします。

三穂の妖精 みほっち


