
デマンドレスポンスに取り組んで

※事前に「カテエネ」および「NACHARGE」への登録が必要です。

キャンペーン

飯田市・中部電力グループ連携による「飯田版デマンドレスポンス普及促進事業」

お手元に「お客さま番号」および「TCID」をご用意ください。

●

「ふくまるくんカード」もしくは「ふくまるくんアプリ」をご用意ください。

●

中部電力グループ
（中部電力ミライズ）から

DR依頼メールを受信

ふくまるくんポイント カテエネポイント ふくまるくんポイント（DR実績分）

電気の使い方を工夫し、
アクションの結果に応じて
カテエネポイントゲット！

デマンドレスポンスに関する
簡単なクイズにチャレンジ！

期間中に実施したデマンドレスポンスの実績に
応じて、ふくまるくんポイント大量ゲット！
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その２ 飯田版DRキャンペーン参加でもらえる！その1 クイズでもらえる

※ふくまるくんポイントは、キャンペーン終了後に付与されます（12月頃予定） 。付与対象者およびポイント数のお知らせは、ポイント付与を持ってかえさせていただきます。

※カテエネポイントは、ＤＲ実績に基づき、中部電力グループ（中部電力ミライズ）から毎月付与されます。

【飯田版デマンドレスポンス普及促進事業に関するお問合せ】
飯田市市民協働環境部ゼロカーボンシティ推進課
TEL：0265-22-4511（内線5472） E-mail：sakugen_co2@city.iida.nagano.jp

２．準備ができたら、キャンペーン専用フォームから申込

電気は貯めておくことができないので、 を上手にとっていくことが大事です。

そこで、電気を使う私たちが ことを、デマンドレスポンス(ＤＲ)と呼びます。

発電量が多いときに家事をまとめて行ったり、発電量が少ないときに不要な照明を消したり、外出してみたり。

あなたのそのアクションが、 につながります。

- デマンドレスポンス（DR）ってなに？ -

キャンペーン参加でポイントが貯まる！

キャンペーン参加申込 【７月１日（火）～８月31日（日）まで】

【キャンペーン期間】～11月末まで

飯田市は、中部電力株式会社との共同提案により「脱炭素先行地域」に選定されています。

※先着1,000世帯限定！

そんな方はチラシ裏面を確認して
今すぐはじめちゃおう！

NACHARGEもふくまるくんもまだやっていない…

NACHARGEに登録して、カテエネポイントを貯める！

ふくまるくんに登録して、ふくまるくんポイントを貯める！

このキャンペーンは、中部電力グループ（中部電力ミライズ）が提供するデマンドレスポンスサービス

「NACHARGE（ネイチャージ）」を使った取組です。期間中に届く「依頼メール」へのアクションに応じ

て各種ポイントが貯まります。みんなで電気を賢く使い、脱炭素社会を実現しましょう！

電気を「つかう量」と「つくる量」のバランス

「再生可能エネルギーの発電量にあわせて電気を使う」

脱炭素社会の実現

なお、既にNACHARGEへ加入いただいている方は、追加での登録は不要です。

事業の詳細は飯田市ウェブサイトをチェック！→

飯田市 デマンドレスポンス

１．必要な情報を準備

キャンペーン申込も
クイズ挑戦も

ここからできます

さらに！

- ふくまるくん登録のみで参加可能 - - NACHARGE登録のみで参加可能 - - ふくまるくん・NACHARGE両方登録でさらにオトク! -



NACHARGEの登録方法

ふくまるくんの登録方法 ※カードかアプリのどちらか一方でキャンペーン参加できます。

ふくまるくん加盟店で申請書にご記入いただくと、その場で発行されます。

お使いのスマートフォンのカメラでアプリＱＲを読み取り、
アプリを起動して必要情報を入力してください。

「ふくまるくんカード」の発行

「ふくまるくんアプリ」の登録

飯田市内加盟店一覧（令和７年６月１日現在）

食品
・キラヤ伊賀良店（伊賀良）
・キラヤ上飯田店（丸山）
・キラヤ黒田店（上郷）
・キラヤ竜丘店（竜丘）
・キラヤ鼎店（鼎）
・㈲沢村屋商店（伊賀良）
・自然食品てくてく（上郷）
・㈲下島酒店（東野）
・モンマートいぎみ（鼎）

菓子
・信州飯田の菓房・田月（橋北）
・ひとつぶの麦（上郷）
・㈲はと錦（鼎）

飲食
・三の蔵（橋南）
・炉ばた焼 三亀（橋南）
・プラントベースキッチン

つきのいえ（千代）
・居酒屋 どんべい（伊賀良）
・焼肉大紋 伊賀良店（伊賀良）
・ソットオーリオ（鼎）
・estel（鼎）

医薬品
・はばざか薬局（羽場）

整体リラクゼーション
・ライフチェンジアロマ
Flower Age（上郷）

鍼灸院
・西尾鍼灸治療院（上郷）

衣料・寝具
・寝具と枕の専門店 もりたけ（橋北）
・快眠アトリエ・小池ふとん店（橋北）
・おふとんのこいけ（東野）
・ロリーポップ（橋南）
・ふとん屋 飯田製綿（羽場）

写真
・堀本写真館（鼎）

車両販売・修理・スタンド
・南信三菱 飯田切石店（鼎）
・Total Car's Kojima

㈲小島モータース（千代）

公共交通
・アップルキャブ（伊賀良）
・アイタクシー（橋南）
・飯田風越タクシー（橋南）

旅館・保養施設等
・砂払温泉（羽場）

家電販売・修理
・エードでんき（上郷）


