
座光寺つどいの広場 
（飯田市座光寺 1008 電話：0265-23-9666） 

① 開館曜日：月～金曜日  

② 利用時間：9:30～15:30 

※ 予約不要 

 

◆29 日(金)10:00 開始 子育て講習会 

「お家での看病どうしてる？…子どもの体と病気…」 

 気になることをたくさんお話しましょう！ 

講師：健和会病院 和田小児科医  ※予約不要 

 

 
 

 

子育てサロンおしゃべりサラダ 
（飯田市追手町２丁目 630-8 電話：0265-49-5266） 

① 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※ 予約不要 

 

◆21 日(木)10:15 開始 子育て講習会 

  「ふれあい遊びを楽しもう！」 

  講師：飯田市こども発達センターひまわり療育ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

  「ひまわり」の紹介や遊び・発達のお話もあります。 

   ※予約不要 

・27 日(水)10:00 集合「夏のプラネタリウムを楽しもう！」 

  飯田美術博物館のプラネタリウムへ行きます。 

貸切にし小さなお子さんでも不安が少ない形で上映 

予定です。 

   入館料大人ひとり 250 円 

   ※予約開始：８月 20 日(水)9:40～ 

 

 

   ※ 
 

 
 

ゆるり飯沼 
（飯田市上郷飯沼 2241-1 電話：080-6996-0836） 

➀ 開館曜日：火～土曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 
※ 通常利用は予約不要 
 

【予約受付：開催日の 1 週間前から】 

♦7 日(木)10:30～「保育園入園の準備について」 

  心配なこと、不安なこと、何でも聞いてみましょう。 

講師：上郷西保育園 園長 

・16 日(土)10:30～「遊ぼう♪英語で！」＊予約不要 

・22 日(金)10:00～「ベビーマッサージ」2 才位まで 

講師：ベビーマッサージインストラクター 金井理紗さん 

☆持ち物：バスタオル、オムツ替えシート、オイル代無料 

・28 日(木)10:30～「誕生会」＊予約不要 

☆前日までに一度お越しください。写真、手形をとります。 

手遊び、絵本の読み聞かせ、紙芝居など。(上郷図書館司書) 

  

【臨時休館日】８日(金)13：00～・９日(土) 

 
 

親子であそぼ♪森っこ 
（飯田市丸山町 4 丁目 5500-1 電話 0265-59-8080） 

    （かざこし子どもの森公園内） 
 

① 開館曜日：火～土曜日             

② 利用時間：10:00～15:00            

※ 予約制 

 

【予約受付：7 月 23 日(水)9:00 から】 

・3 日(日)①10:00②11:00「太鼓であそぼ♪」 

・5 日(火)10:00「ウクレレと歌おう♪」 

 

【予約受付：8 月 5 日(火)9:00 から】 

・21 日(木)10:00「おひざでリトミック♪」 

・22 日(金)9:45～「写真撮影会Ⅱ」500 円 

・24 日(日)10:00「パパとあそぼ♪」 

・27 日(水)10:00「ベビーマッサージ」 

ホホバオイル代：500 円 

・28 日(木)10:00「リトミックであそぼ♪」 

◆30 日(土)10:00「家族の足            健康講座」 

 

【休館日】1 日(金)・6 日(水) 

     7 日(木)～10 日(日)いいだ人形劇フェスタ 

 
 

 

    子育てつどいの広場はこんなところ     
 

・乳幼児とその家族が利用できる場所です。 

・子育てアドバイザーが子育ての相談に応じます。 

・地域のいろいろな子育て関連情報を提供しています。 

・講習会やミニイベントなど楽しいことが待っています。 
 

 

 

 

 
 

                   

おもちゃばこ 
 

 

  

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

飯田市子育てつどいの広場合同通信 202５  

つどいの広場は、遊び場所であり、相談できる場所であり、親子の居場所です。    

くまさんのおうち 
（飯田市千代 932-5 電話：080-6011-0930） 

① 開館曜日：月・水・金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※  通常利用は予約不要 

 

【予約受付：７月２５日(金)10:00 から】 

・5 日(火)10:30～11:30 

「ペットボトルで水鉄砲作り☆」定員 5 組  

 

◆8 日(金)10:30～11:30 

「トイレトレーニングのお話」 定員５組  

 講師；飯田市千代地区担当保健師 

 

・20 日(水)10:30～12:00 

「虫除けアロマスプレー作り」定員５組 

 講師：くまさんのおうちスタッフ 

 

・25 日(月)10:00～12:00  

「ハンドマッサージ～ホットストーン仕上げ～」定員４組 

 セラピスト 三ツ石恵さん  参加費無料 

 

【火曜開館日】 ５日・2６日 

 

 

ゆるり飯沼 

 

 

おしゃべりサラダ くまさんのおうち 

 

 

親子であそぼ♪森っこ 

QR コードは、各つどいの広場の公式 LINE アカウントです。最新の開館状況は、こちらからご確認ください。

◆マークは「子育て講習会」です。 

座光寺つどいの広場の情報は、 

子育てサロンおしゃべりサラダの公式 LINEで見ることができます 

🏵子育てつどいの広場を気持ちよく利用するために🏵 
 

・保護者の責任のもとお子さんを見ていただくようお願いします。 

・ゴミは持ち帰りましょう。 

・個人のおもちゃや絵本などは、破損などトラブルの原因になる 

ことがありますので持ち込まないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 



☆飯田市子育て応援サイト☆
https://www.city.iida.lg.jp/site/kosodate/

各つどいの広場の詳しい情報や 

最新の行事予定が載っています。 

 

KanKan リトルジャイアント 
（飯田市伊豆木 5444-1 電話：0265-49-8132 感環自然村） 

① 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00  

※ 予約制 公式 LINE での予約も受付中！ 

 

・毎週月曜日 10:15～「英語であそぼう」 

・2２日(金)10:15〜 

「シャボン玉あそび☆」 

暑い夏！広いデッキでシャボン玉あそびをしましょう♫！ 

＊雨天中止 

 

【予約受付：8 月 1 日(金)10:00 から】*先着 10 組 

◆２９日(金)10:15～11:15 

「助産師による何でも相談会☆」 

子育てや子供の成長について、日頃聞けない心配事や気にな

ることを気軽に話してみましょう♪ 

＊会場：KanKan リトルジャイアント 

＊講師：よしみ助産院 村松佳美先生  

＊定員：10 組 
 

 

 
 

 
KanKan リトルスキッパー 

(飯田市川路 4992-5 電話：0265-49-8132 感環自然村) 

(天龍峡温泉交流館「ご湯っくり」館内入口右奥の多目的スペース内 

 

① 開館曜日：毎週木曜日 

② 利用時間：10:00～15:00   

※ 予約制 - 公式 LINE での予約も受付中！ 

 

・「ご湯っくり 温泉無料入浴券プレゼント♩」 

 施設に併設されている天然温泉「ご湯っくり」の無料入浴券 

を利用者の方 1 組につき 1 枚プレゼント♫  

日頃の疲れを癒してみませんか？ 

 

☆晴れている日は時間を見つけて、天竜峡周辺の散策にお出か

けしましょう♫  
 

わいわいひろば 
（飯田市松尾代田 610 電話：0265-22-0070 内線 193） 

(飯田短期大学） 
 

① 開館曜日：月～金曜日・月２回日曜開館あり 

② 利用時間：９:30～14:30 
※催し物については前日 12:00 までの予約が必要 

★催し物の予約は LINE にて受付しています★ 

※予約の空き状況・イベント詳細はカレンダーをご確認ください 
 

【予約受付：7 月 20 日(日)9:00～前日開館日 12:00 まで】 

・3 日(日)「わいわいふれあい day」※AM は誰でも利用可能 

◆3 日(日)10:00「チアリーディングを観よう★体験しよう」 

・３日(日)13:30「はっぴーわいわいなつまつり⑤」 

◆6 日(水)10:00「飯田市のこどもまんなか施策を知ろう」 

★8 日(金)～10 日(日)は人形劇フェスタに施設貸しを行います。 

わいわいひろば(飯田短期大学アカシアホール)を会場に 3 日間 

人形劇の上演があります。ひろばの遊び利用はできません。 

【予約受付：8 月 5 日(火)９:00～前日開館日 12:00 まで】 

◆18 日(月)13:00「マタママ＆ベビーtime」 

・24 日(日)「わいわいふれあい day」※誰でも利用可能日 

◆24 日(日)10:00「飯田いいとこ time スペシャル」 

◆29 日(金)10:30「子どもと絵本の素敵な出会い」 

・30 日(土)「わいわいふれあい day」※誰でも利用可能日 

 ★★敬老の日のはがき製作★★ 

祖父母にお子さんの手型のはがきを郵送します。 

18 日(月)・20 日(水)・26 日(火)AM のみ・28 日(木)AM のみ 

9 月にも５日間開催予定です  材料費:1 枚 100 円 

 

【休館日】1 日(金)・8 日(金)・22 日(金) 
 

 

 

 

 

 
 

 

アイキッズスクエアいくら 
（飯田市北方 130 電話：0265-52-4158） 

 

① 開館曜日：火～木曜日        

② 利用時間：9:30～15:00      

※ 通常利用は予約不要 

  

【予約受付：７月２２日(火)から】 

・６日(水)10:30～  「病気の時のホームケア」   

   講師：アイキッズスクエアいくらスタッフ 髙橋  

【予約受付：８月５日(火)から】 

♦19 日(火)10:30～ 「子育てに役立つ身体作りレッスン」 

   講師：健和会病院 牛島理学療法士  定員１０組 

・20 日(水)10:30～ 「親子でふれあうわらべうた」 

   講師：中津美奈子先生  定員 12 組 

【予約受付：８月 19 日(火)から】 

・29 日(金) 10:30～ 「お話しの会」 

   絵本、紙芝居などで楽しい時間を過ごしましょう！ 

   講師：木下俊子先生 

【特別開館】8 日(金)、23 日(土)、29 日(金) 

 

 

 

ひだまりサロン 
（飯田市鼎名古熊 597-1 電話：52-2239） 

 

➀ 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※ 通常利用は予約不要 

 

【予約受付：開催日の 1 週間前から】 

・６日(水)10:30～「夏祭りごっこ遊び」 

  夏祭り風ごっこ遊びをしましょ♪ 

♦20 日(水)10:30～「言語聴覚士さんのお話」 

  生活の中からことばに繋がる大切にしたいことのお話 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 
 

 

 

 

 

 

お盆休み一覧表    は閉所日 
９ 

(土) 

10 

(日) 

11 

(月) 

12 

(火) 

13 

(水) 

14 

(木) 

15 

(金) 

16 

(土) 

17 

(日) 

子育てサロンおしゃべりサラダ/座光寺つどいの広場 

アイキッズスクエアいくら/わいわいひろば 

kankan リトルジャイアント 

   〇    

 

 

親子であそぼ♪森っこ     〇     

ゆるり飯沼    〇 〇 〇 〇 〇  

ひだまりサロン/くまさんのおうち 

kankan リトルスキッパー 
       

 
 

ゆいきっず広場 〇 〇 〇  〇 〇 〇 ○ 〇 

アイキッズスクエアいくら 

 

わいわいひろば 

 
KanKan ﾘﾄﾙジャイアント 

 

 
ひだまりサロン 

 

 
 

 

 


