
 

「幼児期からともに育つ発達支援」 

～障がいの有無やその他の違いに関わらずすべての人が 

         安心して暮らし共に育ちあう地域とは～ 

 発達障がいという言葉をテレビやインターネットで見聞きする機会が増えてきました。発達障がいの特性のある人

は人口の約 10％と考えられており特別な存在ではありません。周囲の人は発達障がいであると知ると、警戒心や偏

見を抱きがちです。周囲の人が思っている以上に当事者が悩みを抱えていることも指摘されています。発達障がいを

知り、学ぶことは発達障がいの特性がある人もない人も生きやすい社会づくりに繋がるのではないでしょうか。発達

障がいの専門家である本田先生をお招きするこの講演会で私たち一人ひとりができることやすべきことを考える機会

としてみませんか。時節柄お忙しい時期とは思いますが多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 令和 8 年 1 月 17 日（土）   

1３：00～1５：３０（開場 12：30） 

 飯田市鼎文化センター（TEL 0265-22-1284） 

 (主催)飯田市   (後援)飯田市教育委員会       

 令和 7年１1月１7 日（月）～令和 8年 1 月 5 日（月）迄 

 300 名(先着順)                無料  

 鼎文化センター駐車場をご利用下さい。なるべく乗合わせでお越し下さい。 

 託児はありません 

 令和 7 年度 インクルージョン推進講演会 

 

講師：本田 秀夫 氏 
 

 信州大学医学部子どものこころの発達医学教室 教授。信州大学附属病院子どもの 

こころ診療部 部長。長野県発達障がい情報・支援センター「といろ」センター長。 

1988 年東京大学医学部卒。医学博士。専門は発達精神医学。1991 年から横浜市総合リ 

ハビリテーションセンターで約 20 年にわたって発達障害の人たちと家族の支援に従事。2011 年 4 月、山梨

県立こころの発達総合支援センター開設に伴い、同所長に就任。2014 年 4 月より信州大学附属病院子どもの

こころ診療部部長。2018 年 4 月より信州大学医学部子どものこころの発達医学教室教授。2023 年 4 月より

長野県発達障がい情報・支援センター「といろ」所長を兼務。日本自閉スペクトラム学会理事長。日本児童青

年精神医学会理事。日本精神科診断学会理事。日本成人期発達障害臨床医学会理事。日本自閉症協会理事。 

【主な著書】 

〇マンガでわかる発達障害の子どもたち 

－自閉スペクトラムの不可解な行動には理由がある－  

〇はじめてまなぶ自閉スペクトラム症－診断から実践へ－ 

〇発達障害・「グレーゾーン」の子の不登校大全 

 

 飯田市こども発達センターひまわり （担当：池田） TEL：０２６５－２３－６０９７ 
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