
講座名 内容 開催日 時間 場所 参加費
持ち物
服装

指導者
(主管団体)

申込
期限

申込・問い合わせ

【飯田西中学校区】
おやす・しめ縄づくり交流
会

おやすとしめ縄を作って、正月の伝
統行事を学ぼう！児童のサポートを
してね！

12/７
(日)

9:00～11:30 羽場公民館 無料
汚れてもいい服
装、はさみ、軍
手

栗林一彦さん
小林克郎さん

12/１
(月)

羽場公民館
23-9749
iccc04@city.iida.nagano.jp

【飯田西中学校区】
新春お楽しみ会(餅つき)

餅つきの準備や調理、昔の遊びや
ニュースポーツの運営を地域の大人
スタッフと一緒にやろう！

1/18
(日)

9:00～12:00 羽場公民館 無料

自分の飲み物、皿、お
わん、はし、調理をし
たい子はエプロン、三
角巾、マスク

地域の大人の皆
さん

1/９
(金)

羽場公民館
23-9749
iccc04@city.iida.nagano.jp

【飯田西中学校区】
新春お楽しみ会(餅つき)

餅つきや凧揚げなど正月遊びの運営
を地域の大人スタッフと一緒にやっ
てみよう！

1/18
(日)

9:00～12:00 丸山公民館 無料
三角巾、ハンカ
チ、マスク

地域の大人の皆
さん

1/９
(金)

丸山公民館
23-5872
iccc05@city.iida.nagano.jp

11月7日時点の情報です。
対象地区を限定している講座については、講座名の【　】に中学校区を記載しておりますので、ご確認の上、お申し込みください。

講座情報(ボランティア)


