
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ながの電子申請サービス』での予約について 
●申込みから事前キャンセルまで、全て『ながの電子申請サービス』ですることができます。 

●予約が満員になった場合は入力できません。キャンセルが出た際は入力できるようになりますので、 

 申込みができなかった時は、時折ページを確認してみてください。 

●当日キャンセルの場合は電話にてご連絡ください。 

日 時 2026 年 2 月 6 日(金)10 時～11 時 

講 師 こども課 発達支援係 心理士 

場 所  橋南公民館(りんご庁舎 3階)会議室 3 

対 象 市内在住、就学前のお子さんと保護者 

定 員  約 8 組 ※要予約 

託 児 8名 ※要予約。人数に限りがございます。 

    持ち物：水分(マグに名前シール)、着替え、ビニール袋 

どうしてイヤイヤ期があるのか、どんな対応をすれば良いのか…など、

具体的な例を挙げながらお話していきます。 

イヤイヤ期についてのお悩みもお伺いします◎ 

託児もあります！（予約制・人数に限りがございます。） 

隣接する駐車場が満車になる場合がございます。動物園横の扇町駐車場や、中央公園下の中央駐車場も 

2 時間無料ですので、満車の際はそちらをご利用ください。 

イヤイヤ期について ◎託児あり 

①2/6(金) 

イヤイヤ期 

予約☞ 

○飯田市本町１-15 りんご庁舎２階 電話：0265-22-4511(市代表) 

 (内線：ゆいきっず広場・講座…5349/子育てに関する相談…5343) 

○土日祝のゆいきっず広場開所状況に関するお問合せ：090-2699-5349 

 (↑平日は電話に出ることができません。市代表の電話番号にご連絡ください) 

○こども課子育て相談窓口…平日（月～金曜日）8:30～17:15 

 ※窓口へ相談にお越しの場合は事前にご連絡ください。 

○駐車場は２時間無料（以降３０分ごとに 100円かかります） 

ゆいきっず講座のお知らせ 

②2/6(金) 

イヤイヤ期 

託児予約☞ 

講座の予約を先にしてください。 

卒乳・断乳について 
卒乳の時期や お母さんのかかわりについて 

など、助産師さんにお話しいただきます。 

断乳を考えているお母さんや、今後のために聞いてみたいというお母さん

もぜひご参加ください♪ 

 
日 時 2026 年 2 月 20 日(金)10 時～11 時 

講 師 助産師 今村 信子 先生 

場 所  橋南公民館(りんご庁舎 3階)会議室 3 

対 象 市内在住、就園前のお子さんとお母さん 

定 員  10組 ※要予約 

2/20(金) 

卒乳・断乳 

予約☞ 

イヤイヤ期・卒乳の講座について 

時間があれば、お話後に個別相談が 

できます。その場合は、申込先着順で 

お伺いしますので、ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ってこんなところ！ 

               は、りんご庁舎 2階 

 こども課の横にある、0歳～就学前のお子さんのあそび場です。 

広場に入ると、飯田市の子育て情報がずらりと並ぶ、 

『すくすくサロン』がお出迎え🌷 

飯田市にある子育て施設の情報や最新のイベント情報が 

たっぷり揃っています！ 

ベビーベッドや授乳室も 

備わっているので、 

赤ちゃんのおでかけデビューにも安心♡ 

広場の外にあるオープンスペースや市民サロンでは 

飲食ができます◎※広場内の飲食はできません 

広場の中はゆったり過ごせるやさしい空間です♪ 

保護者同伴のもと、遊んでいただけます🌼 

◄寝転んだ状態で遊べる♪ 

カランコロンと 

音が鳴って楽しい、 

赤ちゃんにおすすめの 

おもちゃです♪ 

▲何より大人気なボールプール！ 

たくさんのボールに囲まれて 

テンション UP！ 

▲スタッフ力作のおもちゃたち！ 

本格的なおままごとや 

パパママと楽しく列車ごっこも♪ 

◄
ア
ン
パ
ン
マ
ン
も
！ 

ぜひ             に遊びに来てね♪ 

／
ま
っ
て
る
よ
～
！
＼ 

広場の詳細は表面へ！ 


