
 

🏵子育てつどいの広場はこんなところ🏵 
 

・乳幼児とその家族が利用できる場所です。 

・子育てアドバイザーが子育ての相談に応じます。 

・地域のいろいろな子育て関連情報を提供しています。 

・講習会やミニイベントなど楽しいことが待っています。 
 

 

🏵子育てつどいの広場を気持ちよく利用するために🏵 
 

・保護者の責任のもとお子さんを見ていただくようお願いいたします。 

・ゴミは持ち帰りましょう。 

・個人のおもちゃや絵本などは、破損などトラブルの原因になることが 

ありますので持ち込まないようにしましょう 
 

KanKan リトルジャイアント 
（飯田市伊豆木 5444-1 電話：0265-49-8132 感環自然村） 

① 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00  

※予約制 公式 LINE での予約も受付中！ 

 

・毎週月曜日 10:15～「英語であそぼう」 

・12 日(木)、13 日(金)「バレンタイン企画☆」 

日頃、頑張っているおかあさんへ KanKan からプレゼント🎁 

＊随時予約受付中 

 

◆13日(金)10:15～ 「ロープワーク」 

ロープワークで防災力アップ！ 

災害時や日常生活にも役立つこと間違いなし。 

＊先着 5 組    ＊講師：坂井公淳 

＊会場：KanKan リトルジャイアント 

【↑予約受付：2 月 2 日(月)10:00 から】 
 

KanKan リトルスキッパー 
(飯田市川路 4992-5 電話：0265-49-8132 感環自然村) 

(天龍峡温泉交流館「ご湯っくり」館内入口右奥の多目的スペース内 

 

① 開館曜日：毎週木曜日 

② 利用時間：10:00～15:00   

※予約制 - 公式 LINE での予約も受付中！ 

 

・「ご湯っくり 温泉無料入浴券プレゼント♩」 

 施設に併設されている天然温泉「ご湯っくり」の無料入浴券 

を利用者の方 1 組につき 1 枚プレゼント♫  

日頃の疲れを癒してみませんか？ 

 

☆晴れている日は時間を見つけて、天竜峡周辺の散策に 

お出かけしましょう♫  

 親子であそぼ♪森っこ 
（飯田市丸山町 4 丁目 5500-1 電話 0265-59-8080） 

    （かざこし子どもの森公園内） 
 

① 開館曜日：火～土曜日             

② 利用時間：9:30～15:30            

※予約制 

 

【予約受付：1 月 24 日(土)9:00 から】 

・3 日(火)10:00「せつぶんあそび」 

・5 日(木)10:00「おひざでリトミック♪」 

◆7 日(土)10:00「乳幼児期の病気・ケガについて学ぼう」 

・8 日(日)10:00「マタニティクラブ」 

・13 日(金)10:00「ウクレレと歌おう♪」 

 

【予約受付：2 月 6 日(金)9:00 から】 

・14 日(土)10:00「Family day～バレンタイン～」 

・17 日(火) 9:45～「写真撮影会Ⅲ」500 円 

・19 日(木)20 日(金) ①10:00②10:45 

「ひなまつり工作」 

・23 日(月祝)10:00「リトミックであそぼ♪」 

・27 日(金)①10:00 ②10:45「ヨガ体験」 

・28 日(土)10:00「パパとあそぼ♪～傾奇組～」 

 

【休館日】11 日(水)・12 日(木)・24 日(火) 

  

 

     節分クイズ 
 

①今年の節分は 2 月何日？ 

②節分は、「1年間健康で過ごせますように」

という願いを込めて何を追い出す行事？ 

③豆まきに使うのは、煮豆？炒り豆？ 

④食べる豆の数は？  

⑤恵方巻、今年はどの方向を向いて食べる？ 
 

 

 

      答えは裏面 

                   

おもちゃばこ    月 
 

 

  

                                                    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯田市子育てつどいの広場合同通信 2025 年度  

☆飯田市子育て応援サイト☆ 
https://www.city.iida.lg.jp/site/kosodate/ 

各子育てつどいの広場の詳しい情報や 

最新の行事予定が載っています。 

子育てつどいの広場は、遊び場所であり、相談できる場所であり、親子の居場所です。 

QR コードは、各つどいの広場の公式 LINE アカウントです。最新の開館状況は、こちらからご確認ください。 

◆マークは「子育て講習会」です。 

ゆるり飯沼 
（飯田市上郷飯沼 2241-1 電話：080-6996-0836） 

➀開館曜日：火～土曜日 

②利用時間：10:00～15:00 
※通常利用は予約不要 
 

【予約受付：開催日の 1 週間前から】 

・５日(木)10:30～「お楽しみ会・節分」 

  豆まきをして鬼を追い払おう❢ 

・13 日(金)10:30～「ママのヨガタイム」 

講師：深見文さん                     

・14 日(土)10:30～「遊ぼう♪英語で！」＊予約不要 

♦19 日(木)10:30～「防災訓練」消火器・AED の使い方 

  講師：飯田消防署 消防士 

・25 日(水)10:30～「誕生会」＊予約不要 

☆前日までに一度お越しください。写真、手形をとります。 

手遊び、絵本の読み聞かせ、紙芝居など(上郷図書館司書) 

 
 

 

 

 

 ゆるり飯沼 
 

親子であそぼ♪森っこ 

 

KanKan ﾘﾄﾙｼﾞｬｲｱﾝﾄ 



アイキッズスクエアいくら 
（飯田市北方 130 電話：0265-52-4158） 

 

① 開館曜日：火～木曜日        

② 利用時間：9:30～15:00      

※通常利用は予約不要 

  

・12 日(木)10:30～ 

「育良保育園年長児の発表」 

  年長さんの太鼓や歌を一緒に観ましょう♪  

     予約は不要です。10:30 開始です。 

  10:20 までにお越しください。 
                                

【予約受付：２月 10 日(火)9:00 から】 

◆21 日(土)10:30～「家庭でできる備えと消火訓練」 

    消火器の使い方を体験してみましょう。 

  お休みのお父さんも一緒にどうぞ。 

   講師：伊賀良消防署 消防士 

・25 日(水)10:30～「親子でふれあうわらべうた」 

  ♪わらべうたとステキなピアノの音…体感しませんか？ 

  講師：中津美奈子先生  

 

【休館日】３日(火)～７日(土) 

【特別開館】13 日(金)、21 日(土)、27 日(金) 

 

くまさんのおうち 
（飯田市千代 932-5 電話：080-6011-0930） 

① 開館曜日：月・水・金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※通常利用は予約不要 

 

予約受付：１月 2７日(火)10:00 から】 

・3 日(火)11:00～11:30 

「節分豆まき」 定員５組                

千代保育園の年長さんの鬼が来てくれます☆  

◆16 日(月)10:３0～11:30 定員 5 組 

 「防犯対策～SNS 被害に遭わないために～」 

  講師：飯田市千代地区駐在さん 

・25 日(水)10:30～11:30 

「くまカフェ♪」定員５組 参加費無料 

  ～ほっとひと息ママのご褒美 tea time をどうぞ～ 

  

【火曜開館日】 ３日・10 日・17 日 

 
 

座光寺つどいの広場 
（飯田市座光寺 1008 電話：0265-23-9666） 

① 開館曜日：月～金曜日  

② 利用時間：9:30～15:30 ※予約不要 
 

・10 日(火)10:00 開始 お楽しみ会  ※予約不要 

「みんなで楽しもう！歌声の魅力」   

   座光寺地区コーラスグループ 

「コール・ブリランテ」の皆さんに 

よる歌声をお届けします。 

◆12 日(木)10:00 開始 子育て講習会 

  「こどもとママの歯の健康」  

   講師：飯田市保健課 歯科衛生士 ※予約不要 

   歯が生える前からできることや歯のお手入れ、親子 

のおくちの健康についてお話していただきます。 

・27 日(金)10:00 開始 「暁代さんとリトミック」 

   講師：熊谷暁代さん  

ピアノに合わせて、体を動かしたりふれあい遊びを 

体験しましょう！ 

 予約開始：24 日(火)9:10～ 定員８組 

  ＊別室は通常利用ができます。 
 

 

子育てサロンおしゃべりサラダ 
（飯田市追手町２丁目 630-8 電話：0265-49-5266） 

① 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 ※予約不要 
 

＊いずれも予約不要です。 

◆13 日(金)10:15 開始 子育て講習会 

「妊娠期の体と、赤ちゃんのお世話」  

講師：西澤かおり助産師  

  妊娠期・出産後のママの体や、赤ちゃんのお世話の仕方 

  など、助産師と一緒にお話しましょう。 

・14 日(土)10:00～12:00 Baby＆妊婦さん Day 

妊婦さんと生後 6 か月までのお子さんとその 

ご家族のための時間です。助産師がいます。  

・19 日(木)10：15～「ヘアアレンジを楽しもう」  

   お子さんのヘアアレンジをしてみましょう。 

   ヘアグッズがあればお持ちください。 
 

わいわいひろば 
（飯田市松尾代田 610 電話：0265-22-0070 内線 193） 

(飯田短期大学） 
 

③ 開館曜日：月～金曜日・月２回休日開館あり 

④ 利用時間：９:30～14:30 
※催し物については予約が必要です 

★催し物の予約は LINE にて受付しています★ 

※予約の空き状況・イベント詳細はカレンダーをご確認ください 
 

【予約受付:1 月 20 日(火)9:00～前日開館日 12:00 まで】 

・８日(日)「わいわいふれあい day」※園児･小学生も利用可 

◆８日(日)10:00「親子でバレンタイン工作をしよう♡」 

◆12 日(木)10:30「こどもと絵本の素敵な出会い」 

 
【予約受付:2 月 5 日(木)９:00～前日開館日 12:00 まで】 

◆17 日(火)10:30「ハイハイヨチヨチ time」 

対象:ハイハイできるようになったよ～1 歳半頃のお子さん親子 

・22 日(日)「わいわいふれあい day」※園児･小学生も利用可 

◆22 日(日)10:30「親子のかかわりを楽しもう」 

◆25 日(水)13:00「マタママ＆ベビーtime」 

 

【休館日】27 日(金) 
 

ひだまりサロン 
（飯田市鼎名古熊 597-1 電話：0265-52-2239） 

 

➀ 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※通常利用は予約不要 

 

 【予約受付：開催日の 1 週間前から】 

♦４日(水)10:30～「図書館司書さんのお話」 
  お話の世界を親子で楽しみましょう 

  講師：鼎図書館司書 

・19 日(木)10:30～「人形製作」 

  オリジナルの片手人形を手作りしてみませんか♪ 

 

           【土曜開館日】 21 日 

 

  

   

  

  

 

 

 

 

 ひだまりサロン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしゃべりサラダ 

座光寺つどいの広場の情報は、 

子育てサロンおしゃべりサラダの公式 LINE で見ることができます 

くまさんのおうち 

 

アイキッズスクエアいくら 

わいわいひろば 

クイズの答え ①2 月 3 日  

②悪いもの ③炒り豆 

④年齢の数 ⑤南南東 


