
A. 資料整理・活⽤コース B. ⾃分専⽤AIコース C.ノーコード開発体験コース

たくさんの資料をすばやくまとめた

り、データから必要な情報を取り出

す⽅法を学びます。

Google NotebookLMでたくさんの
資料を⼀度に活⽤

たくさんの資料をまとめて検索する

仕組み（RAG）
ドキュメントから図表やデータを⾃

動抽出

⽣成AIをアシスタントにする仕組みと
事例を学びます。

⽣成AIは期待の新⼈。とても優秀だ
けど扱いにちょっとコツが必要です

⽬指すは、明⽇現場で1回、⽣成AIを
使うこと

プログラミング不要で、Webや業務
システムの便利な機能を実現できる

⽅法を学びます。

プログラミング不要でシステム構築活

⽤

WebサイトやECサイトの業務システ
ム連携

ベンダーに頼らない便利ツール選びを

学ぶ

🤖 🔧 「最強の相棒」を⼿元に作る システムの裏側を体験する

 第3部 16:10 〜 16:30
STEP 3：学んだことをその場で質問

開催⽇                    

「AIって難しそう…」そんな⽅でも⼤丈夫！ パソコンが使えれば、誰でも
参加できます。実際に⼿を動かしながら、AIの便利な使い⽅を体験してみ
ませんか？ 講師は地元のIT企業の皆さんです。

 順番に3つのテーマを体験

 初めての⽅でも安⼼！学んで、試して、体験できるAIの世界

AIは便利ですが、間違った内容が混ざることもあります。まずは「気をつけるポイント」を押さえ、

その上で、AIが答えやすい“質問の型”を体験し、仕事で使いやすい聞き⽅を⾝につけます。 （データ

分析・画像⽣成・⾳声認識などの事例紹介）

 第1部 13:00 〜 13:40

 第2部 13:45 〜 16:10

※ 45分×3コースの中で、A/B/Cを順番に体験します。（どのコースも経験できますが、各コース1回ずつの参加となります）

🔄

DX実践キャンプ

AI体験交流会

STEP 1：⼊⾨編 - AIの基本と便利な使い⽅

STEP 2：実践編 - 3つの体験コース（45分 × 3コース）

🗂 情報をゼロから整理する

参加申し込み

下記URLかQRコードからお申込みください。

https://x.gd/bzcJE
・各コース20名、合計60名　
　定員になり次第締め切ります。

・参加者の方には、期間限定で教育用アカウントを発行。

主催　　　　飯田市企画部デジタル推進課　飯田市大久保町2534番地　(0265)22-4511

お問合せ先　飯田コアカレッジ　　　　　　飯田市松尾明7591　　　    (0265)48-8173　田中　　　

募集開始は2月16日（月曜日）から

★このキャンプで学べること

生成AIってなに？ / AIを仕事や⽇常に活かす⽅法 / わかりやすい説明 / 資

料づくり作業の効率化を体験 / AIを利用したプログラム開発のしくみ

2026.3.11 (⽔)              
時　間 13:00 ～ 16:30

（12:30 受付開始）
場　所 飯田コアカレッジ

飯田市松尾明7591
駐車場完備

参加費 無料

対象の方 生成ＡＩ初心者の方か
ら、これから実務で使
いたい方まで

その場で疑問を解決して、自分の仕事や生活にどう活かせるかイメージしてください。


