
郵送による転出届（有効なマイナンバーカード未所持）
飯田市長 (兼国民健康保険異動届・国民年金異動届)
◎太枠の中を記入してください。

【問い合わせ先】
☎０２６５－２２－４５１１
　内線５４２１・５４２２ （市民課住民記録係）

【郵送先】
〒395-8501
長野県飯田市大久保町２５３４番地
飯田市役所市民課住民記録係

【送付前チェック】
□　本人確認書類の貼り付け
□　印鑑登録証・資格確認書等同封（お持ちの場合のみ）
□　返信用封筒（送付先記入・切手貼り付け）同封
□　委任状同封（代理人が届け出する場合のみ）

本人確認書類（運転免許証・旅券・在留カード・マイナンバーカード等）のコピーの
表裏両面を右の貼り付け欄へ張り付けてください。
（マイナンバーカードのコピーの場合のみ表面のみのコピーで結構です。）
飯田市発行の印鑑登録証・資格確認書等をお持ちの方は、同封してください。
転出する本人または世帯主が届け出をしてください。
転出する本人または世帯主以外が届け出する場合は委任状を同封してください。
また、本人の本人確認書類と別に代理人の本人確認書類のコピーを貼り付けてください。
手数料は無料です。
返信用封筒に送付先を記入し、切手を貼ったものを同封してください。
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□
既に転出手続き済みで、転出証明書の再交付を希望する場合にチェックを入れてくだ
さい。（マイナンバーカードを用いた転出及び引越し手続オンラインサービスにより
転出済みの場合を含む。）

届
出
人

氏名
（署名）

2

3
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5 男・女

（転出する本人以外が届け出する場合は代理人の署名）

住所
（□　これからの住所に同じ）

電話番号
（平日昼間に連絡がとれる電話番号）

方書（アパート名等）

国保

有・無

転出する人すべての氏名 続柄 性別生年月日

これから
の住所

いままで
の住所

照合 送付
事務処理欄

通知

要・不

【本人確認書類のコピー貼り付け欄】
方書（アパート名等）

受付 入力

フリガナ

世帯主
氏　名

届出の日
（郵送日）

異動の日
（住み始める日または住み始めた日）

令和　　　年　　　月　　　日

令和　　　年　　　月　　　日


