
対象：令和７年４月２日以降に生まれたお子さんとその家族

会場：羽場中央公会堂

月 本
体重
測定 持ち物　他

5 21 木 〇 〇

9 火

23 火 　栄養士さんに聞いてみよう🍅 〇 〇

9 木 【特別企画】西中の生徒さんと交流会　　　　　　　　※会場：飯田西中学校

21 火 　おしゃべりタイム、育児グッズ情報交換会♪ 〇 〇 買ってよかった育児グッズ🍼

【特別企画】人形劇フェスタ　地元会場で気軽に人形劇を楽しもう♪

8 28 金 〇 〇

8 火 ハサミ、のり、色鉛筆、色ペン

30 水 〇 〇

14 水 材料費500円

29 木 〇 〇 ハサミ、のり、色鉛筆、色ペン

5 木

18 水 〇 〇

12 13 日

1 19 火

4 木 〇 〇

17 水

3 9 火 〇 〇 ハサミ、のり、色鉛筆、色ペン

  ◆いつ、どこでやってるの？

 　上記の日程で開講（原則）10:00～11:30 ※内容や日にちは都合により変更することがあります。

　◆どんなことをするの？ ◆おねがい

　・お子さんとのふれあい遊び ・欠席するときには、公民館に連絡をしましょう

　・子育ての疑問や悩みの相談 　　　電話　23-9749

　・保護者のリラックスタイム　　など ・公民館等施設内では、お子さんに危険がない

  ◆途中からでも参加できますか？ 　ようお家の方が責任をもってみてください。　

　 ・もちろん、途中からでも参加できます。 ・特別な場合を除き、改めて通知はしませんので、

　　 下記のQRコードからお申し込みください！ 　　わからないときには、下記までご連絡ください。

☆★☆羽場図書分館開館のお知らせ☆★☆

　 　水曜日13:00～17:00　土曜日10:00～17:00　

　　図書館分館が開館しています。ぜひご利用下さい　

☆★☆お問い合わせ先☆★☆

　　羽場公民館主事　　℡23-9749

　　飯田市　健康づくり推進室　　羽場地区担当保健師

　　Tel　22-4511（内線5534）

　ファミリーデー【クリスマスお楽しみ会】🎄

　ストレッチ体操（健和会病院）

2

　栄養士さんに聞いてみよう🍆

　ふれあい遊び♪

10

　保湿クリーム作り

　文化祭の作品を作ろう✨

11

　【丸山地区合同】小児科の先生に聞いてみよう💉

　歯科衛生士さんのお話（保護者と子どもの口の健康）

6

　ふれあい遊び、ゲーム

令和８年度　羽場０・１歳児学級　年間計画

日 内　　　　　　容

　はじまりの会　羽場図書分館の紹介📖

7

　「防災」家の中の危険について考えよう

9

　敬老の日　プレゼントを作ろう🎁

　ふれあい遊び　体を動かして遊ぼう！

７/30～８/２

　思い出カード作り（手形・足形）👣

年度途中からの参加も

受けつけています♪

【毎回の学級の流れ】

9：45～10：00 体重測定・おしゃべりタイム

10：00～11：30 今日の内容

【持ち物】

水分補給用のお茶、バスタオル
（ジュース・お菓子は持ってこないようお願いします。）

体重測定の日：母子手帳

お申し込みはこちらから👇


