
長野県南部に位置する飯田市には、自発的に地域づくりに取り組む人たち、それらを他人ごとにせず支える人たちが大

勢います。その理由は「自治」と「協働」を基盤とした飯田の地域づくりの仕組みにあります！そんな飯田の現場に飛

び込み、実践者のみなさんと出会い、直接お話をうかがいながら、地域のありかたについて一緒に考えてみませんか？

きっと、これからに活きるヒントが見つかります。

■開催日時 2025年８月７日（木）13:30～ 10 日（日）正午 3泊4日
オリエンテーション ７月23日（水）18:00～（2時間程度）zoom開催

■集合場所 飯田市役所C棟３階 C311会議室 (長野県飯田市大久保町2534)

※当日は、13:30までに集合場所へお集りください

■定 員 20名程度 ※申込多数の場合は抽選となります

■参加費用 38,000円（予定） ※8/7の受付時に集金

※農家民泊代、ホテル（シングルルーム、素泊まり）宿泊費、市内移動費、資料代、保険代（最大：死亡後遺障害
1,000万円、入院4,000円、通院2,500円補償）を含みます

※各地から飯田市への移動費および滞在中の食事代は、別途自己負担となります

■申込方法 飯田市大学誘致連携推進室（下記）まで、メールまたはお電話でお申し込みください。

申込締切：2025年７月４日（金）

【お申込／お問合せ】 飯田市企画部大学誘致連携推進室 TEL：0265-22-4511 内線2251 E-mail：idaigaku＠city.iida.nagano.jp



●募集型企画旅行契約：①この旅行は、㈱南信州観光公社が旅行実施し、参加者は、当社と募集型旅行契約を締結します。②募集型企画旅行契約の
内容は、出発前にお渡しする「ご案内」(最終旅程表)によります。条件書は旅行条件書を当社ホームページでご確認いただくか、必要に応じて書面をお
送り致します。

●参加費は当日受付時にお支払いください。
領収書について所定の様式が必要な方は予めお知らせください。

●最少催行人員(5名)にならない場合は中止する場合があります。また、当日の気象、諸状況によりコースの変更や中止となる場合がありますのでご了承く
ださい。

●取消料(契約者が都合により契約を解除する場合

●お申込内容の変更又は取消をされる場合は、必ずファックス又は郵送にてご連絡ください。
お電話のお問合せはご遠慮ください。
●表記時間は、標準的なスケジュールです。当日の諸状況により変更もありえます。
●このツアーは、旅行特別補償の対象になります。
●当日は必ずガイド・スタッフの指示に従って行動ください。
旅行・企画実施 長野県知事第2-431号 南信州観光公社 高橋 充
〒３９５－０００１ 長野県飯田市座光寺3349番地1 エス・バードＥ棟2階 TEL0265-49-4737 FAX0265-49-4738

南信州・飯田フィールドスタディプログラム（予定）

3泊4日のフィールドスタディを通して、実際現場を訪れ、様々な人から話を聞き、参加者みんなで交流しながら学ぶプログラムです。

全体コーディネート：小畑力人先生（大阪観光大学）／大串恵太先生（追手門学院大学）

取消日 8日前まで 2日前まで
旅行開始日の

前日

当日

(旅行開始前)

旅行開始後

・無連絡不参加

取消

料率
20％ 30％ 40％ 50％ 100％

【参考：飯田までの高速バスのご案内】 ※ご予約は、各自でお願いいたします。

日 程 時 間 分 類 カリキュラム

7/23(水) 18:00～20:00 事前学習 zoomオンラインオリエンテーション

１日目

8/7(木)

午後
ワーク オリエンテーション、飯田の地域づくりの基盤「自治」と「協働」

体 験 市民がつくる人形劇の祭典「いいだ人形劇フェスタ」の公演を観よう

夕方～夜 体 験 農家民泊！地域の方と交流しながら、農家の暮らしを体感しよう

２日目

8/8(金)

午前
事 例

暮らしが、人が資源、飯田の体験型観光を支える人たち

住民が主役、飯田の公民館活動と公民館主事

ワーク ２日目午前中までの振り返り

午後
事 例

リニアの通るまち飯田、移動革命とこれからの地域づくり

飯田市長の講義「飯田は日本一住みたいまちになる！」

ワーク ２日間の振り返り

３日目

8/9(土)

午前 体 験 「いいだ人形劇フェスタ」に公民館スタッフとして参加しよう

午後 ワーク ３日間の振り返り・発表準備

夜 体 験 市民まつり「飯田りんごん」に参加しよう

４日目
8/10(日)

午前
ワーク 発表準備

発 表 成果発表会

９月中 事 後 振り返りレポートの作成・提出

路線 往路 ８月７日（木） 復路 ８月10日（日）

新宿線
06:55 バスタ新宿発 → 10:59 飯田駅前着 14:00 飯田駅前発 → 18:15 バスタ新宿着

08:05 バスタ新宿発 → 12:21 飯田駅前着 15:00 飯田駅前発 → 19:15 バスタ新宿着

名古屋線
09:00 名鉄BC発 → 11:13 飯田駅前着 14:30 飯田駅前発 → 16:47 名鉄BC着

10:00 名鉄BC発 → 12:01 飯田駅前着 16:00 飯田駅前発 → 18:05 名鉄BC着

※内容は変更となる場合があります

市長から直接、想いや考えを聞く講義農家民泊、農家の皆さんとの対面式 地域づくりの実践者との意見交換


