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リニアのまちづくり・いいだ

※リニア関連の詳細は市ウェブサイトをご覧ください。 動画「リニア駅ができるまち飯田～工事の進捗状況～」を
YouTubeで配信中！

リニア駅ができるまち飯田
【飯田市リニア推進部】 公式アカウント

※Ｘからのご意見やご質問に対するお返事は行いませんので、
　あらかじめご了承ください。

Ｘの公式アカウントを開設しました！
市内にお住まいの皆さまに関係するリニア中央新幹線の最新情報を迅速にお届けするため、公式Ｘの

アカウントを開設しました！
アカウント名は「リニア駅ができるまち飯田【飯田市リニア推進部】」です。
このアカウントでは、工事が進められている

リニア本線や駅前広場に関する情報、
リニア関連イベントのお知らせ、
市で制作しているリニア広報啓発動画の紹介などを
行っていきます。さらに、ＪＲ東海など関係する
アカウントをリポストして、役立つ情報を
幅広くお届けする予定です。
ぜひアカウントをフォローして、最新情報を
チェックしてみてくださいね！

●問い合わせ／リニア推進課　内線３３２２

飯田市土地利用基本方針・緑の基本計画の変更（案）パブリック
コメント
パブリック
コメント

８月３日㈪～９月２日㈬
意見 の 募集期間 閲 覧 場 所

意見 の 提出先・問い合わせ

●市ウェブサイト
●地域計画課窓口
●行政資料コーナー（市役所Ａ棟２階 総務文書課受付）
●自治振興センター（橋北・橋南・羽場・丸山・東野地区を除く）
●公民館
（飯田市公民館、橋北・橋南・羽場・丸山・東野公民館）

〒３９５‒８５０１ 大久保町２５３４
地域計画課　調査計画係
􀌿􀌿０２６５（２２）４５１１　内線３７７３
　０２６５（５２）１１３３
􀍕􀍕 chiikikeikaku@city. i ida.nagano.jp

８：３０～１７：１５
（土・日曜日、祝日を除く）

意見書に住所、氏名（法人、その他の団体
にあっては主たる事務所の所在地、名称、
代表者氏名）を明記の上、閲覧場所にお持
ちいただくか、電子メール、郵送、ＦＡＸに
より提出してください。

閲 覧 時 間

意見 の 提出方法

パブリックコメント

１３９７９１

…市ウェブサイトの ID 検索に数字を入力すると該当ページが表示されます。



19広報いいだ2026.8

★たねの会（科学のたねをまいて育てる会）
飯田下伊那の公共施設・団体で構成される
グループです。自然科学などを中心にさまざ
まな学習を地域全体で学べるようイベントを
企画しています！

期間／９月６日㈰ ８：００～１０：００
場所／竜丘の水辺の楽校
内容／竜丘公民館とコラボ。水生生物を採集し
て、種類を調べます。
申し込み／電話または申込書（前日まで）
問い合わせ／竜丘公民館 􀌿􀌿０２６５（２６）９３０３

水辺の生き物観察会
下伊那教育会　生物委員会

日時／９月１３日㈰ ９：００～１１：００
場所／かわらんべ （水辺の楽校）
内容／昆虫・鳥・岩石・花・水生生物、
５つのコーナーでフィールドビンゴを楽しみます。
申し込み／電話または申込書（前日まで）
問い合わせ／美術博物館 􀌿􀌿０２６５（２２）８１１８

わくわくフィールドたんけん
伊那谷自然友の会

日時／９月１９日㈯ ９：００～１１：００
場所／かわらんべ （水辺の楽校）
内容／水生生物を採集して種類を調べ、
ほかの水辺の楽校（龍江８月８日、竜丘９月６日）
の水生生物と比較します。
申し込み／電話または申込書（前日まで）
問い合わせ／天竜川総合学習館かわらんべ

􀌿􀌿０２６５（２７）６１１５

水生生物を調べよう
天竜川総合学習館かわらんべ

日時／９月１９日㈯～２３日㈷ 開園時間内
場所／飯田市立動物園 正門横
内容／たまごから生まれるのは、どんな生き物？
ワークシートをもって園内をまわって、どの生き物
がどんな卵から生まれるのか調査しよう！
問い合わせ／動物園 􀌿􀌿０２６５（２２）０４１６

だれのたまご？
飯田市立動物園

日時／９月２０日㈰
９：３０～１６：００ （時間内いつでも）

場所／中央図書館
内容／図書館にいろいろなタネやたまごが大集合！
何のタネ？何のたまご？図書館の本を調べてみよう。
問い合わせ／上郷図書館 􀌿􀌿０２６５（５２）２５５１

たねとたまごの調査隊！
飯田市立図書館

日時／９月２３日㈷
①１０：００～１１：００
②１３：３０～１４：３０ ③１５：００～１６：００

場所／美術博物館　科学工作室
対象／高校生以下 （付き添いの保護者１人参加可）
内容／コケの生き方を学んだあと、自分だけの
コケリウムを作ります。
費用／２００円
申し込み／電話 （受付：９月８日㈫～）
問い合わせ／美術博物館 􀌿􀌿０２６５（２２）８１１８

コケの「タネ」ってどんなもの？
飯田市美術博物館

日時／９月２６日㈯
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

場所／かざこし子どもの森公園 なかまの館
内容／３つのどんぐりを竹ひごでつないでやじろ
べえをつくろう！上手くバランスがとれるかな？
費用／５０円
問い合わせ／かざこし子どもの森公園

􀌿􀌿０２６５（５９）８０８０

どんぐりやじろべえづくり
かざこし子どもの森公園

日時／９月２７日㈰
①１０：００～１１：００ ②１１：００～１２：００
③１３：００～１４：００ ④１４：００～１５：００

場所／かざこし子どもの森公園 おいで館
内容／熱帯地方にある“アルソミトラ”という植物
の種は、翼を持ち、ふわふわと遠くまで飛びます。
この種の模型を作って飛ばしてみよう。どのくら
い遠くまで飛ぶかな。
問い合わせ／生涯学習・スポーツ課 内線３７４１

ひらひらチョウチョを作ろう
南信州飯田おもしろ科学工房

定員
家族２５組

定員
家族２０組

定員/各回１０人

定員/こどもと
保護者２０組

各記事の詳細は、お問い合わせいただくか、ウェブサイトをご覧ください。
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コンサート
ア・ラ・カルト
ＶＯＬ.８５

チケット （小学生以上）

●飯田文化会館窓口
平日８：３０～１７：１５
●平安堂飯田店・座光寺店
●チケットオンライン
　「いいチケ」
（２４時間受付）
※未就学児入場不可。
託児コーナー（無料）。予約締切９月３日㈭。

音山野サクソフォーンアンサンブル
（サクソフォーン四重奏）
♬ラテン・メドレー／高橋宏樹編曲 ほか
熊谷 謙志 （ヴァイオリン独奏）
♬スコットランド幻想曲 変ホ長調より／
ブルッフ作曲 ほか

若原 真由子 （ピアノ独奏）
♬ピアノ・ソナタ第８番 ハ短調 Ｏｐ.１３「悲愴」／
ベートーヴェン作曲

◉出演９月１３日㈰
１３：３０開場／１４：００開演

◉問い合わせ／文化会館 􀌿􀌿０２６５（２３）３５５２

秋の彩コンサート

飯田人形劇場会場

５００円 ［全席自由］ 好評
発売中！

ルドヴィート・カンタ（チェロ） ＆
鬼頭 久美子（ピアノ）
♬白鳥／サン＝サーンス作曲
♬おくりびと／久石 譲作曲 ほか

136443

飯田信用金庫presents　第２３回 萩元晴彦ホームタウンコンサート

ジュリアード弦楽四重奏団創立８０周年記念日本ツアーｉｎ飯田

現代の弦楽四重奏団の
　　

最高峰に立つ彼らが贈る
、

特別なステージを 　　
　  

ご堪能ください！ 

10月25日㈰
１５：００開演／１４：３０開場
飯田文化会館ホール

ジュリアード弦楽四重奏団

●アレタ・ズラ （ヴァイオリン）
●レオナルド・フー （ヴァイオリン）
●モーリー・カー （ヴィオラ）
●アストリッド・シュウィーン （チェロ）

♪ブラームス／弦楽四重奏曲 第２番 イ短調 作品５１－２
♪バルトーク／弦楽四重奏曲 第４番
♪ドヴォルザーク／弦楽四重奏曲 第１２番 ヘ長調「アメリカ」作品９６

一般…４,５００円
学生（大学生以下）…１,０００円

チケット （全席指定）

８月２１日㈮チケット発売！

曲 目出 演

●飯田文化会館窓口／平日８：３０～１７：１５
●平安堂飯田店・座光寺店
●チケットオンライン「いいチケ」
（２４時間受付）

※未就学児入場不可。
　託児コーナー（無料）。予約締切１０月９日㈮。

◉問い合わせ／
文化会館 􀌿􀌿０２６５（２３）３５５２
１３６１３９

★出演メンバー（予定）

©Rachel Papo

…市ウェブサイトの ID 検索に数字を入力すると該当ページが表示されます。
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テ　ー　マ　（内　容） 講　　師回 日時・会場

今年記念すべき第５０回を迎えます。さまざまなテーマの講座に加え、特別講座も行います。
大勢の皆さんのご参加をお待ちしています。

申し込み・問い合わせ
飯田市公民館／􀌿􀌿０２６５（２２）１１３２

０２６５（２２）１０２２

◉受講料／１,０００円 （全講座の資料代）
※１講座のみ参加は３００円 　※高校生以下は無料

◉申し込み／８月１７日㈪から
◉申込方法／ＦＡＸ、ＱＲコード
◉定員／１００人 （先着順）

505050

静岡大学 名誉教授
岐阜関ケ原古戦場 
記念館館長

さん小和田哲男９月１３日㈰

飯田市公民館

１３：３０～
１５：３０

戦国時代における飯田城主の変遷を追い、文禄２年（１５９３）に毛利秀
頼に代わって飯田城主となった京極高知の城づくり・町づくりを解説しま
す。その上で、慶長５年（１６００）の関ヶ原の戦いにおける活躍ぶりを掘
り下げます。

飯田城主京極高知と関ヶ原の戦い

1

玉野和志 さん
放送大学教授

飯田市公民館

１９：００～
２１：００

１０月７日㈬
自治会・町内会は、住民と行政をつなぐ役割を担い、地域の自治活動を支
えてきました。しかし、高齢化や人口減少により、その存続が課題となって
います。自治会・町内会がこれまで果たしてきた役割や、それを支えてきた
歴史的な背景を振り返りながら、これからの地域自治の在り方や、行政・
議員に求められる役割について考えます。

自治会・町内会と住民自治
～住民活動と行政との関わりを中心に～

2

松田武雄 さん
名古屋大学 名誉教授

飯田市公民館

１９：００～
２１：００

１０月２１日㈬

大学院生の時に飯田市の市民セミナーを調査し、市民大学講座の創設に
関わりました。その頃のことをお話ししたうえで、現在の飯田市公民館の全
国に誇れる３つの特徴（あくまで私が考える特徴）についてお話しします。

飯田市社会教育の過去と現在
～市民セミナー、市民大学講座の創設から現在の公民館活動～

3

美術博物館

１３：３０～
１５：３０

１１月１日㈰ 今年は飯田出身の田中芳男（１８３８－１９１６）の没後１１０周年。これ
を機に、新しい寄贈品のお披露目を兼ねた特別展「田中芳男大博覧会」
を開催します。彼の生涯からは、日本が近代化していく過程が見えてきま
す。この展覧会をより楽しんでいただくためのポイントをお話しします。
［講座終了後、特別展も拝観します］

田中芳男大博覧会

4

さん岩本みどり
ＩＫＴＴマネージャー

飯田市公民館

１３：３０～
１５：３０

１１月１４日㈯
アンコールの時代より受け継がれてきた、自然と共に生きる精神文化。森
本喜久男が始めたＩＫＴＴ３０年の歩みと織物の復興を通して、伝統文
化・自然・人の暮らしのつながりについてお話しします。
※１４日㈯・１５日㈰ クメール織の販売会実施

布に宿るアンコールの精神
～ＩＫＴＴ“伝統の森”に見る文化と自然の再生～

5
※IKTT
（クメール伝統織物研究所）

９月２８日㈪ １０：００～１５：３０　「大平をもっと知ろう！」
マイクロバスで移動し、実際に大平宿へ来訪し現地にてお話を伺います。
詳細は参加者へ通知します。

●定員／３０人　 ●参加費／１,０００円 （軽食含）
※他、第１講の講座内容である岐阜関ヶ原への来訪も予定しています。

５０回特別編・現地講座①

１１月２１日㈯ １０：００～１１：３０
講座に参加された皆さんとお茶を飲みながら、交流しましょう。

せっかく交流会

各記事の詳細は、お問い合わせいただくか、ウェブサイトをご覧ください。
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…くみ取りはお休み
…午前中のみ営業

※くみ取りの申し込みは、
お早めにお願いします。

※お盆のし尿くみ取りは、
表のとおりです。

申し込み・問い合わせ
飯田清掃㈱

􀌿􀌿０２６５（２３）０３１１

環境課からのお知らせ

お盆のし尿くみ取りについて
営 業月 日 曜日 営 業月 日 曜日

7 金
8 土
9 日
10 月
11 祝
12 水
13 木

14 金
15 土
16 日
17 月8

8

空き家に関する相談窓口
結いターン移住定住推進課 空き家対策係

内線544２ 　　６３５５２

住んでいない  家  をお持ちの方へ家

●他人に損害を与えると所有者としての責任を問わ
れる可能性があります。（民法第７１７条より）

台風などの自然災害や
　　　　　 老朽化に備え、

３市合同企画三遠南信通信 今月のPickUp地域

浜松市 No.211

「よらっせＹＵＴＯ」が、８月２１日（正午）にリニューアルオープンします。
新店舗では、浜名湖や遠州灘で捕れた鮮魚や、地元の新鮮な野菜をはじめ店舗手作りのお総菜・お弁当

などが並びます。また、浜名湖産のうなぎを使ったうな丼などを提供するコーナーやカフェも新設。
浜名湖の潮風を感じながら「ほっと」するひとときを
お楽しみください。

●住所／浜松市中央区雄踏町宇布見９９８１‒１
●営業時間／９：３０～１８：００
●休業日／なし
●問い合わせ／􀌿􀌿０５３（５９７）２５８０

https://yorasse.info

湖の駅
「よらっせＹＵＴＯ」

ゆうとう

リニューアル
オープン！！

従来の３倍の
広さとなる新店舗。
カフェも新設。

地元の産物が並ぶ

8 21/
FRI

JR 浜松駅

JR弁天島駅

舘山寺

浜名湖

坪井 I.C浜名バイパス

浜松西 I.C

東名高速道路

東海道本線

●よらっせYUTO

…市ウェブサイトの ID 検索に数字を入力すると該当ページが表示されます。
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【登録用QRコード】

農業情報メール をご活用ください
自然災害などにいち早く対応し
被害を最小限に抑えるため、市では
農業に関する緊急情報のメール配
信サービスを行っています。
ぜひご利用ください。

◎農作物自然災害情報
（凍霜害、台風など）
◎農作物等被害対策情報

配 信 情 報

ほか

■問い合わせ
農業課　􀌿􀌿０２６５（２１）３２１７

メール配信サービス登録方法
手順 ❶ 以下のQRコードを読み取るか、

次のアドレスにメールを送信する。
※題名や本文の入力は不要
iida-n@cousmail-entry.cous.jp

手順 ❷ メールが自動返信されるので、
返信されたメールに記載されている
登録用ホームページのアドレス（ＵＲＬ）を
クリックする。

手順 ❸ ガイダンスに従って利用者登録をする。（登録完了）

①携帯電話の設定でインターネットからのメールを受信拒否している場合
は、＠city.iida.nagano.jpを受信したいメールドメインに登録する。
②メール着信時の携帯端末など通信料は利用者負担。

登録上の注意

７２７１３

★ 飯田市の情報を配信しています

X （旧Twitter）LINE InstagramYouTube Facebook

興味のある方はQRをスキャン

※いいだ人形劇フェスタ２０２６参加証ワッペン提示で小中高校生は入館無料。
川本喜八郎人形美術館

人形劇定期公演 【９月】こども写生大会作品展

期間／８月２０日㈭～１０月４日㈰
場所／川本喜八郎人形美術館２Ｆ交流ゾーン
★問い合わせ／●川本喜八郎人形美術館

　􀌿􀌿０２６５（２３）３５９４

◉８月５日に行った写生大会の参加作品すべてを展示。

川本喜八郎追悼企画『死者の書』上映会

期間／８月２３日㈰ １０：３０、１４：００
場所／川本喜八郎人形美術館２Ｆ映像ホール
★問い合わせ／●川本喜八郎人形美術館

　􀌿􀌿０２６５（２３）３５９４

◉平成２２年８月２３日に逝去した川本喜八郎の遺作、
長編人形アニメーションを特別に上映。

日時／９月６日㈰ １０：３０開演
場所／飯田人形劇場
入場料／３００円 ※３歳未満無料
出演／●飯田東中学校りんご劇団 〈３枚のりんご札〉

ほか１劇団
★問い合わせ／
◆ＮＰＯ法人
いいだ人形劇センター
　􀌿􀌿０５０（３５８３）３５９４
◆飯田文化会館
　􀌿􀌿０２６５（２３）３５５２

◉市民劇団が日ごろの成果を発表します。

飯田東中学校りんご劇団
｢３枚のりんご札｣

各記事の詳細は、お問い合わせいただくか、ウェブサイトをご覧ください。
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うごく とステキな未来が くる！
学び、対話から地域ぐるみで、

環境文化都市を実現しましょう！！

※申し込みは電話でお願いいたします。
※参加費や持ち物などの詳細は、電話やブログでご確認ください。
※当日キャンセルの場合、講座によっては参加費をお支払いいただきます。
※諸事情により開催が中止となる場合があります。

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
􀌿􀌿０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

◉問い合わせ／
ゼロカーボンシティ推進課
􀌿􀌿０２６５（２２）４５１１　内線５４７１
􀍕􀍕sakugen_co2@city.iida.nagano.jp

エコハウスの情報を発信！

デジタル地球儀で
地球のリアルな姿を見てみよう！

｢うごくる。｣ イベント情報

◉申込受付開始／８月７日㈮ ●定員／各１０人程度
★眠育セミナー
熱帯夜を心地良く眠る方法をお伝えします
日時：８月２０日㈭ ①１０：００～１１：３０ ②１３：３０～１５：００
★旬の食材で残暑の疲れを癒す薬膳料理教室
日時：８月２３日㈰ ①１０：３０～１２：００ ②１４：００～１５：３０
★歩いてエコな健康講座！
体が軽くなる姿勢のヒント
日時：８月２５日㈫ １０：００～１１：３０
★再生可能なベネチアンガラスで
アクセサリーを作ろう！
日時：９月３日㈭ １３：００～１５：００
★使わなくなった着物やはぎれを活かしたつまみ
細工の花飾り作り教室
日時：９月１５日㈫ ①１０：００～１２：００ ②１３：００～１５：００

★うごくる。フェア ｉｎ まちかど芸術祭
日時：９月６日㈰ １０：００～１６：００
場所：りんご並木のエコハウス

「まるで、宇宙から地球を見ているみたい！」
今の地球の様子を映し出すデジタ

ル地球儀「スフィア」が登場します！
こどもから大人まで、みんなで見
て、さわって、地球を丸ごと体験して
みよう！
その他、くらしにも環境にもやさしいブースがいっぱい！
●今日から実践できるエコドライブ体験！
●水素エネルギーを使ったロケット実験！
●エシカル消費を楽しく学ぼう！ など

▲プリンター複合機 ▲椅子

宝くじの助成金によるコミュニティ備品の整備

◉問い合わせ／地域自治振興課　内線５４３３

（一財）自治総合センターでは、社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を
財源に 「コミュニティ助成事業」 を実施しています。

橋北まちづくり委員会では、橋北コミュニティ
防災センターにプリンター複合機、椅子を整備し
ました。これにより、今ま
で以上に地域活動の円
滑化が図られるとともに、
世代間交流が促進され、
子育て世代や高齢者が
安心して利用できます。

…市ウェブサイトの ID 検索に数字を入力すると該当ページが表示されます。
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申し込み
問い合わせ

美術博物館
●電話受付時間／９：３０～１７：３０
●入館受付時間／９：３０～１６：３０

〒３９５-００３４ 追手町２-６５５-７ 􀌿􀌿０２６５（２２）８１１８ 

▲飯田市美術博物館
★小中高生観覧無料
（特別展・プラネタリウムは除く）

展　示

講　座

講　座

プラネタリウム天歩

こどもタイム 演題：第１講 １から学ぶ菱田春草 前編
日時：９月１２日㈯ １３：３０～１５：００
場所：講堂
講師：小池朋実（美術博物館学芸員）
定員：６０人
受付開始：８月２７日㈭～　※要電話予約（先着順）

【春草講座】

演題：第４５回 山に分け入る ―菊慈童と山水画―
日時：９月２０日㈰ １４：００～１５：００
場所：講堂・菱田春草記念室
講師：槇村洋介・小池朋実 （美術博物館学芸員）
定員：２０人
受付開始：９月４日㈮～　※要電話予約（先着順）

【美術鑑賞の会】 ★観覧料が必要

演題：日本の教科書の父と博物館の父とのつながり
日時：８月３０日㈰ １３：３０～１５：００
場所：講堂
講師：織田顕行 （美術博物館学芸員）
定員：６０人
受付開始：８月１４日㈮～　※要電話予約（先着順）

【文化講座】

日程：８月２９日㈯～１０月４日㈰

【菱田春草常設展示】 第６２期
「菊慈童と秋の絵画」

日程：８月２９日㈯～１０月４日㈰

【コレクション展示】
「風景は語る３ー山水の心ー」

日程：８月２９日㈯～１１月１５日㈰

【文化トピック展示】
「日本の教科書の父・田中義廉」

◉８月・９月の土・日曜日、祝日
１０：３０～１１：００　イナズマデリバリーバイザウェイ
の地球探査？！ーオーロラとの遭遇ー（８月）
こぐま座のティオ 星空だいぼうけん（９月）
１１：３０～１２：１５　予約投影 （１０人以上）
１３：３０～１４：１５　ＭＭＸ 火星衛星探査計画（８月）
イナズマデリバリーバイザウェイの地球探査？！
ーオーロラとの遭遇ー（９月）

１５：００～１６：００　ムーンベース 月面基地のミライ／
動物園へ行こう！（８月）
いのちを探して スペースクルーザーで行く 金星
（新番組）／田中芳男（９月）

★平日の１０：００～１６：４５は
予約投影（１０人以上）
を受け付けています。

料金：一般
高校生
小中学生…

定員：９０人

【投影プログラム】

毎月第３日曜日 「結の日」
「こどもタイム」 実施中

日時：８月１６日㈰ ９：３０～１２：３０

【トークフリータイム】 
小さなこども連れの方でも気兼ねなく観覧できるひと
ときです。お気軽にご来館ください。

ギャラリートーク、クイズラリー（オリジナルガチャあり）
日程：８月１６日㈰　 場所：展示室Ｂ
※詳細は美術博物館ホームページをご覧ください。

企画展
【古生物学の系譜ー鹿間時夫と長谷川善和】
関連イベント ★観覧料が必要

２５０円
１５０円
５０円

各記事の詳細は、お問い合わせいただくか、ウェブサイトをご覧ください。
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飯田市立動物園／􀌿􀌿０２６５（２２）０４１６
https://iidazoo.jp

天竜川総合学習館かわらんべ／􀌿􀌿０２６５（２７）６１１５
https://kawaranbe.net

公園事務局／􀌿􀌿０２６５（５９）８０８０　　０２６５（５９）８０７９
https://kazakoshi.net

生涯学習・スポーツ課／􀌿􀌿０２６５（２２）４５１１  内線３７４１
https://www.i-kagaku.com　　　　　 １０４４７３

理科実験ミュージアム

その他情報は
こちら 

その他情報は
こちら 

その他情報は
こちら 

その他情報は
こちら 

皿回しに挑戦！！
８月２３日㈰
１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
●場所／かざこし子どもの森公園

（おいで館）
●内容／皿回しに挑戦してみよう。

お皿も自分で作るよ。

リクガメのおさんぽのんびりタイム
８月２３日㈰ １０：３０～
●集合場所／リクガメ舎の前
●内容／リクガメがおうちから出てき

てお散歩するよ。安心してお
散歩できるように、そーっと
見守ろう！

ダイコンのたねまき
９月５日㈯ １０：４５～１１：３０
●対象／こどもと保護者
※９時からの「池の水生昆虫は最強
ハンター」講座に続いて開催しま
す。ぜひ両方の講座にご参加くだ
さい。

かざこし子ども夏まつり
８月１５日㈯・１６日㈰ １０：００～１５：００
●場所／風の回廊　●料金／１００円～
●内容／子どもの森音頭で盆踊りを踊

ろう。水鉄砲射的、ヨーヨーす
くいなど、いろいろなゲーム
コーナーもあるよ！
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行政相談

ポルトガル語
タガログ語・英語
中国語
悩みごと

法律相談

教育相談（小中学生）
就学相談
子育て相談
こころの相談日

一般相談

成年後見相談

毎月第２火曜日

火・木 曜 日
月・水 曜 日
月・火・水・金曜日
月 ～ 金 曜 日
毎月第１・第３
木 曜 日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日
毎月第２月曜日
不 定 期

（週１回程度）
毎月第２・４木曜日

毎月第４木曜日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日
火 曜 日
（受付順）
金 曜 日

毎月第２日曜日
月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

１３：００～１５：００

１３：００～１７：００
１３：００～１７：００
１３：００～１７：００
 ８：３０～１７：１５

１３：３０～１５：１０

 ８：３０～１７：００

 ８：３０～１７：１５
１３：３０～、１５：００～
 ９：００～１９：００
受付８：３０～１７：１５
１３：００～１７：００

１２：３０～１５：３０

 ８：３０～１７：１５

 ８：３０～１７：３０

１３：３０～１５：１０

 ８：３０～１７：３０

 ８：３０～１７：３０

 ８：３０～１７：３０

市役所A棟１階

市役所A棟１階

さんとぴあ飯田

市役所A棟３階

飯田市保健センター相談室

飯田市保健センター相談室

勤労者福祉センター

市役所A棟３階

さんとぴあ飯田

さんとぴあ飯田

飯田市生活就労支援センター
（まいさぽ飯田）

いいだ成年後見支援センター

総務文書課　内線２１１１

保育家庭課　内線５７３９
社会福祉協議会
􀌿􀌿０２６５（５３）３１８０

教育センター　􀌿􀌿０２６５（５３）８７３０
教育センター　内線３７３３
こども課　内線５３４３
健康づくり推進室　内線５５３４

飯田商工会議所
􀌿􀌿０２６５（２４）１５００
南信労政事務所
􀌿􀌿０２６５（７６）６８３３

􀌿􀌿０２６５（５３）３１８７

不妊・不育相談

就活相談
中小企業経営者のた
めの経営悩み相談

巡回労働相談

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

特別相談

法律相談

結婚相談

障がいのある方の
相談
生活や就労などの
相談

高齢者の
介護予防や生活、
介護保険、
認知症の相談

毎月第２・第４
水 曜 日

月 ～ 金 曜 日

１３：００～１６：００
受付１２：３０～１５：００

１３：３０～１６：３０

りんご庁舎２階

市役所A棟１階
（外国語相談窓口）

市役所A棟３階

飯田商工会議所

さんとぴあ飯田

共生・協働推進課
􀌿􀌿０２６５（２２）４５６０

健康づくり推進室　内線５５１６

ジョブカフェいいだ　内線３５１２

社会福祉協議会
􀌿􀌿０２６５（５３）３１８０

社会福祉協議会
􀌿􀌿０２６５（５３）３１８２

飯伊圏域障がい者総合支援センター
􀌿􀌿０２６５（２４）３１８２　　

􀌿􀌿０２６５（４９）８８３０

 ８：３０～１７：１５

飯田市消費生活センター
􀌿􀌿０２６５（２２）４５３０

月 ～ 金 曜 日  ８：３０～１７：３０

１２：３０～１５：００

飯田地方合同庁舎４階
法務局飯田支局人権相談　 火 曜 日  ９：００～１２：００

金 曜 日 １３：００～１６：００
飯田人権擁護委員協議会
􀌿􀌿０２６５（２２）００１４

相 談 名 相 談 日 時  間 場  所 問 い 合 わ せ

外
国
語
相
談

心
配
ご
と
相
談

女
性
の
た
め
の

相
談

相談は無料、秘密は厳守します。

※相談日は祝日などにより変更することがあります。は予約制です。

毎月第３木曜日 １０：００～１２：００ 市役所A棟３階 地域就労支援センター「Jobサポ」
􀌿􀌿０５０（５５３６）８２３４しごと相談

 ８：３０～１７：３０

􀌿􀌿０２６５（５６）１５９５
􀌿􀌿０２６５（５３）９４１１
􀌿􀌿０２６５（２８）２３６１
􀌿􀌿０２６５（４８）６６０１
􀌿􀌿０２６５（４８）５５０１
􀌿􀌿０２６０（３４）１０６６
􀌿􀌿０２６５（２７）６０５２
長寿支援課 内線５７５５

いいだ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
いがら地域包括支援センター
まつお地域包括支援センター
かみさと地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
市役所A棟１階



NICE
! 各方面で活躍する人物を

広報担当がピックアップして紹介します

長野県大会
３連覇

共に競った
仲間たちと

全国大会４位入賞

HA
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A 
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林田

美
心

競技を始めたのは小学校１年生で出場した
陸上大会が楽しかったから。小学校４年生の時
に県大会で初優勝して以降、昨年、今年と優勝
し、県大会３連覇を達成しました。メンタルが強
く、大舞台で実力を発揮できるのも林田さんの
強みです。大会で勝つことだけでなく、練習や大
会で他校の友達ができるのも楽しいそうです。
昨年の全国小学生陸上競技交流大会では
４位となり惜しくもメダルを逃しましたが、苦手
とするスタートの練習を重ね、「１１月の全国大
会でメダルを獲れるように精一杯頑張りたい」
と意気込みを話してくれました。

山本小学校６年生。陸上クラブ「イイダッシュＡＣ」所属。
第４３回長野県小学生陸上競技大会６年生女子１００ｍ優勝。

全
国
大
会
でメダ

ル
を
獲
り
た
い

スタートの練習
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飯田市の人口 （6月末現在） ▶人口…92,878人 ▶世帯数…40,530世帯




