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 飯田市民の野菜摂取量は、第４次飯田市食育推進計画で掲げる１日あたりの目標量 350g に対し

約 50g 不足しています。そこで 8 月 31 日「野菜の日」に合わせ、飯田市域産域消の食育店と協働

し、域産域消推進と野菜摂取促進を図るキャンペーンを実施します。 

 

【内容（基本事項）】 

 期間 令和８年８月１日（土）～９月 30 日（水） 

  場所 飯田市域産域消の食育店のうちキャンペーン参加店舗 16 店舗 

 対象 どなたでも参加可能 

 応募方法 ①「飯田市公式 LINE」を友だち登録する  

      ②参加店舗で対象メニューを注文して食べる 

      ③LINE の QR コードリーダーで店舗の QR コードを読み込み、１ポイント獲得  

      ④貯まったポイントで公式 LINE から応募（１ポイントまたは２ポイントで応募可）  

      ⑤応募フォームに必要事項を入力・送信して完了（応募は１アカウント１回まで） 

【アピールポイント】 

 貯めたポイントは１ポイントで域産域消の食育店の商品詰め合わせ 1,000 円分（15 名）、２ポイ

ントで 5,000 円分（２名）が当たる抽選に応募できます。今年度は参加店舗と対象メニューがわか

る店舗マップも作成しました。ぜひ多くの方に参加いただきたいです。 

【その他】 

 地産地消の考え方をさらに発展させ、地域にある資源を多様な人々のつながりによってまるごと

循環させていく仕組みを飯田市では「域産域消」として推進しています。南信州地域で生産される

農林水産物やその加工品を積極的に使用して、地域内外に食文化を発信する店舗等を「域産域消の

食育店」として市が認定しています。登録店舗数は、令和８年４月時点で 34 店舗です。 

 

 

 

 
    
  
 

「飯田市域産域消の食育店で野菜を食べようキャンペーン」を実施します 

 

令和８年７月 22 日（水） 

発表の趣旨 

□ 政策・施策・事業等の発表 

■イベント等の事前告知 

■ 当日の取材依頼    □ 市民・対象者等に対する周知依頼 

□ イベント・事故等の事後告知      □ その他 

添付資料の有無 

□なし  ■あり（別添のとおり） 

市ウェブサイトへの掲載 

■ＩＤ  （254919831） 

□後日掲載 
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令和８年度「飯田市域産域消の食育店で野菜を食べようキャンペーン」規約 

 

１ 目的 

  第４次飯田市食育推進計画では、１日当たりの野菜摂取目標量を 350g としていますが、飯田 

 市民の摂取量は目標量に対して約 50g 不足しています。そこで、市内外を問わず多くの利用者の 

 野菜の摂取を促すとともに、地元農産物の活用を通じた域産域消の推進を図るため、「飯田市域 

 産域消の食育店」と協働し、「野菜を食べようキャンペーン」を実施します。 

 

２ 実施期間 

  令和８年８月１日（土）から令和８年９月 30 日（水）まで 

  ※メニュー提供期間については各店舗により異なります。 

 

３ 実施店舗 

  飯田市域産域消の食育店のうちキャンペーン実施店舗 

  ※実施店舗は飯田市ホームページで確認ください。 

 

４ 参加対象 

  対象メニューを食べた方（どなたでも参加できます） 

 

５ キャンペーンイメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポイントゲット
１

２

対象メニューを食べる

抽選で賞品
プレゼント

飯田市公式LINEから
キャンペーンに応募 賞品購入

賞品提供

飯田市健康づくり推進室

対象者 飯田市域産域消
の食育店



６ 応募方法 

 ①スマホなどに LINE アプリをインストールする。 

 ②「飯田市公式 LINE」を友達登録する。 

 ③キャンペーン実施店舗で対象メニューを食べる。 

 ④LINE アプリ内の QRコードリーダーで店舗に設置されている 

  QR コードを読み込み。１ポイントを獲得する。 

 ⑤飯田市公式 LINE のトーク画面に表示される「申請」ボタンを 

  タップするとキャンペーンメニューが表示されるので「キャン 

  ペーンに応募する」ボタンをタップする。（右図参照） 

 ⑥応募フォームに必要事項を入力し、送信すると応募完了。 

 

＜参加時の注意点＞ 

 ・飯田市域産域消の食育店内のうち、本キャンペーン実施店舗でのみポイントを獲得できます。 

  なお、賞品への応募によって獲得したポイントが消費されることはありません。期間終了まで 

  貯めることができます。 

 ・QR コードは、必ず LINE アプリ内の QR コードリーダーで読み取ってください（LINE 

  アプリを起動し、「友だち追加」から QR コードリーダーを立ち上げる）。LINE 以外のカメラア 

  プリで読み取るとエラーが起きる場合があります。その際は、再度 LINE アプリ内の QR コード 

  リーダーで読み取ってください。 

 ・iPhone 端末をご使用の場合は、店舗の QRコードを読み込んだ後に表示される画面で 

  「許可する」と「友だちに追加」の２つの操作を行うことで、友だち登録とポイント獲得を同 

  時に行うことができます。 

 ・１日に獲得できるポイントは１店舗につき１ポイントまでです。同日に同じ店舗で２回以上二 

  次元バーコードを読み込むとエラーメッセージが表示されますのでご注意ください（日付が変 

  われば、同じ店舗で再度ポイントを獲得できます）。 

 ・応募は１アカウントにつき１回までです。必要事項を入力して応募いただくと、キャンペーン 

  終了時点で獲得されている累計ポイント数に応じて該当する賞に自動的に抽選されます（１ポ 

  イントなら B 賞、２ポイント以上なら A賞）。また、A賞に応募して落選した方は、B賞にも抽 

  選権が与えられます。 

  

７ 賞品 

 下記の賞品が抽選で当たります 

賞 賞品名 当選者数 応募に必要なポイント数 

A 飯田市域産域消の食育店の商品詰め合わせ 5,000円分 ２名 ２ポイント以上 

B 飯田市域産域消の食育店の商品詰め合わせ 1,000円分 15名 １ポイント以上 

 

８ 抽選、結果発表 

  飯田市健康づくり推進室で抽選のうえ、発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 


