
 

🏵子育てつどいの広場はこんなところ🏵 
 

・乳幼児とその家族が利用できる場所です。 

・子育てアドバイザーが子育ての相談に応じます。 

・地域のいろいろな子育て関連情報を提供しています。 

・講習会やミニイベントなど楽しいことが待っています。 
 

 

おもちゃばこ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯田市子育てつどいの広場合同通信2026  

子育てつどいの広場は、遊び場所であり、相談できる場所であり、親子の居場所です。 
QR コードは、各つどいの広場の公式 LINE アカウントです。最新の開館状況は、こちらからご確認ください。 

◆マークは「子育て講習会」です。 

 

アイキッズスクエアいくら 
（飯田市北方 130 電話：0265-52-4158） 

 

① 開館曜日：火～木曜日        

② 利用時間：9:30～15:00      

※通常利用は予約不要 
  
【予約受付：8 月 25 日(火)9:00 から】 

・8 日(火)10:30～ 

「子育てに役立つ身体づくり」 

 講師：健和会病院 牛島理学療法士 
 
【予約受付：9 月 8 日(火)9:00 から】 

・19 日(土)10:30～「親子でふれあうわらべうた」 

 お休みの日に中津先生のわらべうたと、ステキなピアノ♬ 

 ご家族で聴きにきませんか… 

 講師：中津美奈子先生 
 
【予約受付：9 月 15 日(火)9:00 から】 

♦25 日(金)10:30～「離乳食、幼児食のお話し」 

 講師：育良保育園 三石栄養士 

・30 日(水)10:30～「あゆみさんとリトミック」 

 音楽に合わせて体を動かして、みんなで仲良くなりましょう！ 

 講師：都冨あゆみさん  定員 12 組 
  
【金、土曜開館日】11 日(金)・19 日(土)・25 日(金) 

 

アイキッズスクエアいくら 

 親子であそぼ♪森っこ 
（飯田市丸山町 4 丁目 5500-1 電話 0265-59-8080） 

    （かざこし子どもの森公園内） 
 

① 開館曜日：火～土曜日             

② 利用時間：9:30～15:30            

※講習会・イベントのみ予約制 
 
【予約受付：8 月 19 日(水)9:00 から】 

・1 日(火) 2 日(水) ①10:00 ②10:30 

「敬老の日のプレゼントづくり」50 円 

・3 日(木) 17 日(木) 10:00「リトミックであそぼ♪」 

・4 日(金) 10:00「動画講座」 

◆5 日(土) 10:00「作業療法士さんとあそぼ♪」 

・8 日(火) 10:00「親子であそぼ♪ほっと♡タイム」 

◆10 日(木) 10:00「とってもかんたん！プチランチをつくろう！」 
 
【予約受付：9 月 2 日(水)9:00 から】 

・16 日(水) 10:00「ぬいものワークショップ」 

◆27 日(日) 10:00「木育 積み木づくり」1,000 円 

・30 日(水) 10:00「ベビーマッサージ」 

ホホバオイル代：500 円 
 
★12 日(土)・13 日(日)「にこにこ♪森っこマーケット」 
 
【休館日】11 日(金)・12 日(土)・22 日(火)・23 日(水)・ 

24 日(木) 

 

 

 

くまさんのおうち 
（飯田市千代 932-5 電話：080-6011-0930） 

① 開館曜日：月・水・金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※通常利用は予約不要 
  
【予約受付：8 月 24 日(月)10:00 から】 

◆4 日(金)10:30～11:30 

「向き癖予防と向き癖のセルフケア」 

講師：よしみ助産院 村松佳美先生 

・9 日(水)10:00 くまさんのおうち集合 

「案山子コンテストに応募しよう☆」※雨天中止 

よこね田んぼへ案山子を見に行きましょう。 

くまさんのおうちから各自の車で移動します。 

持ち物：帽子、水筒、 

・14 日(月)10:30～11:３0「敬老の日制作」 

 壁掛けフォトフレームを作りましょう☆ 
 
【火曜開館日】1 日・29 日 

 
 

親子であそぼ♪森っこ 

くまさんのおうち 

 

 

KanKan リトルスキッパー 
(飯田市川路 4992-5 電話：0265-49-8132 感環自然村) 

(天龍峡温泉交流館「ご湯っくり」館内入口右奥の多目的スペース内 

① 開館曜日：毎週木曜日 

② 利用時間：10:00～15:00   

※予約制 - 公式 LINE での予約も受付中！ 

 

・「ご湯っくり 温泉無料入浴券プレゼント♩」 

 施設に併設されている天然温泉「ご湯っくり」の無料入浴券 

を利用者の方 1 組につき 1 枚プレゼント♫  

日頃の疲れを癒してみませんか？  

KanKan リトルジャイアント 
（飯田市伊豆木5444-1 電話：0265-49-8132 感環自然村） 

① 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00  

※予約制 公式 LINE での予約も受付中！ 

 

・毎日水遊び可能 

・毎週月曜日 10:15～「英語であそぼう」 

・15 日(火)〜18 日(金)10:15〜 

「敬老の日製作☆」 

今年もじいじ・ばあばに感謝をこめて！！🎵 

＊各日先着 5 組 予約随時受付中 

 

・25 日（金）10:15～「ネイティブ英語に触れよう🎵」 

親子でネイティブの英語に触れてみませんか？！☆ 

＊会場：KanKan リトルジャイアント 

＊講師：リチャード 

＊先着 5 組 予約随時受付中 

KanKan リトルジャイアント 

裏面も見てね ❤ 



ゆるり飯沼 
（飯田市上郷飯沼 2241-1 電話：080-6996-0836） 

➀ 開館曜日：火～土曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※通常利用は予約不要 
 

【予約受付：開催日の 1 週間前から】 

♦3 日(木)10:30～「感染症対策について」 
講師：飯田市立病院 認定看護師 

・９日(水)10:30～「水引細工体験」 
  講師：木下水引さん 
♦16 日(水)10:30～「赤ちゃんの体と心の成長」について 
  講師：上郷地区 野口保健師 (お話と相談) 
・19 日(土)10:30～「遊ぼう♪英語で！」＊予約不要 
・25 日(金)10:30～「マーブルリトミック」 
  生の音楽を楽しみましょう♫ 講師：上原香奈さん 
・26 日(土)10:30～「ベビーとみんなでほっこり ♫」 
  ～心に響く美しい日本の歌～ 

唱歌と童謡を愛する会 沼田永治さん 
・30 日(水)10:30～「誕生会」＊予約不要 
☆前日までに一度お越しください。写真、手形をとります。 
手遊び、絵本の読み聞かせ、紙芝居。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てサロンおしゃべりサラダ 
（飯田市追手町２丁目 630-8 電話：0265-49-5266） 

① 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※ 予約不要 
 

・12 日(土)10:00～15:00  

「Baby＆妊婦さん Day」 

妊婦さんと生後 6 か月までのお子さんとそのご家族の 

ための時間です。※予約不要 

   身長・体重が測れます。 

◆17 日(木)10:15 開始 子育て講習会 

「減災：備えることを考えよう」 

講師：飯田市危機管理課 職員  ※予約不要  

・29 日(火)10:10 集合「プラネタリウム体験」 

  飯田市美術博物館へ行きます。 

  予約開始：18 日(金)9:40～  

入館料：大人 200 円、座席が必要なお子さん 50 円 

 ＊おしゃべりサラダでの通常利用もできます。 

 

座光寺つどいの広場 
（飯田市座光寺 1008 電話：0265-23-9666） 

① 開館曜日：月～金曜日  

② 利用時間：9:30～15:30 

※ 予約不要 
 

・4 日(金)10:00 開始 お楽しみ会 

  「お話グループ でんでんむし」の人形劇公演です。 

  予約開始：8 月 31 日(月)9:10～ 定員 23 組 

◆11 日(金)10:00 開始 子育て講習会 

  「いやいや期の対応」 ※予約不要 

    講師：飯田市こども課 心理士 

・15 日(火)「おしゃべりビーンズ」 

   多胎児さんおいで♡の日です。スタッフがフォロー 

します。お気軽にお出かけください。 

足形をとって工作をします。 

＊通常利用もできます。一緒に過ごしましょう。 

・18 日(金)10:00～「暁代さんとリトミック」 

講師：熊谷暁代さん  

体を動かしたりふれあい遊びを体験しましょう！ 

 予約開始：15 日(火)9:10～ 定員８組 
座光寺つどいの広場の情報は、 

子育てサロンおしゃべりサラダの公式 LINEで見ることができます 

ひだまりサロン 
（飯田市鼎名古熊 2092-4 電話：0265-52-2239） 

 

➀ 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：10:00～15:00 

※通常利用は予約不要 
 

【予約受付：開催日の 1 週間前から】 

♦10 日(木)10:30～「保育園ってどんなところ？」 
  保育園ってどんな感じかな？入園までに聞いておきたいこ

となど、この機会にぜひ！ 
  講師：鼎みつば保育園園長先生 
・15 日(火)・16 日(水)11:00～「敬老の日制作」 
  おじいちゃんおばあちゃんにプレゼントを作りましょ♪ 
 
【土曜日開館】26 日 
 
※稲丘会館を使用する別団体の都合により、下記の日は開館時
間が変更になりますのでお間違えのないよう、よろしくお願い
いたします。 
【開館時間：11:00～16:00】  
 8・9・11・15・16・17・18・24・28 日(9 日間) 
 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わいわいひろば 
（飯田市松尾代田 610 電話：0265-22-0070 内線 193） 

(飯田短期大学内） 

① 開館曜日：月～金曜日 

② 利用時間：９:30～14:30 

※催し物については予約が必要です 

★催し物の予約は LINE にて受付しています★ 

※予約の空き状況・イベント詳細はカレンダーをご確認ください 
 

【予約受付:8 月 20 日(木)9:00～前日開館日 12:00 まで】 

◆8 日(火)10:30～「こどもと絵本の素敵な出会い」 

 講師：飯田短期大学幼児教育学科 松永幸代先生 

・17 日(木)9:45～「園長先生の相談日」  

慈光松尾こども園の園長先生に、お子さんのことや入園のこ

となど 個別で相談ができます  

・18 日(金)10:30～「しゃぼん玉 time」 

・19 日(土)「わいわいふれあい day」９:30～14:30 予約不要   

ふれあい day は妊婦さんから 0,1,2 歳児･園児･小学生,どな

たでも利用できる“みんなで交流を楽しむ日”です♪ 
 

★★敬老の日のはがき製作★★ 

２日(水)・4 日(金)・7 日(月)・９日(水)・11 日(金) 

全て 9:30～10:45 要予約 

「おじいちゃんおばあちゃんに手形のはがきを送ろう」 

・材料費:1 枚 100 円（切手代含む） 

・イベントと併用しながら通常開館も行います 
 
【予約受付:9 月 5 日(土)９:00～前日開館日 12:00 まで】 

・25 日(金)10:00～「おさんぽ time」 

・30 日(水)11:00～学生企画 予約不要 

「お兄さんお姉さんのお楽しみシアター」 

短期大学学生が紙芝居・手遊び・読み聞かせなどを 

してくれます♡ 

 

 

 

 

全て 9:;30～10:45 要予約 

「おじいちゃんおばあちゃんに手型のはがきを送ろう」 

・材料費:1 枚 100 円（切手代含む） 

・イベントと併用しながら通常開館も行います 

  

 

 

 

🏵子育てつどいの広場を気持ちよく利用するために🏵 
 

・保護者の責任のもとお子さんを見ていただくようお願いいたします。 

・ゴミは持ち帰りましょう。 

・個人のおもちゃや絵本などは、破損などトラブルの原因になることが 

ありますので持ち込まないようにしましょう。 
 

☆飯田市子育て応援サイト☆
https://www.city.iida.lg.jp/site/kosodate/ 

各つどいの広場の詳しい情報や 

最新の行事予定が載っています。 

 


