v\
Gﬁwﬁmaafg.

g W\
g RUBY ?66\/\ r~ / \ S \\

SLSE AN NGRS i
’ L u%@?ﬂff’n@? 9/12(£)

AAIRAIAILEREB 7y 7ILO—F

SREMESER. REEXEBT - 44 VEFIZ. TEOBERIC
[FT LU VERAMEER ] &%1> LM laK DAY L ERRELF T,
BR[ERICHEIUBEL 120,

HEg : SF1849812H(L) 13:30~16:00
B A VZRIAIERA Py AILO—R 2B F&51—F~
')'(\j% : 87:?-’::_6‘:5%7]”0'( XIZXHL—F—B->TI<EH

&R 1—F— AE—F— ) .
- BRAMEISBET 3 /PRI O EBR - KB TE. ®HYig

- IDEES. HY) TR - NERES 3 ! L —A
BRI —F— - RANEZE BT 307 51 RFIE

(R 78RS T) - RSPV 2 — )L i E ) (6 RR

N

FREIVENDTE SREHEFARESZIESR TEL 0265-22-4511(A#R5757)



	9月21日は『認知症の日』です！
	認知症月間イベント
	新しい認知症観を知ろう！
	9/12(土)
	場所：
	イオンスタイル飯田 アップルロード
	参加費無料
	日時：令和8年9月12日(土)  13:30～16:00
	2階 そよらコート
	対象：どなたでも参加OK
	・認知症に関するパネルの展示
	・心配事、困りごと相談
	・イオン薬局コーナー 　　　　　(ドリンク試飲など)
	・水引工作、ぬり絵  　
	・脳を刺激する！脳トレゲーム
	・認知症を予防するコグニサイズ体操
	・見守りシール読み取り体験

	お問い合わせ
	飯田市役所長寿支援課



