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Living well with dementia

認知症になっても、工夫しながら自分の人生を選び続けることは
できる——そう語る丹野さん自身も、進行への不安や恐怖と、
日々向き合っています。「大丈夫」と言い切れない現実の中で、
それでも良く生きるとはどういうことか。当事者・家族・専門職、
それぞれの立場から、みんなで一緒に考える講演会です。

申し込み・事務局

社会医療法人栗山会  飯田病院  認知症疾患医療センター
飯田市

認知症の人と家族の会  長野県支部／主 催

後 援

【社会医療法人栗山会  飯田病院認知症疾患医療センター】
電話：代表 0265-22-5150（内線 3111 担当：伊藤）
FAX ： 0265-22-3167

お申込み方法は裏面を
ご覧ください→

 
午前：丹野さんを迎えての「本人ミーティング南信州」
午後：丹野さんの講演 ＋ シンポジウム

日にち

時  間

講演会／13：00～15：20（開場12：30）

10月25日（日）２０２6年
本人ミーティング／10:00～11:30（若年性認知症の本人、家族のみ）

会  場 社会医療法人 栗山会飯田病院 ロビー

※午前の『本人ミーティング』は、気兼ねなくお話しいただけるよう、
　ご本人様とご家族様のみの参加とさせていただきます。

定員先着
150名

1974年宮城県生まれ。東北学院大学卒業後、ネッツトヨタ仙台入社。トップセールスマンとして活躍中の
2013年、若年性アルツハイマー型認知症と診断される。診断後は営業職から事務職に異動し勤務を続け、
現在は認知症への社会的理解を広める活動が仕事になっている。2015年より、認知症当事者のためのもの忘れ
総合相談窓口「おれんじドア」を開設、実行委員会代表。精力的に自らの経験を語る活動に力を入れている。

プロフィール丹野 智文 さん

参加費
無料



参加申込用紙
資料の準備等がありますので、参加ご希望の方は、

下枠をご記入いただき、この用紙をFAXしてください。

【社会医療法人栗山会  飯田病院  認知症疾患医療センター】

10月25日開催
「みんなで考えよう 認知症とともに良く生きるとは」

参加方法 個人　・　グループ グループ人数（　　　人）

氏名（グループまたは代表者）

住所

電話番号

□  午前の本人ミーティングのみ参加 □  午後の講演会のみ参加
□  両方参加

※申込締切：１０月１０日（土）先着順受付で、定員（150名） に達し次第、
　受付を終了します。
※当日、キャンセルの場合は、ご連絡の必要はありません。
※お電話で申し込まれる場合は、上記の内容をお伝えください。
※午前の『本人ミーティング』は、気兼ねなくお話しいただけるよう、
　ご本人様とご家族様のみの参加とさせていただきます。

0265-22-3167
0265-22-5150（内線3111 担当：伊藤）



