
 
 

対象 飯田市内で地域づくりや社会の問題解決に取り組む団体・個人 
活動期間 令和 6年 4月 1日（月）～令和 7年 2月末日  
助成率 活動費の最大 70％ 助成額 最大 30万円 
応募方法 ・事前説明会２日間のうち、いずれかに参加 

・応募書類一式を、メール提出または窓口へ持参（期限厳守） 
☑ 助成金申請書       

☑ 収入支出計画書 

☑ 企画書（イベントなどの場合） ☑ 団体名簿 
☑ 団体規約（ある団体のみ） 

☑ 見積書（3万円以上の物品購入がある場合） 
 

Q．助成率最大 70%ってどういうこと？ 

A．助成対象となる活動経費のうち、70%まで助成申請ができます。助成率は、審査によって決定します。 

応募の際、経費の３0%以上を自己資金・参加費・協力費などで活動できる計画が必要です。 

［例］ 活動費 356,800円×0.7=249,760円 ⇒ 助成申請額 249,000円（助成率により下がる場合もあります） 

 

Q．助成金がもらえるのは 1年だけ？ 

A．1団体が、同じ事業で 3回までの応募ができます（年ごとに申込・審査が必要です）。 

 

Q．どんな活動が対象になるの？ イベント費用として応募はできる？ 

A．例えば、世代間交流が活発になる活動、新しい視点のまちづくり、 

子育てを楽しめる地域づくり活動、飯田の未来のための人づくり などが対象です。 

イベントは、目的・具体的計画や継続性、地域への効果を審査します。  
Q．書類の書き方が分からない・・・。 
A．ムトス市民活動ひろば（相談窓口）へ、気軽にご相談ください。スタッフがおはなしを聞きな 

がら、収入・支出計画のアドバイスなど、みなさんのやりたいことを一緒に整理します。 

――― 応募先・問合せ先 ―――  

ムトス飯田推進委員会事務局（飯田市共生・協働推進課内） 
各地区の自治振興センターを通して、ムトスぷらざへ応募書類を送付できます。 

● 電話 070-4442-7077（事務局専用）   0265-22-4560（飯田市共生・協働推進課） 
● Mail mutosu.iida@gmail.com 

● 住所 〒395-0086 飯田市東和町 2丁目 35番地 丘の上結いスクエア 2階ムトスぷらざ 
地域づくり応援事業 

助成制度 

👆これまでの助成団体情報 
👆相談窓口カレンダー 

ムトス飯田助成制度

第 3回〆切

R6.2/15（木）
事前説明会

R6.1/31（水）

R6.2/56（火）

↑応募・説明会詳細は 

こちらから 


