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▶ あなたは投票しましたか？
令和７年は７月20日に参議院議員通常選挙が行われまし
たが、皆さんは投票しましたか？
今回の選挙における飯田市の19歳・20歳の投票率は
29.62％。なんと３人に１人も投票していないという結果で
した。「選挙なんて興味ない」とか「自分が投票しても何も
変わらない」なんて思っている人はいませんか？

▶ 選挙は何のためにするの？
　私たちが暮らす社会のルールや仕組みは、私たちが選挙
で選んだ議員によって組織された国会や議会によって法律
や条例として定められています。また、私たちが支払って
いる消費税などの税金の使い方を決めるのも国会や議会で
す。「選挙」は私たちの生活をより良くしていくために大変
重要な役割を担っています。

▶ 小さな１票　動かす力
令和５年に全国で行われた1539の選挙のうち、10票以内の票差で決まった選挙は165、その中
でも同数でくじ引きで決まった選挙が８、１票差で決まった選挙は13もあるのです。あなたの１
票で国や地域の未来が変わるということは、あり得ることなのです。
令和８年には長野県では長野県知事選挙が行われます。皆さんは選挙権を持った主権者です。
あなたが大事だと思う課題に取り組んでくれる候補者は誰なのか、あなたの暮らしや未来のため
に働いてくれる候補者は誰なのか、あなた自身で選んでください。候補者や政党のことを知りた
いときはSNSやウェブサイトをチェックしてみましょう。選挙期間中はフェイクニュースが紛れ
込むこともありますので、他の情報と比べて事実かどうか確認しましょう。また、選挙期日に用
事のある人や遠方に滞在している人は、期日前投票や不在者投票を利用して投票することができ
ます。私たちの現在の暮らしやより良い未来は、私たちの小さな１票で決まります。みなさん、
投票に行きましょう。

明るい選挙キャラクター
選挙のめいすいくん

二十歳の節目を迎えた皆さんへ

飯田市選挙管理委員会・飯田市明るい選挙推進協議会
TEL0265-22-4511（内線）2632　E-mail: senkyo@city.iida.nagano.jp

令和７年度 明るい選挙啓発ポスターコンクール
公益財団法人明るい選挙推進協会会長・
都道府県選挙管理委員会連合会会長賞
松尾小学校児童の作品

（公財）明るい選挙推進協会の
選挙啓発動画です。

★投票日に用事のある方は「期日前投票」ができます。
★学業や出張などで選挙期間中不在の方は「不在者投票」ができます。
★引っ越し先で投票ができるよう、引っ越しをしたら住民票を異動しましょう。
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史
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０
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４
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２
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◇
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２
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錦
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◆
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Ｇ
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◆
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◆
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Ｐ
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熊
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◇
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◇
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Ｐ
Ａ
Ｐ
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Ｐ
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２
８
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Ｃ
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Ｃ
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◇
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ザ
ー

ズ
破
綻
を
機
に
世
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ボ
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介
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２
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Ｄ
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ｎ
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５
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◇
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ボ
ー
ル
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
（
Ｗ
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Ｃ
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イ
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催
◆
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落
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◇
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Ｈ
Ｋ
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Ａ
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Ｗ
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０
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ー
ラ
ー
い
い
だ
運
用
開
始
◆
美
術
博
物
館
へ
デ
ジ
タ
ル
プ
ラ
ネ
タ
リ
ム
を
導
入

◆
菱
田
春
草
没
後
百
年
記
念
特
別
展
◆
第
５
次
飯
田
市
基
本
構
想
後
期
計
画
策
定
◆

リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
中
間
駅
飯
田
・
高
森
エ
リ
ア
に
決
定
◇
３
月
11
日
東
北
地
方
太
平

洋
沖
地
震
発
生
し
死
者
・
不
明
者
約
２
万
人
◇
福
島
第
一
原
発
事
故
で
深
刻
な
被
害

◇
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
「
世
界
一
」
６
３
４
メ
ー
ト
ル
に
到
達
◇
中
国
が
日
本
を
抜
き
世
界

第
２
の
経
済
大
国
に
◇
世
界
人
口
が
70
億
人
突
破

【
流
行
語
】
絆
、
ス
マ
ホ
【
ス
ポ
ー
ツ
】
な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
が
サ
ッ
カ
ー
女
子
Ｗ
杯
優
勝
、

世
界
陸
上
ハ
ン
マ
ー
投
げ
で
室
伏
選
手
が
優
勝
【
そ
の
他
】
電
力
不
足
で
節
電
商
品
が

注
目
さ
れ
る
。
交
流
サ
イ
ト
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
が
浸
透

◆
矢
澤
一
輝
選
手
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
活
躍
◆
牧
野
市
政
三
期
目
ス
タ
ー
ト
◇
山

中
伸
弥
教
授
ヒ
ト
ｉ
ｐ
ｓ
細
胞
を
世
界
で
初
め
て
開
発
、
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医
学
賞
を

受
賞
◇
笹
子
ト
ン
ネ
ル
崩
落
事
故
発
生
【
流
行
語
】
ｉ
ｐ
ｓ
細
胞
、
維
新
【
ス
ポ
ー
ツ
】

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
日
本
史
上
最
多
38
個
の
メ
ダ
ル
獲
得
、
サ
ッ
カ
ー
の
元
日

本
代
表
中
山
雅
史
引
退
【
そ
の
他
】
も
も
い
ろ
ク
ロ
ー
バ
ー
Ｚ
人
気
、
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
８

発
売

◆
小
中
学
校
に
空
調
設
備
を
整
備
◆
エ
ス
・
バ
ー
ド
（
産

業
振
興
と
人
材
育
成
の
拠
点
）
開
所
◆
上
郷
公
民
館
・

自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
・
保
健
セ
ン
タ
ー
竣
工
◆
美
術
博

物
館
開
館
30
周
年 

自
然
・
文
化
展
示
室
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

◆
リ
ニ
ア
駅
周
辺
整
備
基
本
設
計
（
案
）
策
定
◆
飯
田

市
総
合
運
動
場
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
◆
三
遠
南
信
自

動
車
道
天
龍
峡
Ｉ
Ｃ
〜
龍
江
Ｉ
Ｃ
間
の
開
通
、「
そ
ら
さ

ん
ぽ
天
龍
峡
」・「
よ
っ
て
館
天
龍
峡
」
の
整
備
◇
皇
位

継
承
、
天
皇
陛
下
即
位
、
新
元
号
「
令
和
」
◇
消
費
税
増
税
10
％
◇
首
里
城
火
災

【
ス
ポ
ー
ツ
】
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
日
本
大
会
開
催 

日
本
代
表 

史
上
初
の
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
進
出
、
渋
野
日
向
子 

全
英
女
子
オ
ー
プ
ン
優
勝
、
イ
チ
ロ
ー
引
退
、
吉
田
沙

保
里
引
退
【
流
行
語
】
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
、
軽
減
税
率
、
タ
ピ
る
、
闇
営
業
【
そ
の
他
】

ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
大
聖
堂
火
災
、
中
国
探
査
機
が
月
の
裏
側
に
世
界
初
着
陸
、
16
歳
グ
レ

タ
さ
ん
国
連
演
説

◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
◆
地
域
外
来
・
検
査
セ
ン
タ
ー
開
所
◆
市
内
全

小
中
学
生
に
学
習
者
用
パ
ソ
コ
ン
貸
与
◆
都
市
計
画
道
路
羽
場
大
瀬
木
線
（
切
石
〜
北

方
工
区
）
の
開
通
◆
任
期
満
了
に
伴
う
飯
田
市
長
選
挙
◆
リ
ニ
ア
事
業
関
連
丹
保
・

北
条
地
区
代
替
地
の
分
譲
◇
千
葉
の
地
層
、
地
質
時
代
名
に
｜
日
本
由
来
で
初
・
国

際
学
会
「
チ
バ
ニ
ア
ン
」
正
式
決
定
◇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
世
界
中
で
猛
威
を
振
る
う
、

緊
急
事
態
宣
言
◇
藤
井
七
段
が
最
年
少
17
歳
11
ヵ
月
で
棋
聖
位
獲
得

【
ス
ポ
ー
ツ
】
東
京
五
輪
来
年
７
月
23
日
へ
延
期
、
戦
後
初
の
夏
の
甲
子
園
中
止
【
流

行
語
】
３
密
、
ア
ベ
ノ
マ
ス
ク
、
ア
マ
ビ
エ
、
オ
ン
ラ
イ
ン
○
○
、
鬼
滅
の
刃
、
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン

◆
簡
易
検
査
キ
ッ
ト
を
活
用
し
た
水
際
対
策
事
業
◆
座

光
寺
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
供
用
開
始
◆
い
い
だ
人

形
劇
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
１ 

２
年
ぶ
り
の
開
催
◆
菱
田
春
草

没
後
１
１
０
年
特
別
展
開
催
◆
三
六
災
害
か
ら
60
年
◆

「
い
い
だ
子
育
て
応
援
ア
プ
リ
」
導
入
◆
リ
ニ
ア
中
央
新

幹
線
中
央
ア
ル
プ
ス
ト
ン
ネ
ル
松
川
工
区
作
業
用
ト
ン
ネ

ル
掘
削
開
始
◆
「
11
月
29
日
飯
田
焼
肉
の
日
」
ギ
ネ
ス
記
録 

世
界
一
長
い
鉄
板
で
焼

肉
◇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始
◇
東
京
五
輪
開
幕
◇
眞
子
さ
ま
小
室
さ

ん
と
結
婚
、
皇
籍
離
脱
◇
最
年
少
・
藤
井
聡
太
新
竜
王
誕
生

【
流
行
語
】
リ
ア
ル
二
刀
流
／
シ
ョ
ー
タ
イ
ム
、
ぼ
っ
た
く
り
男
爵
、
人
流
、
黙
食
、
う
っ

せ
ぇ
わ
、
親
ガ
チ
ャ
、
Ｚ
世
代

◆
飯
田
お
練
り
ま
つ
り
開
催
◆
飯
田
市
公
民
館
が
丘
の
上
結
い
ス
ク
エ
ア
内
に
移
転
◆

橋
南
公
民
館
が
り
ん
ご
庁
舎
に
移
転
◆
新
文
化
会
館
整
備
検
討
委
員
会
発
足
◆
信
州

大
学
新
学
部
誘
致
推
進
協
議
会
総
会
開
催
◆
脱
炭
素
先
行
地
域
に
選
定
◆
平
成
記
念

か
ざ
こ
し
子
ど
も
の
森
公
園
開
園
20
周
年
◇
ロ
シ
ア
軍 

ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
◇
北
京
冬
季

五
輪（
メ
ダ
ル
過
去
最
多
18
個
）･パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク（
メ
ダ
ル
7
個
）◇
沖
縄
復
帰
50
年
◇

安
倍
元
首
相
、
銃
撃
さ
れ
死
亡
◇
全
国
高
校
野
球 

仙
台
育
英
高
校
が
東
北
勢
初
優

勝
◇
小
平
奈
緒 

引
退
レ
ー
ス
で
優
勝
◇
カ
タ
ー
ル
W
杯
２
０
２
２ 

日
本
代
表
ベ
ス
ト
16

【
流
行
語
】「
青
春
っ
て
、
す
ご
い
密
な
の
で
」、
き
つ
ね
ダ
ン
ス
、
知
ら
ん
け
ど
、
ヤ
ク

ル
ト
１
０
０
０

◆
り
ん
ご
並
木
70
周
年
◆
飯
田
市
立
動
物
園
70
周
年
◆
市
営
市
民
プ
ー
ル
廃
止
◆
三

遠
南
信
自
動
車
道 

青
崩
峠
ト
ン
ネ
ル
（
仮
称
）
貫
通
◆
Ｊ
Ｒ
飯
田
駅
開
業
１
０
０
周

年
◇
新
型
コ
ロ
ナ
５
類
引
下
げ
、
ジ
ャニ
ー
ズ
解
体
、
パ
レ
ス
チ
ナ
・
イ
ス
ラ
エ
ル
戦
争
勃
発
【
ス

ポ
ー
ツ
】
Ｗ
Ｂ
Ｃ
侍
ジ
ャ
パ
ン
が
世
界
一
【
流
行
語
】
ア
レ
、
蛙
化
現
象
、
ひ
き
肉
で
す

◆
新
し
い
文
化
会
館
の
整
備
に
関
す
る
基
本
構
想
策
定
◆
Ｊ
Ｒ
東
海
が
リ
ニ
ア
中
央
新

幹
線
の
開
業
時
期
延
期
を
表
明
◆
任
期
満
了
に
伴
う
飯
田
市
長
選
挙
・
佐
藤
市
政
２

期
目
ス
タ
ー
ト
◆
菱
田
春
草
生
誕
１
５
０
年
記
念
特
別
展
を
開
催
◆
旧
小
笠
原
家
書

院
築
４
０
０
周
年
記
念
式
典
開
催
◇
能
登
半
島
地
震
発
生
・
元
旦
に
震
度
７
◇
20
年

ぶ
り
の
新
紙
幣
発
行
◇
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
が
初
発
表
◇
石
破
内
閣
発
足
【
ス

ポ
ー
ツ
】
◇
パ
リ
五
輪
（
メ
ダ
ル
過
去
最
多
43
個
）・
パ
ラ
（
メ
ダ
ル
41
個
）
◇
米
大
リ
ー

グ
・
ド
ジ
ャ
ー
ス
大
谷
翔
平
選
手
大
活
躍
（
ワ
ー
ル
ド
シ
リ
ー
ズ
制
覇
・
Ｍ
Ｖ
Ｐ
・
本
塁

打
王
・
打
点
王
）【
流
行
語
】
ふ
て
ほ
ど
、
裏
金
問
題
、
50-

50
、
ホ
ワ
イ
ト
案
件

◆
飯
田
学
園
構
想
ス
タ
ー
ト
◆
中
央
図
書
館
開
館
110
周
年
◆
川
本
喜
八
郎
生
誕
100
年

記
念
事
業
開
催
◆
道
の
駅
「
遠
山
郷
」
オ
ー
プ
ン
◇
大
阪
・
関
西
万
博
開
幕
、
コ
メ
価

格
高
騰
・
政
府
備
蓄
の
米
放
出
、
高
市
内
閣
発
足
・
初
の
女
性
首
相
、
ク
マ
襲
撃
相

次
ぐ
【
ス
ポ
ー
ツ
】
イ
チ
ロ
ー
氏 

日
本
人
初
の
米
国
野
球
殿
堂
入
り
、
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク

日
本
初
開
催
（
夏
季
大
会
・
東
京
）【
流
行
語
】
働
い
て
働
い
て
働
い
て
働
い
て
働
い
て

ま
い
り
ま
す
／
女
性
首
相
、
エ
ッ
ホ
エ
ッ
ホ
、
戦
後
80
年
／
昭
和
100
年
、
ト
ラ
ン
プ
関
税

◎
１
月
11
日
「
飯
田
市
二
十
歳
の
集
い
」
行
わ
れ
る

R2（15歳）R3（16歳）R4（17歳）

H26（9歳）H27（10歳）H28（11歳）

H18（1歳）H19（2歳）H20（3歳）H21（4歳）

20年間を振り返って
生まれた年から今日まで…世の中の出来事生まれた年から今日まで…世の中の出来事
や流行を飯田市の歴史と一緒に追ってみまや流行を飯田市の歴史と一緒に追ってみま
した。懐かしい思い出と重ねて振り返ろう。した。懐かしい思い出と重ねて振り返ろう。

R6（19歳）R7（20歳） R5（18歳）

H24（7歳）

H30（13歳）
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