
令和 7 年度 三遠南信地域女性交流会実施計画 

 

１ 目的 

  浜松市、豊橋市及び飯田市の女性団体等のグループが情報・意見交換などの交流を通し、

三遠南信地域の連携と共生を目指すとともに、地域活動における女性団体の活動促進を

図る。 

２ 日時 

  令和７年１0 月２2 日（水） 午前１１時から午後３時４０分まで 

３ 会場 

  丘の上結いスクエア２階 ムトスぷらざ（飯田市東和町 2 丁目 35 番地） 

４ 次第 

（１）開会 

  ア 飯田市歓迎あいさつ 

イ 浜松市代表あいさつ 

ウ 豊橋市代表あいさつ 

（２）講演 

   テーマ： 「松尾多勢子 ～幕末の女性の生き方～」 

講 師： 長野県立歴史館名誉学芸員 青木隆幸 氏（飯田市在住） 

（３）グループワーク 

テーマ：「女性の生き方、講演を聴いて感じたこと」 

（４）昼食交流会・発表  

（５）視察 

   そらさんぽ天龍峡（飯田市川路 5303 番地１） 

   ※ 天空にそびえる孤高の橋 地上 80ｍの大パノラマビュー 

   ※ タイミングがよければ飯田線の列車や天竜川を下る舟も見られます。 

（JR 飯田線豊橋行き 天竜峡駅発 15：12） 

（６）閉会 

   次回開催市（浜松市）からの言葉 

５ 備考 

  昼食代として、参加者一人あたり１，１００円のご負担をお願いします。

別 添 



タイムスケジュール 

時 間 内 容 

10：30～ （受付開始） 

 会 場：丘の上結いスクエア２階ムトスぷらざ 多目的ホール入口 

11：00～11：20 【開会】 

 会 場：丘の上結いスクエア２階ムトスぷらざ 多目的ホール 

（11：00～11：10）  飯田市歓迎あいさつ（各３分程度） 

飯田市女性団体連絡協議会 会長 西塚洋子 

飯田市市民協働環境部長 林 健吾 

（11：10～11：15）  浜松市代表あいさつ（３分程度） 

歩の会（浜松男女共同参画推進協会前理事長） 井出 あゆみ 様 

（11：15～11：20）  豊橋市代表あいさつ（３分程度） 

豊橋女性団体連絡会 会長 夏目美鈴 様 

11：20～12：10 【講演】 

 テーマ：「松尾多勢子 ～幕末の女性の生き方～」 

講 師：青木隆幸 氏 

 

12：10～12：30 

 

【グループワーク】 

 テーマ：「女性の生き方、講演を聴いて感じたこと」 

12：30～12：40  休憩 

12：40～14：00 

 

 

【昼食交流会】 

※ 昼食を食べながらグループワークの続き 

※ 三遠南信地域の食の話題で交流を深めていただければ幸いです。 

 

14：00～14：30  移動 

 

14：30～15：30 【視察】 

 そらさんぽ天龍峡 

※ 天空にそびえる孤高の橋 地上 80ｍの大パノラマビュー 

※ タイミングがよければ飯田線の列車や天竜川を下る舟も見ら 

れます。（JR 飯田線豊橋行き 天竜峡駅発 15：12） 

15：30～15：40 【閉会】 

 次回開催市（浜松市）からの言葉 

浜松市市民部ＵＤ・男女共同参画課長 中村美紀 様 

 


