
 

 

市民活動支援を行う「ムトス飯田推進委員会」は、 

地域づくり活動に対して顕著な功績が認められる団体や個人を 

「ムトス飯田賞」として毎年表彰しています。市民の皆さんからの推薦をお待ちしています。 

 

 
 

対 象 
自らが地域の担い手として、活力ある地域づくりに取り組んでおり、 

飯田市内を拠点に活動する団体・個人 

 

選考基準 

1.「まさに…しようとする」という前向きな意志を持ち、意欲的な活動を 

継続して行っていること。または、活動に顕著な適時性があること。 

2. 他の団体や個人の活動に対して良好な影響を与え、波及性があること。 

3. 地域社会への貢献が認められ、地域づくりに進んで参加するなど協働の 

精神が認められること。 

 

表彰団体 表彰状・記念品を授与 
 

募集期間 令和７年11月25日（火）～令和８年１月14日（水） 
 

応募方法 

窓口に持参、郵送またはメールで提出 

＊自薦他薦問いません。 

＊過去に受賞していても、「受賞当時から活動内容が変わった」 

「大きく活動が拡がった」などの場合は、推薦の対象です。 

 

提出書類 
☑ 応募用紙「ムトス飯田賞 応募推薦書」 

☑ 活動の様子が分かる写真 ３枚以上 

 

応 募 先 
○ 丘の上結いスクエア２階 ムトスぷらざ窓口 

○ 飯田市内 各自治振興センター 

 

「ムトス」ってなに？ 
一人一人の「・・・しようとする（せむとす）」

という、 

自ら行動しようとする意志や意欲を意味します。 

――― 応募先・問合せ先 ―――  

ムトス飯田推進委員会事務局（飯田市共生・協働推進課内） 

各地区の自治振興センターでも申し込み書を受け付けています。 

● 電話 070-4442-7077（事務局専用）   0265-22-4560（飯田市共生・協働推進課） 

● Mail mutosu.iida@gmail.com 
● 住所 〒395-0086 飯田市東和町 2 丁目 35 番地 丘の上結いスクエア 2 階ムトスぷらざ 

 

応募用紙は 
こちら□ 


