
日時

対象

参加料

注意事項

行程

7:50 飯田市総合運動場駐車場集合（飯田市松尾明7445）

バスに乗り換えて移動、上村へ

8:50 ～ 9:00 村の茶屋駐車場にて開会式

9:10 ～ 9:40 程野露頭 見学

9:45 ～ 10:30 まつり伝承館天伯

10:30 11:10 上町宿散策

11:30 ～ 12:45 下栗の里（はんば亭にて昼食）
※絶景ポイントで職員が記念撮影します！

13:10 ～ 13:50 しらびそ高原 見学

14:00 ～ 14:30 しらびそ峠

14:45 ～ 15:15 御池山隕石クレーター 見学

15:45 ～ 16:10 中郷流宮岩

16:20 矢筈トンネル　程野入口付近閉会式

17:00 飯田市総合運動場駐車場集合（飯田市松尾明7445）解散

南アルプス（遠山郷エリア）を楽しもう！講座 行程表

遠山郷は、国内有数の大山脈南アルプスの麓に位置し、大地と大自然が展開する
当市にとって極めて貴重な場所で、「南アルプスユネスコエコパーク」及び「南
アルプス(中央構造線エリア)ジオパーク」に登録されています。
秋の遠山郷を訪ねるジオツアー（上村エリア）を企画しました。
昨年大好評であった、下栗の里、しらびそ高原を巡るコースです。

長時間歩くことが多いコースであることをご留意ください。

そばアレルギーの方は、お弁当を持参ください。

お問い合わせ
飯田市役所環境課環境保全係　平澤　陽(ひらさわ　あきら)

tel（0265）22-4511　内線5463
fax（0265）22-4673
メール　ikankyou@city.iida.nagano.jp

令和８年11月11日（水）※雨天決行、荒天の場合は中止

飯田市在住の方

2100円（＊まつり伝承館天伯200円/はんば亭天空そば定食1900円）

コースは多少変更になる可能性があります。

お申し込みフォーム


