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火山災害について

　長野県内には火山がいくつもあり、いつ噴火してもおかしくありません。火山に近づくときは万全の備えで、そし

て火山が噴火した場合は風向きによって火山灰が降り積もることが予想されます。マスクを着用するなど、平時から

備えておきましょう。また、火山灰が降り積もると交通障害が発生するほか停電する場合があるので、注意しましょう。
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■噴火から避難する際の服装

ゴーグルを装着 ヘルメットを着用

マスクを装着

両手が使えるようにリュックサック

靴は頑丈で歩きやすいもの

長袖の上着

軍手

長ズボン

危険なエリアでは、ヘルメットとゴーグルは常

備。

避難時は、熱風と降下火砕物から身を守るため

に、長袖長ズボン、ジャンバーを着て、マスク

にゴーグルを着用して、目・口・鼻に火山灰が

入らないようにする。

火山灰や泥流でも滑らない、丈夫で歩きやすい

靴を履く。

火山降下物の影響を避けるため、風上側を選び

ながら迅速に避難。

火山対策


