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 P49 D-2、P50 A-2 
 P56 A-3、P57 E-3

 P48 C-5、P62 B-3

飯田医師会

●橋北

P60 B-4 ☎0265-22-0660

内・外

上松医院
■浜井町3468

P57 E-2 ☎0265-24-6557

内・脳内・皮膚

後藤医院（伝馬町）
■伝馬町2-32

P60 A-3 ☎0265-24-5241

耳

佐々木耳鼻科
■小伝馬町1-51

P57 E-3 ☎0265-22-0666

内・呼・消・循

波多野医院
■伝馬町1-46

P60 A-4 ☎0265-22-0068

眼

矢高眼科医院
■馬場町2-367

P57 E-3 ☎0265-49-3083

内・リハ

飯田病院附属仲ノ町診療所
■仲ノ町1-2

●橋南

P56 A-3 ☎0265-22-5150

内・消内・循内・呼内・外・整・精・

神内・眼・耳・アレ・泌・麻・放・リ

ハ・腎内・小外・婦・病・臨

飯田病院
■大通1-15

P56 B-3 ☎0265-24-3800

内・産婦

医療法人龍川会西澤病院
■本町4-5

P56 B-5 ☎0265-22-0310

耳

浦野耳鼻咽喉科医院
■大久保町2553-1

P57 E-4 ☎0265-56-1221

内・胃

古島内科胃腸科医院
■主税町5

P56 C-2 ☎0265-22-0059

内・小・循

ささき医院
■中央通り3-44

P56 A-3 ☎0265-22-0379

小・内・皮

久田小児科医院
■知久町4-1239

P57 E-4 ☎0265-23-5865

内・脳外・神内・耳

前沢医院
■主税町22

P56 B-2 ☎0265-53-8100

内・外・肛・胃

宮沢医院
■通り町4-1315

●羽場

P58 B-5 ☎0265-48-5351

小

さの小児科医院
■羽場坂町2345-8

P58 A-4 ☎0265-48-0466

眼

ごうど眼科
■羽場町1-19-11

●丸山

P58 A-2 ☎0265-56-3211

内・消

森山医院
■丸山町2-6804-3

P58 B-3 ☎0265-52-3777

泌・皮

渡辺医院
■白山町3東3-2

●東野

P57 D-1 ☎0265-22-1964

内・胃・放

加藤医院
■鈴加町1-20

P59 E-1 ☎0265-24-1550

内

源田内科医院
■宮ノ前4423-8

P57 C-1 ☎0265-22-3387

耳・気

代田耳鼻咽喉科医院
■東和町2-18

P59 E-2 ☎0265-53-1000

内

すきがら医院
■鈴加町1-24

P56 A-1 ☎0265-22-1187

耳・気

中島耳鼻咽喉科医院
■高羽町4-2-15

P56 C-1 ☎0265-22-1730

整・外・リハ・リウ

おおぎ整形外科
■東和町2-30

●座光寺

P69 C-3 ☎0265-24-3933

内・消内・小

小坂クリニック
■座光寺3496-1

P69 D-3 ☎0265-21-1071

内

須田内科醫院
■座光寺3440

●松尾

P73 F-5 ☎0265-21-1255

内・外・神内・小・整・形・脳外・泌・

麻・眼・呼外・心臓・産婦・耳・放・

皮・歯・リウ・リハ・歯口・呼内・消

内・循内・腎内・内泌・糖・消外・乳・

病・臨・救・緩

飯田市立病院
■八幡町438

P79 E-1 ☎0265-24-1241

内・皮・小・形

井上医院
■松尾代田580-1

P80 A-5 ☎0265-26-8111

内・外・婦・放・眼・泌・麻・リハ・整・

皮・アレ・腎内（人工透析）・腎外（臓

器移植）・透・循内・内視内・内視外・

呼内・呼外・頸部／胸部外・乳腺外・

胃腸内・食道／胃腸／大腸／肛門外・

肝臓／胆のう／膵臓外・腫内・腫外・

ペ内・ペ外・救

輝山会記念病院
■毛賀1707

P80 C-1 ☎0265-53-9608

心内・精・神

クローバークリニック
■松尾新井7067-1

P74 A-5 ☎0265-22-3921

内・放・消

松尾医院
■松尾久井2403

P79 F-2 ☎0265-23-6822

内・胃・循・小

松村内科クリニック
■松尾代田1603-2

P74 B-4 ☎0265-52-3535

整・リウ・リハ・皮・内

康野整形外科リウマチクリニック
■松尾上溝3152-4

●下久堅

P80 B-5 ☎0265-29-6011

内・外

下久堅診療所
■下久堅知久平110

●上久堅

P87 F-4 ☎0265-29-7015

内・外

上久堅診療所
■上久堅7513-5

●千代

P95 D-1 ☎0265-59-2014

内・外

飯田市立千代診療所
■千代932-5

●龍江

P91 D-1 ☎0265-27-3040

内

伊藤医院
■龍江7058-1

医療機関一覧 令和2年2月現在

凡例　 内：内科、呼内：呼吸器内科、循内：循環器内科、消内：消化器内科、胃：胃腸科、腎内：腎臓内科、神内：神経内科、糖：
糖尿病代謝内科、皮：皮膚科、アレ：アレルギー科、リウ：リウマチ科、小：小児科、精：精神科、心内：心療内科、外：外科、
乳腺：乳腺外科、消外：消化器外科、泌：泌尿器科、肛：肛門科、脳外：脳神経外科、整：整形外科、形：形成外科、眼：眼科、耳：
耳鼻咽喉科、産婦：産婦人科、婦：婦人科、リハ：リハビリテーション科、放：放射線科、麻：麻酔科、神：神経科、内泌：
内分泌内科、透：人工透析外科、血：血液内科、小外：小児外科、心臓：心臓血管外科、内視内：内視鏡内科、腫内：腫瘍内科、
緩：緩和ケア内科、呼外：呼吸器外科、病：病理診断科、歯：歯科、歯口：歯科口腔外科、脳内：脳神経内科、呼：呼吸器科、
消：消化器科、循：循環器科、腎外：腎臓外科、臨：臨床検査科、気：気管食道科、救：救急科、内視外：内視鏡外科、腫外：
腫瘍外科、ペ内：ペインクリニック内科、ペ外：ペインクリニック外科、透内：透析内科
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P49 E-3、P57 E-4P50 C-3、P61 D-5P49 E-4・5、P63 E-2

●伊賀良

P77 E-2 ☎0265-25-8112

内・消・小

かやの木診療所
■中村76-1

P78 A-2 ☎0265-25-7152

精・心内

清水医院
■三日市場1065-5

P71 F-4 ☎0265-25-8821

整・リハ・リウ

医療法人杉浦整形外科
■北方2521-1

P71 E-5 ☎0265-32-1666

内・小・神内・リウ・リハ・アレ・呼・

消・循・放

まるやまファミリークリニック
■大瀬木1106-2

P72 A-4 ☎0265-21-6111

内・循・呼

矢澤内科・循環器科医院
■育良町2-17-1

P77 E-1 ☎0265-28-1655

内・消

横田医院
■大瀬木993-1

P71 F-2 ☎0265-48-5439

整

山岡整形外科
■北方1742-1

●竜丘

P79 F-5 ☎0265-28-5151

整・産婦

医療法人羽場医院
■駄科536-3

P85 D-1 ☎0265-26-3133

心内・精

みかさクリニック
■桐林1780-1

P79 E-4 ☎0265-48-5222

内・血

すずおか内科クリニック
■駄科1285-1

●川路

P91 C-2 ☎0265-27-3311

内・外・整・リハ

市瀬整形外科
■川路4825

P91 C-2 ☎0265-27-2067

産婦・内・小

平岩ウイメンズクリニック
■川路4938

●三穂

P89 G-2 ☎0265-27-4139

内・外・小

飯田市国民健康保険

三穂診療所
■伊豆木4321-1

●山本

P76 A-5 ☎0265-25-5110

内

飯田山本クリニック
■山本3205

●鼎

P63 C-4 ☎0265-23-2670

眼

飯田中央眼科
■鼎名古熊567-1

P73 F-3 ☎0265-21-6151

内・小・麻

飯田橋木下医院
■鼎西鼎615-1

P73 F-3 ☎0265-24-1511

外・整・肛・内・皮

飯田橋クリニック
■鼎西鼎616

P63 E-2 ☎0265-23-3115

内・外・循内・消内・呼内・神内・腎

内・透内・放・リハ・消外・呼外・乳

腺・肛・麻・小・眼・泌・形・精・心

内・脳外・婦・病

健和会病院
■鼎中平1936

P63 E-3 ☎0265-56-4828

内

健和会飯田中央診療所
■鼎上山1552-1

P63 E-2 ☎0265-22-0532

内・小・胃・循・リハ

菅沼病院
■鼎中平1970

P74 A-4 ☎0265-22-1653

内・消

曽我医院
■鼎東鼎20-2

P62 B-3 ☎0265-24-1250

循・内・小

羽生循環器科内科
■鼎一色45-2

P73 F-3 ☎0265-52-0022

皮

宮入皮膚科医院
■鼎西鼎583-2

P73 F-3 ☎0265-22-7333

眼

村松眼科医院
■鼎西鼎600

P62 A-1 ☎0265-56-2566

内・外

木下クリニック
■鼎切石4087-6

P73 E-5 ☎0265-22-4114

内・糖

宝クリニック
■鼎名古熊2511

●上郷

P61 D-3 ☎0265-22-5060

内・リハ

飯田市立高松診療所
■上郷黒田341

P73 F-3 ☎0265-23-3366

整

医療法人飯田整形外科
■上郷別府3349-9

P61 D-5 ☎0265-22-0511

皮

回生堂皮膚科クリニック
■上郷別府3345-11

P61 D-5 ☎0265-52-1152

整・リウ・リハ

慶友整形外科
■上郷別府3367-8

P61 C-4 ☎0265-24-6655

脳外・神内・リハ

瀬口脳神経外科病院
■上郷黒田218-2

P74 B-1 ☎0265-23-7000

内・消・小

のむら内科医院
■上郷飯沼1808-1

P74 B-1 ☎0265-53-7123

眼

フルタ眼科医院
■上郷飯沼1909-19

P74 B-1 ☎0265-52-0452

小・アレ

矢野こどもクリニック
■上郷飯沼1902-1

P74 B-1 ☎0265-21-0331

整・リハ

安達整形外科医院
■上郷飯沼1909-1

P61 D-4 ☎0265-56-0018

内・呼・アレ

いちはし内科医院
■上郷黒田382-11

P67 D-4 ☎0265-48-0630

内・脳内

クリニックやながわ
■上郷黒田5807

P74 B-1 ☎0265-48-0457

泌・皮

こばやしクリニック泌尿器科皮フ科
■上郷飯沼1911-1

P74 B-1 ☎0265-52-3933

耳

かみさと耳鼻咽喉科医院
■上郷飯沼779

●上村

P101 C-1 ☎0260-36-2050

内

飯田市立上村診療所
■上村844-2

●南信濃

P106 B-3 ☎0260-34-2024

内・小

山崎医院
■南信濃和田423-1

飯田下伊那
歯科医師会

●橋北

P60 B-4 ☎0265-23-8011

太田歯科医院
■小伝馬町2-3605

P60 A-2 ☎0265-22-1678

加藤歯科医院
■大門町15

P60 C-4 ☎0265-59-7725

まきうち歯科
■江戸浜町3415-6

P60 A-4 ☎0265-24-7050

吉川歯科医院
■馬場町2-104

●橋南

P57 D-4 ☎0265-24-0055

上松歯科医院
■本町1-15

P57 E-4 ☎0265-22-0249

三宅歯科医院
■主税町31

P56 C-2 ☎0265-22-3408

伊藤歯科医院
■中央通り4-35

P56 B-5 ☎0265-24-0020

浦野歯科小児歯科医院
■大久保町2553
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P56 C-2 ☎0265-22-0517

大澤歯科医院
■中央通り3-45

P56 C-3 ☎0265-22-0475

長瀬歯科医院
■本町3-1

●羽場

P56 A-3 ☎0265-22-1648

牛木歯科医院
■大通1-21

P58 B-2 ☎0265-53-8123

熊谷歯科医院
■白山町3-東13-3

P58 A-3 ☎0265-24-0777

宮下歯科医院
■羽場町2-14-2

P58 C-3 ☎0265-24-6480

武井歯科医院
■白山町2-6199-1

●丸山

P58 B-2 ☎0265-48-5855

たけむらファミリー歯科
■丸山町1-2-2

●東野

P59 E-2 ☎0265-52-1755

かなえ歯科医院
■宮の前4441-1

P59 D-2 ☎0265-24-2246

宮崎歯科医院
■高羽町2-8-2

●座光寺

P69 D-3 ☎0265-23-8163

黒柳歯科医院
■座光寺3336-1

P68 B-3 ☎0265-52-0055

城歯科クリニック
■座光寺1810-1

●松尾

P79 F-2 ☎0265-22-0816

アルプス歯科
■松尾代田1703-1

P80 A-3 ☎0265-22-1717

小澤歯科クリニック
■松尾清水4817-1

P73 F-5 ☎0265-21-1255

飯田市立病院歯科口腔外科
■八幡町438

P74 A-5 ☎0265-24-2788

杏林歯科医院
■松尾久井2402

P80 A-2 ☎0265-49-6480

まつした齒科
■松尾明5096-1

P79 F-1 ☎0265-48-6686

ひだまり歯科
■八幡町2130-7

P73 F-5 ☎0265-48-5328

歯科医院なかや
■松尾常盤台280-1

P74 A-4 ☎0265-24-0118

松野歯科医院
■松尾上溝2939-1

●伊賀良

P77 D-2 ☎0265-32-1182

しまだ歯科クリニック
■大瀬木3878-1

P71 F-4 ☎0265-25-3111

田口歯科クリニック
■北方2452-1

P77 F-4 ☎0265-48-0237

三宅歯科クリニック
■中村1764-1

P77 E-1 ☎0265-49-8280

すみれ歯科矯正クリニック
■大瀬木797-1

●竜丘

P84 C-4 ☎0265-49-0815

今村歯科医院
■川路7524

P79 F-4 ☎0265-26-9999

片桐歯科クリニック
■駄科719-6

P85 D-1 ☎0265-26-7400

ほった歯科
■桐林1747-5

●川路

P91 C-2 ☎0265-27-4188

市瀬歯科医院
■川路4825

P91 C-2 ☎0265-27-2102

塩沢歯科医院
■川路4930

●山本

P76 B-4 ☎0265-25-3782

二ツ山歯科医院
■山本488-6

P82 B-1 ☎0265-25-7065

下井歯科医院
■山本3308

P82 A-4 ☎0265-25-8369

宮内歯科医院
■山本6000

●鼎

P73 F-4 ☎0265-21-4490

JAみなみ信州歯科診療所
■鼎東鼎281

P74 A-4 ☎0265-24-1223

大鹿歯科医院
■鼎東鼎72-1

P73 F-4 ☎0265-23-5596

久保田歯科医院
■鼎下山699-1

P62 C-3 ☎0265-53-4182

いずみ歯科クリニック
■鼎一色268-1

P63 E-2 ☎0265-21-7550

さとう歯科医院
■鼎中平2000-2

P58 A-5 ☎0265-23-8148

西尾歯科医院
■鼎切石4325-1

P63 E-5 ☎0265-21-4011

向井歯科医院
■鼎名古熊2020-6

P73 E-5 ☎0265-53-3383

きらり歯科医院
■鼎名古熊2528-5

P73 E-5 ☎0265-21-6480

アップルロード・デンタルクリニック
■鼎名古熊2091-1

●上郷

P67 F-4 ☎0265-24-1181

にいみ歯科医院
■上郷黒田1486-2

P74 B-1 ☎0265-56-0456

松澤歯科医院
■上郷飯沼1797-1

P61 D-3 ☎0265-23-0458

松村歯科医院
■上郷黒田335-4

P61 E-5 ☎0265-24-5456

圭デンタルオフィス
■上郷別府1675-1

P61 D-2 ☎0265-52-0648

高陵歯科医院
■上郷黒田572-9

●上村

P101 C-1 ☎0260-36-2089

上村国保歯科診療所
■上村846

●南信濃

P106 C-3 ☎0260-34-2114

小澤歯科医院
■南信濃和田1083-3

P106 B-3 ☎0260-34-2301

村沢屋歯科医院
■南信濃和田1324

 P53 C-3、P73 F-5 P53 C-3、P74 A-5 P51 C-5、P74 A-4
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飯田下伊那
薬 剤 師 会

●橋北

P60 A-2 ☎0265-22-2976

川上薬局
■桜町2-30-1

P57 E-3 ☎0265-56-0589

クオールめがね橋薬局
■伝馬町1-1

P60 B-4 ☎0265-22-9820

平成堂薬局
■江戸町3-258-12

●橋南

P56 A-3 ☎0265-53-5200

会営薬局
■知久町4-1210-1

P57 D-5 ☎0265-22-0334

柴田薬局
■銀座4-10-3

P56 C-2 ☎0265-56-8550

高田薬局
■中央通3-44-3

P57 D-5 ☎0265-22-1822

長沼薬局
■銀座4-7

P57 C-3 ☎0265-22-3381

中山薬局
■中央通2-14

●羽場

P59 C-4 ☎0265-56-1589

クオール飯田薬局
■大通り1-26-6

P59 C-3 ☎0265-21-5589

クオール飯田北薬局
■大通り1-19-1

P58 B-5 ☎0265-22-8875

はばざか薬局
■羽場坂町2345-39

P58 A-4 ☎0265-48-0402

はばのサンピヨ薬局
■羽場町1-19-10

●丸山

P58 B-3 ☎0265-59-8989

クオールまるやま薬局
■白山町3-東3-1

P58 A-2 ☎0265-52-5959

まるやまのサンピヨ薬局
■丸山町2-6804-16

●東野

P59 E-1 ☎0265-49-8151

おおみやのサンピヨ薬局
■宮の前4421-1

P57 D-1 ☎0265-59-7889

クオールひがしの薬局
■鈴加町1-21

●座光寺

P69 C-3 ☎0265-22-1433

光仙閣薬局
■座光寺3501

●松尾

P79 F-1 ☎0265-22-0207

小林薬局
■八幡町2149

P80 C-1 ☎0265-56-1071

佐藤薬局
■松尾新井7008-3

P74 B-4 ☎0265-21-5011

ハロー薬局飯田松尾店
■松尾上溝6317-1

P74 A-5 ☎0265-48-6323

ふくろう薬局
■松尾久井2408-1

P79 F-2 ☎0265-59-7035

まつおのサンピヨ薬局
■松尾代田1578-3

●龍江

P91 D-1 ☎0265-27-3073

林薬局（龍江）
■龍江7130-1

●竜丘

P79 D-5 ☎0265-26-7171

下平薬局
■桐林1067-1

P79 E-4 ☎0265-26-8705

薬局マツモトキヨシ竜丘店
■駄科1301-1

●山本

P76 A-4 ☎0265-25-3699

松村薬局
■山本1649-3

●伊賀良

P71 E-5 ☎0265-25-9254

大瀬木薬局
■大瀬木1106-17

P72 A-4 ☎0265-56-6201

ともえ伊賀良薬局
■育良町2-12-1

●鼎

P73 F-5 ☎0265-23-0051

会営やまなみ薬局
■鼎名古熊2639-8

P63 E-2 ☎0265-56-8177

かなえひまわり薬局
■鼎中平1884-1

P62 A-1 ☎0265-52-2620

北澤薬局
■鼎切石4358-2

P63 C-4 ☎0265-23-9999

こころ鼎薬局
■鼎名古熊565-4

P63 E-2 ☎0265-22-2359

菅沼薬局
■鼎中平1995-27

P73 F-3 ☎0265-52-4180

ともえ薬局
■鼎西鼎617-8

P62 B-3 ☎0265-22-0766

ともえ一色薬局
■鼎一色44-8

P74 A-4 ☎0265-56-3901

ともえ東鼎薬局
■鼎東鼎106-2

P79 E-1 ☎0265-56-8675

薬局マツモトキヨシかなえ店
■鼎名古熊2081-1

P73 F-5 ☎0265-52-1700

八幡ヶ丘薬局
■鼎名古熊2606-1

●上郷

P61 D-5 ☎0265-52-3203

アサヒ薬局
■上郷別府3345-7

P74 B-1 ☎0265-21-7750

いいぬまのサンピヨ薬局
■上郷飯沼1817-4

P74 B-1 ☎0265-21-3033

サンピヨ薬局
■上郷飯沼748

P61 D-3 ☎0265-23-1287

高松薬局
■上郷黒田339-2

P57 E-2 ☎0265-56-9373

ともえ飯田薬局
■伝馬町2-32-3

P73 E-5 ☎0265-48-8807

ともえ名古熊薬局
■鼎名古熊2513-1

P52 B-3、P71 E-5P48 C-5、P48 A-5、P49 E-2、P50 B-4、P51 C-5、P53 C-3、
P57 E-2、P62 B-3、P72 A-4、P73 F-3、P73 E-5、P74 A-4

P48 B-1、P48 B-2、P49 E-1、P51 E-1、P51 E-2、P53 C-3、
P58 A-2、P58 A-4、P59 E-1、P74 B-1、P79 F-2
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ス－パ－ホテル長野・飯田インタ－飯田

ホテルオオハシ飯

大安

タウンホテルなかや

飯田ステ－ションホテルまつむら

ホテルニュ－シルク

シルクホテル

ほっともっと　飯田羽場町１丁目店

旭町

吾妻町

愛宕町

今宮町

扇町

追手町大久保町

長姫町

上飯田

北方

銀座

鈴加町

諏訪町

高羽町

主税町

知久町

中央通り

伝馬町

東新

東和町

通り町

常盤町

錦町

本町

松尾町

南常盤町

箕瀬町

宮の前

元町

白山町

丸山町

鼎一色

鼎上茶屋

鼎上山

鼎切石

鼎下茶

鼎中平

曙町

大通

正永町

砂払町

白山通り

羽場権現

羽場坂町

羽場仲畑

羽場町

松川町

１丁目

２丁目
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４丁目
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３丁目
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２丁目

１丁目
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３丁目

１丁目

２丁目
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４丁目
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１丁
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３丁目大横４丁目大横

１丁目

２丁目

３丁目

４丁目

１丁目

２丁目

３丁目

１丁目

２丁目

３丁目東

３丁目南

１丁目

２丁目

１丁目

２丁目

１丁目

１丁目
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３丁目

１丁目
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３丁目

１丁目
２丁目

３丁目

５丁目
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羽場公民館東

中央通り二・三丁目

通り町１．２

東中学校

飯田高羽合同庁舎

大宮神社前

良町１・２丁目

大井

切石

妙琴公園入口

国合同庁舎前

松川橋

羽場

市役所前

中部電力前

中央

丸山中央

今宮球場入口

白山町３

高羽町南

東和町・錦町

検察庁前

東新町・錦町

鼎中学校

鼎小学校

法蔵寺前

鼎支所

鼎文化センタ－北

上茶屋

鼎上山

鼎中平・下茶屋

飯田病院角

吾妻町

丸山小学校

白山町２
飯田駅前

切石局

上茶屋簡易局

鼎

飯田知久町局

飯田馬場

飯田風越局

飯田局

飯田高羽局

一色諏訪神社

育良神社

愛宕稲荷神社

天伯八幡神社

琴平神社

烏山稲荷神社

義照稲荷神社

元山白山神社

蠶玉神社

法蔵寺

恵光寺 本覚寺

柏心寺

長源寺

長昌寺

峯高寺

真光寺

正念寺
来迎寺

龍翔寺

永昌院

善勝寺

正林

阿弥陀寺

常照寺

西教

長久寺

日本キリスト教団飯田知久町教会

日本キリスト教団飯田入舟教会

アスト

小林製袋産業本社工場

マルマン本社工場

松川

いずみ歯科クリニック矢澤内科循環器科医院

やざわ歯科医院

木下クリニック

西尾歯科医院

前沢医院

三宅歯科医院

牛木歯科医院

宮沢医院

ささき医院

伊藤歯科医院

武井歯科医院

ごうど眼科

宮下歯科医院

かなえ歯科医院

おおぎ整形外科

源田内科医院

熊谷歯科医院

キラヤ

業務ス－パ－

カワチ薬品

キラヤ

鼎駅

切石駅

飯田駅

松川緑地

扇町公園

中央公園

256

256

151

8

15

21

15

230

230

中
央
自
動
車
道

飯田線

法務局飯田支局

飯田高羽合同庁舎
飯田税務署

飯田年金事務所

長野地方検察庁
飯田区検察庁

ハロ－ワ－ク飯田

飯田市役所

鼎中

飯田東中

飯田西中

鼎小

丸山小

飯田市立動物園

川本喜八郎人形美術館

鼎図書館

市立中央図書館分館

市立中央図書館分館

まるやまのサンピヨ薬局 P47

はばざか薬局 P41

さの小児科医院 P48

ともえ一色薬局 P47

羽生循環器科・内科 P44
ともえ伊賀良薬局 P47

はばのサンピヨ薬局 P47

たけむらファミリー歯科 P49

おおみやのサンピヨ薬局 P47

加藤医院 P48

伝馬町後藤医院 P49

すきがら医院 P48

久田小児科医院 P48

飯田病院 P44

西澤病院 P49

ともえ飯田薬局 P47

波多野医院 P48

古島内科胃腸科医院 P45

柴田薬局 P49

菅沼病院 P45

菅沼薬局 P49

かなえひまわり薬局 P49

健和会病院 P48

A B C

１

２

３

４

５

病院 P49 E-5、P63 E-2

社会医療法人 健和会

受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:00～11:30 ● ● ● ● ● ● － －

※曜日により休診の科があります。

【診療科目】内科、外科、
小児科、泌尿器科、形成外
科、リハビリテーション
科、脳神経外科、透析内科

■飯田市鼎中平1936
■TEL:0265-23-3115
■URL:https://www.kenwakai.or.jp/ あり

内科 P49 E-2、P57 E-3

医療法人 秀成会

波多野医院

受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

14:00～17:30 ● ● － ● ● － － －

胃カメラ、大腸カメラを
実施。病気の早期発見、
早期治療のお役に立ちた
いと思っています。

■飯田市伝馬町1-46

■TEL:0265-22-0666 ■FAX:0265-22-0701

あり（20台）

小児科 P48 C-3、P58 B-5

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:45～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

14:00～15:00 － ▲ － ▲ ▲ － － －

15:30～18:00 ● ● － ● ● － － －

※月曜午後は15:00～18:00

▲火曜、木曜、金曜
予防接種、乳児健診の専用時間。
事前に予約が必要です。
▲印以外の時間も予防接種は可能
です。

■飯田市羽場坂町2345-8 ■TEL:0265-48-5351 ■FAX:0265-24-1747
■URL:http://www.sanoyokosyounika.com/
■【院長】佐野葉子 あり（16台）

内科、胃腸科 P49 E-1、P57 D-1

消化器を中心とした内科の診療所です。

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

14:00～18:00 ● ● ● ● ● － － －

※休診日:日曜、祝日、土曜午後

【診療科目】内科、胃腸科、
放射線科

健康診断も随時可能です。

■飯田市鈴加町1-20
■TEL:0265-22-1964 ■FAX:0265-23-8571
■JR飯田線飯田駅より徒歩5分 あり

小児科 P49 D-2、P56 A-3

飯田駅より徒歩３分

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● － ● ● － －

13:30～17:15 ● ● ● － ● ● － －

【診療科目】
小児科、内科、
皮膚科

■飯田市知久町4-1239
■TEL:0265-22-0379 ■FAX:0265-53-5996

あり（18台）

内科 P49 E-1、P57 C-1

皆様の健康づくりのお役に立ちたい

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:30 ● ● ● － ● ● － －

15:00～19:00 ● ● ● － ● ● － －

※夜19:00まで診療（往診13:00～15:00）

■飯田市鈴加町1-24
■TEL:0265-53-1000

あり
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ほっともっと　飯田羽場町１丁目店

旭町

吾妻町

愛宕町

今宮町

扇町

追手町大久保町

長姫町

上飯田

北方

銀座

鈴加町

諏訪町

高羽町

主税町

知久町

中央通り

伝馬町

東新

東和町

通り町

常盤町

錦町

本町

松尾町

南常盤町

箕瀬町

宮の前

元町

白山町

丸山町

鼎一色

鼎上茶屋

鼎上山

鼎切石

鼎下茶

鼎中平

曙町

大通

正永町
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白山通り
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羽場町
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３丁目大横４丁目大横 １丁目

２丁目

３丁目

４丁目

１丁目

１丁目

２丁目

１丁目

２丁目

３丁目

１丁目

２丁目

３丁目

４丁目

３丁目大横４丁目大横

１丁目

２丁目

１丁

１丁目

２丁目

３丁目

４丁目

３丁目大横４丁目大横

１丁目

２丁目

３丁目

４丁目

１丁目

２丁目

３丁目

１丁目

２丁目

３丁目東

３丁目南

１丁目

２丁目

１丁目

２丁目

１丁目

１丁目

２丁目

３丁目

１丁目

２丁目

３丁目

１丁目
２丁目

３丁目

５丁目

110
111

112

113

100

101

1

2

3

4

5

6

7

8
1

2 3
4

5

6
7

8

1

2

3
4

5
6

7

1

2

3

4
5

6

1

2

3

4

6

7

1

2

1

1

2

1

2

3

4

5

6
7

89

10
11

12
13

1

2

3

4

56

7

8

9

1

2

3

4

5
6

78
9

10

1
2

3
4

1

2

3

4

5

6

7

8
9

10

1112

13
14

15

16

17
1819

12

3

4

5

6

7

8

9 10

11

12

1314

15

16

17

18

19

20

21

22

1

2

3

4

5

67

8

9

10

1112
13

14

15

16

17

18

12

16
17

18

19

20

2122
23

24

15
16

17

21

22

羽場公民館東

中央通り二・三丁目

通り町１．２

東中学校

飯田高羽合同庁舎

大宮神社前

良町１・２丁目

大井

切石

妙琴公園入口

国合同庁舎前

松川橋

羽場

市役所前

中部電力前

中央

丸山中央

今宮球場入口

白山町３

高羽町南

東和町・錦町

検察庁前

東新町・錦町

鼎中学校

鼎小学校

法蔵寺前

鼎支所

鼎文化センタ－北

上茶屋

鼎上山

鼎中平・下茶屋

飯田病院角

吾妻町

丸山小学校

白山町２
飯田駅前

切石局

上茶屋簡易局

鼎

飯田知久町局

飯田馬場

飯田風越局

飯田局

飯田高羽局

一色諏訪神社

育良神社

愛宕稲荷神社

天伯八幡神社

琴平神社

烏山稲荷神社

義照稲荷神社

元山白山神社

蠶玉神社

法蔵寺

恵光寺 本覚寺

柏心寺

長源寺

長昌寺

峯高寺

真光寺

正念寺
来迎寺

龍翔寺

永昌院

善勝寺

正林

阿弥陀寺

常照寺

西教

長久寺

日本キリスト教団飯田知久町教会

日本キリスト教団飯田入舟教会

アスト

小林製袋産業本社工場

マルマン本社工場

松川

いずみ歯科クリニック矢澤内科循環器科医院

やざわ歯科医院

木下クリニック

西尾歯科医院

前沢医院

三宅歯科医院

牛木歯科医院

宮沢医院

ささき医院

伊藤歯科医院

武井歯科医院

ごうど眼科

宮下歯科医院

かなえ歯科医院

おおぎ整形外科

源田内科医院

熊谷歯科医院

キラヤ

業務ス－パ－

カワチ薬品

キラヤ

鼎駅

切石駅

飯田駅

松川緑地

扇町公園

中央公園

256

256

151

8

15

21

15

230

230

中
央
自
動
車
道

飯田線

法務局飯田支局

飯田高羽合同庁舎
飯田税務署

飯田年金事務所

長野地方検察庁
飯田区検察庁

ハロ－ワ－ク飯田

飯田市役所

鼎中

飯田東中

飯田西中

鼎小

丸山小

飯田市立動物園

川本喜八郎人形美術館

鼎図書館

市立中央図書館分館

市立中央図書館分館

まるやまのサンピヨ薬局 P47

はばざか薬局 P41

さの小児科医院 P48

ともえ一色薬局 P47

羽生循環器科・内科 P44
ともえ伊賀良薬局 P47

はばのサンピヨ薬局 P47

たけむらファミリー歯科 P49

おおみやのサンピヨ薬局 P47

加藤医院 P48

伝馬町後藤医院 P49

すきがら医院 P48

久田小児科医院 P48

飯田病院 P44

西澤病院 P49

ともえ飯田薬局 P47

波多野医院 P48

古島内科胃腸科医院 P45

柴田薬局 P49

菅沼病院 P45

菅沼薬局 P49

かなえひまわり薬局 P49

健和会病院 P48

C D E

薬局 P49 E-5、P63 E-2

処方せん調剤、一般販売

菅沼薬局

処方せん調剤、ジェネリック医薬品のご相談も
承ります。お気軽にお問い合わせください。

■飯田市鼎中平1995-27（鼎駅隣）
■TEL:0265-22-2359
■営業時間／8:00～19:00
■休業日／日曜、祝日

薬局 P49 E-5、P63 E-2

一人ひとりに寄り添う地域の薬局

処方せん調剤、服薬指導、在宅訪問など、地域に根差した薬
局を目指して皆様のサポートをしていきます。薬のことなら
お気軽にご相談ください。

■飯田市鼎中平1884-1（健和会病院となり）
■TEL:0265-56-8177
■営業時間／月曜～金曜 8:30～18:00、土曜8:30～13:00
■定休日／日曜、祝日
■URL:https://www.i-himawari.co.jp/

薬局 P49 E-3、P57 D-5

処方箋調剤・漢方薬・化粧品・毛細血管測定・アロマ教室・

健康カフェ・健康相談 皆様の健康作りのお手伝い

あなたの「自然治癒力」をひきだします。

■飯田市銀座4-10-3

■TEL:0265-22-0334 ■FAX:0265-22-0534

■営業時間／9:00～18:30 ■定休日／日曜、祝日

あり

内科、脳神経内科、皮膚科 P49 E-2、P57 E-2

生活習慣病から難病まで

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～11:30 ● ● ● ● － ▲ － －

14:30～17:30 ● ● ● ● － － － －

※▲第1、3、5土曜のみ

訪問診療、往診も
行っております。

■飯田市伝馬町2-32
■TEL:0265-24-6557 ■FAX:0265-24-6567
■URL:https://iida-gotoclinic.com あり（11台）

内科、産婦人科 P49 D-2、P56 B-3

地域の皆様に信頼される医療機関を目指します

受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～11:30 ● ● ● ● ● ● － －

14:00～17:00 ● ● ● ● ● － － －

※上記は産婦人科の受付時間となります

■飯田市本町4-5 ■URL:http://nishizawa-hp.jp/
■TEL:0265-24-3800 ■FAX:0265-24-3801
■診療時間は各科で異なります。お問い合わせください。 あり（40台）

歯科、小児歯科 P49 C-1、P58 B-2

いつも家族に治療をするように、一人ひとりの患者さんを大切に

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:30～13:00 ● ● ● － ● ▲ － －

14:30～18:30 ● ● ● － ● ▲ － －

※▲土曜9:00～12:00／13:00～15:30

■飯田市丸山町1-2-2 ■TEL&FAX:0265-48-5855
■日本小児歯科学会認定小児歯科専門医 歯科医師:竹村雅美
■URL:http://www.takemurafamily.com ■インターネット予約可 あり（5台）
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 マップ②

三宜亭

飯田

安

ほっともっと　飯田上郷店

江戸浜町

江戸町

町

小伝馬町

桜町

町

大王路

大門町

町

東栄町

東新町

仲ノ町

二本松

浜井町

馬場町

東中央通

水の手町

鼎下茶屋

鼎下山

鼎西鼎

鼎東鼎

松尾上溝

上郷飯沼

上郷黒田

上郷別府
１丁目

２丁目

３丁目

４丁目

２丁目

１丁目

２丁目

１丁目

２丁目

１丁目

２丁目

２丁目

目

１丁目

１丁目

２丁目

３丁目

５丁目

東鼎

高屋

新飯田橋

永代橋

東中央通り

御殿山下

城東

城東東

別府

南条

野底川大橋北

大門

飯沼

西鼎

下山東

下山西

上溝橋北

松尾上溝橋

加賀沢橋

水の手

浜井場

江戸町

高松

江戸浜町

警察署入口

桜町１２

新飯田橋局

上溝簡易局

鼎局

飯田馬場局

飯田大門局

上郷局

矢高稲荷神社

愛宕山神社

長姫神社

津島神社

護老神社

普門院天満宮

富士山稲荷神社

田中八幡宮

飯沼諏訪神社

経蔵寺

雲彩寺

正林寺

専照寺

正永寺

黄梅院本堂

妙彰寺
正命寺

西教寺

大雄寺

太念寺

鶏足院

カトリック飯田教会

新飯田オ－クラボウル

ストロボウル

イイダテニスプラザ 飯田市上郷体育館

長野県農協直販飯田食肉工場

長野県農協直販アルプスハム工場

宮内産業飯田工場

野
底
川

康野整形外科リウマチクリニック

曽我医院

大鹿歯科医院

久保田歯科医院

回生堂皮膚科クリニック

飯田橋クリニック

飯田橋木下医院

宮入皮膚科医院

飯田整形外科

まきうち歯科

いちはし内科医院

上松医院

太田歯科医院

松村歯科医院

吉川歯科医院

矢高眼科医院

高陵歯科医院

加藤歯科医院

ケ－ヨ－デイツ－

西友

ツルハドラッグ

アベイル

しまむら

ファミリ－ドラッグ

ヤマダ電機

イオン

下山村駅

鼎駅

伊那上郷駅

桜町駅

矢高中央公園

風越公園

151

153

153

151

153

15

18

18

229

230

230

229

飯田署

飯田消防署
飯田広域消防本部

飯田建設事務所
飯田保健所
飯田合同庁舎

長野家庭裁判所
飯田簡易裁判所

長野地方裁判所

飯田国道事務所

飯田高

飯田女子高

高陵中

追手町小

上郷小

浜井場小

飯田市美術博物館

上郷考古博物館

市立中央図書館

上郷図書館

高松薬局 P50

瀬口脳神経外科病院 P50

慶友整形外科 P45

村松眼科医院 P50

ともえ薬局 P47

のむら内科医院 P51

矢野こどもクリニック P51

サンピヨ薬局本店 P47

安達整形外科医院 P51
フルタ眼科医院 P51

こばやしクリニック
泌尿器科 皮フ科 P51

いいぬまのサンピヨ薬局 P47

ともえ東鼎薬局 P47

松野歯科医院 P46

仲ノ町診療所 P44

A B C

１

２

３

４

５

眼科 P50 B-4、P73 F-3

村松眼科医院

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● － ● ● － －

14:00～18:00 ● ● ● － ● ● － －

※休診日:木曜、日曜、祝日

【受付時間】
9:00～11:30
14:00～17:00
土曜日も診療しております。

■飯田市鼎西鼎600
■TEL:0265-22-7333

あり

処方せん調剤、薬局 P50 C-2、P61 D-3

ヘルシーライフスタイルを応援します

地域の人々の健康を応援する新しい形の保険薬局です。
調剤はもちろんのこと、健康をトータルにサポートする
「ヘルスケア・プロショップ」です。

■飯田市上郷黒田339-2
■TEL:0265-23-1287 ■FAX:0265-52-6005
■営業時間／平日 8:30～18:30（火曜 ～18:00まで）、土曜 8:30～12:30
■定休日／土曜午後、日曜、祝日
■URL:https://www.e-classa.net/iida-takamatsu/information.html あり

脳神経外科、神経内科 P50 B-2、P61 C-4

医療法人 円 会

瀬口脳神経
外科病院

受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～11:30 ● ● ● ● ● － － －

8:30～11:00 － － － － － ● － －

【診療科目】
脳神経外科、神経内科、
リハビリテーション科

■飯田市上郷黒田218-2
■TEL:0265-24-6655 ■FAX:0265-24-1745
■URL:https://seguchi-nouge.madokakai.jp あり

参考／公益社団法人　東京都医師会ホームページ

「かかりつけ医」

を選ぶ3つのポイント

身近にいて、どんな病気も診てくれる

まず自宅から「近い」ことが重要です。病

気かなと思ったときに、どんな病気でも真

っ先に相談できる医師がいれば、状況に適

した医療がスムーズに受けられます。

Point 1

いつでも適した医療が受けられる

　病気はいつ、どこで発症するかわかりま

せん。地域医療機関との連携ができる医師

であれば、いつでも、どこでも、誰でも適

切な医療を受けることが可能になります。

Point2

ふさわしい医師・機関を紹介してくれる

　必要なときには高度な診療機能をもつ専

門病院と連携できるかも大切です。病状に

応じたふさわしい専門医・医療機関を紹介

してくれる医師・医院を選びましょう。

Point3

医療
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三宜亭

飯田

安

ほっともっと　飯田上郷店

江戸浜町

江戸町

町

小伝馬町

桜町

町

大王路

大門町

町

東栄町

東新町

仲ノ町

二本松

浜井町

馬場町
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水の手町
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鼎西鼎

鼎東鼎

松尾上溝

上郷飯沼

上郷黒田

上郷別府
１丁目

２丁目

３丁目

４丁目

２丁目

１丁目

２丁目

１丁目

２丁目

１丁目

２丁目

２丁目

目

１丁目

１丁目

２丁目

３丁目

５丁目

東鼎

高屋

新飯田橋

永代橋

東中央通り

御殿山下

城東

城東東

別府

南条
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大門

飯沼

西鼎
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下山西

上溝橋北

松尾上溝橋

加賀沢橋

水の手

浜井場

江戸町

高松

江戸浜町
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桜町１２

新飯田橋局

上溝簡易局

鼎局

飯田馬場局

飯田大門局

上郷局

矢高稲荷神社

愛宕山神社

長姫神社

津島神社

護老神社

普門院天満宮

富士山稲荷神社

田中八幡宮
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経蔵寺

雲彩寺

正林寺

専照寺

正永寺

黄梅院本堂

妙彰寺
正命寺

西教寺

大雄寺

太念寺

鶏足院

カトリック飯田教会

新飯田オ－クラボウル

ストロボウル

イイダテニスプラザ 飯田市上郷体育館

長野県農協直販飯田食肉工場

長野県農協直販アルプスハム工場

宮内産業飯田工場
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底
川

康野整形外科リウマチクリニック

曽我医院

大鹿歯科医院

久保田歯科医院

回生堂皮膚科クリニック

飯田橋クリニック

飯田橋木下医院

宮入皮膚科医院

飯田整形外科

まきうち歯科

いちはし内科医院

上松医院

太田歯科医院

松村歯科医院

吉川歯科医院

矢高眼科医院

高陵歯科医院

加藤歯科医院

ケ－ヨ－デイツ－

西友

ツルハドラッグ

アベイル

しまむら

ファミリ－ドラッグ

ヤマダ電機

イオン

下山村駅

鼎駅

伊那上郷駅

桜町駅

矢高中央公園

風越公園

151

153

153
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15

18

18

229

230

230
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飯田署

飯田消防署
飯田広域消防本部

飯田建設事務所
飯田保健所
飯田合同庁舎

長野家庭裁判所
飯田簡易裁判所

長野地方裁判所

飯田国道事務所

飯田高

飯田女子高

高陵中

追手町小

上郷小

浜井場小

飯田市美術博物館

上郷考古博物館

市立中央図書館

上郷図書館

高松薬局 P50

瀬口脳神経外科病院 P50

慶友整形外科 P45

村松眼科医院 P50

ともえ薬局 P47

のむら内科医院 P51

矢野こどもクリニック P51

サンピヨ薬局本店 P47

安達整形外科医院 P51
フルタ眼科医院 P51

こばやしクリニック
泌尿器科 皮フ科 P51

いいぬまのサンピヨ薬局 P47

ともえ東鼎薬局 P47

松野歯科医院 P46

仲ノ町診療所 P44

C D E

泌尿器科、皮膚科 P51 E-2、P74 B-1・2

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:00 ● ● － ● ● － － －

地域に密着
信頼され親しまれる
クリニックを目指し
ます。

■飯田市上郷飯沼1911-1 ■TEL:0265-48-0457
■URL:http://www.kobayashi-uro.com
■日本泌尿器科学会認定 泌尿器科専門医 院長:小林 康宏 あり

内科、消化器内科、小児科 P51 D-1、P74 B-1

心の通った医療提供を目指しています

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:30～18:00 ● ● － ● ● － － －

【診療内容】
往診、訪問診療
各種予防接種 対応

■飯田市上郷飯沼1808-1
■TEL:0265-23-7000 ■FAX:0265-23-7119
■URL:http://www.myclinic.ne.jp/nomurahp/pc あり（20台）

整形外科、リハビリテーション科 P51 E-2、P74 B-1

安達整形外科医院

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:30 ● ● － ● ● － － －

※休診日:日曜、祝日

【診療科目】
整形外科、リハビリ
テーション科

■飯田市上郷飯沼1909-1
■TEL:0265-21-0331

あり

眼科 P51 E-2、P74 B-1

白内障日帰り手術を行っております

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～11:30 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～17:30 ● ▲ － ● ● － － －

※▲火曜午後は手術

■飯田市上郷飯沼1909-19
■TEL:0265-53-7123
■URL:http://furutaganka.com

小児科、アレルギー科 P51 E-2、P74 B-1

矢野こどもクリニック
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～11:30 ● ● ● ● ● ● － －

16:00～18:30 ● ● ● ● － － － －

※休診日:日曜、祝日、金曜午後、土曜午後

■飯田市上郷飯沼1902-1
■TEL:0265-52-0452
【診療科目】小児科、アレルギー科 あり

かかりつけ薬局
3つのメリット

参考／公益社団法人　日本薬剤師会ホームページ
（http://www.nichiyaku.or.jp/kakaritsuke/）

 　　 専門家が身近にいるから安全・ 

安心に薬を使用できる
 使用する薬を1つの薬局で管理すること

で、薬の重複や飲み合わせを確認できま

す。複数医療機関での受診や市販薬との

併用も安心です。

　　 休日・夜間でも相談可。 

在宅医療もサポート
 休日や夜間など開局時間外でも、薬に関

する相談に応じてくれます。在宅療養中

の方の家に伺い、薬の説明や残薬の確認

も行います。

　　医療チームのサポートを

　　受けられる
 必要に応じて医師への問い合わせや提案

を行います。薬を渡した後も患者さんを

見守り、処方医や医療機関と連携してサ

ポートします。

1

2

3

医療
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切石駅

飯田駅
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桜町駅

伊那上郷駅

下山村駅

元善光寺駅

飯田署

伊賀良署

消防本部飯田市役所
喬木村役場

飯田女子短大

阿智高

下伊那農高

飯田ＯＩＤＥ長姫高

飯田高

飯田女子高

飯田風越高

竜東中

竜峡中

旭ケ丘中

緑ケ丘中

飯田東中 高陵中

喬木中

飯田西中

豊丘中

三穂小

川路小

龍江小

上久堅小

山本小

竜丘小

下久堅小

伊賀良小

松尾小

喬木第二小

丸山小

追手町小

浜井場小 上郷小

喬木第一小

座光寺小
豊丘南小

高森南小

飯田養護学校

こころ鼎薬局 P62

飯田中央眼科 P62

横田医院 P52

大瀬木薬局 P47

光仙閣薬局 P53
小坂クリニック P53

須田内科醫院 P53

まつおのサンピヨ薬局 P47

八幡ヶ丘薬局 P46

ともえ名古熊薬局 P47

ふくろう薬局 P46

クローバークリニック 表4
井上医院 P52

羽場医院 P53

クリニックやながわ P67

A B C

１

２

３

４

５

皮膚科、内科、小児科 P53 C-3、P79 E-1

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● － ● ● － －

14:00～18:00 ● ● ● － ● ● － －

※受付は8:30～、14:00～です

【診療科目】
皮膚科、内科、
小児科

■飯田市松尾代田580-1
■TEL:0265-24-1241 ■FAX:0265-52-3472

あり

内科、消化器内科 P52 B-3、P77 E-1

地域に根ざした医療を行っています

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:30～18:00 ● ● － ● ● － － －
■飯田市大瀬木993-1
■TEL:0265-28-1655

あり

医療費控除制度
を活用しよう

　医療費控除とは、医療費が多くかかっ

た年に、かかった医療費の一部が所得か

ら控除され、税金が還付されること。対

象となる医療費は生計を一緒にする家族

全員分の合計でOK。医療費の負担を軽く

するために、見直し＆活用してみましょう。

○ 医療費控除されるもの
・病院、歯科の治療費、薬代

・薬局で購入した市販の風邪薬代

・ 介護老人保健施設等で受けた 
サービス費用

・入院時の部屋代、食事代

・出産の入院費

・病院までの交通費

× 医療費が控除されないもの
・入院中の散髪代

・付添人の食事代

・入院用寝間着・洗面具の購入費用

・妊娠検査薬の購入費用

・里帰り出産のために帰省する交通費

・ ダイエットのための低カロリー食品 
購入費

※ 上記は一例です。詳しくは各医療機関でお

問い合わせください。

参考／国税庁ホームページ
（https://www.nta.go.jp/taxanswer/shotoku/1120.htm）

これは控除

される？されない
？ 医療費控除
○×まるわかり

医療
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飯
田
線

川路駅

千代駅

天竜峡駅

時又駅

毛賀駅

駄科駅

伊那八幡駅

下市田駅

市田駅

切石駅

飯田駅

鼎駅

桜町駅

伊那上郷駅

下山村駅

元善光寺駅

飯田署

伊賀良署

消防本部飯田市役所
喬木村役場

飯田女子短大

阿智高

下伊那農高

飯田ＯＩＤＥ長姫高

飯田高

飯田女子高

飯田風越高

竜東中

竜峡中

旭ケ丘中

緑ケ丘中

飯田東中 高陵中

喬木中

飯田西中

豊丘中

三穂小

川路小

龍江小

上久堅小

山本小

竜丘小

下久堅小

伊賀良小

松尾小

喬木第二小

丸山小

追手町小

浜井場小 上郷小

喬木第一小

座光寺小
豊丘南小

高森南小

飯田養護学校

こころ鼎薬局 P62

飯田中央眼科 P62

横田医院 P52

大瀬木薬局 P47

光仙閣薬局 P53
小坂クリニック P53

須田内科醫院 P53

まつおのサンピヨ薬局 P47

八幡ヶ丘薬局 P46

ともえ名古熊薬局 P47

ふくろう薬局 P46

クローバークリニック 表4
井上医院 P52

羽場医院 P53

クリニックやながわ P67

C D E

薬局 P53 D-1、P69 C-3

地域に根ざした薬局です

処方箋調剤・OTC販売・健康相談。
元善光寺駅前、駅から徒歩０分の薬局です。
■飯田市座光寺3501

■TEL:0265-22-1433 ■FAX:0265-22-3450

■営業時間／8:30～18:30

■定休日／日曜、祝日、お盆、年末年始

■電子おくすり手帳 対応 あり

消化器内科、内科、小児科 P53 D-1、P69 C-3

元善光寺駅から徒歩1分

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:00 ● ● － ● ● － － －

※予約検査は8:30～実施しています

日本内科学会認定 総合内科専門医
日本消化器内視鏡学会認定

消化器内視鏡専門医
院長：小坂 秀

■飯田市座光寺3496-1
■TEL:0265-24-3933
■URL:http://kosakacl.main.jp あり

内科 P53 D-1、P69 D-3

医療法人

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

15:00～18:00 ● ● － ● ● － － －
■飯田市座光寺3440 ■TEL:0265-21-1071 ■FAX:0265-21-1074

■日本糖尿病学会認定 糖尿病専門医

日本内分泌学会認定 内分泌代謝科専門医 院長:須田 成彦 あり

特定健康診査を
受けよう！

　生活習慣病のひとつであるメタボリック

シンドローム（内臓脂肪症候群）は、おな

かに脂肪がたまる内臓脂肪型肥満の人が、

高血圧・高血糖・脂質異常のうち2つ以上

に当てはまる状態をいいます。特定健康

診査を受けて自身の健康状態を知り、当

てはまる人やその予備軍は、規則正しい

生活習慣を身につけましょう。

内臓脂肪の蓄積

ウエスト周囲径　
　男性85cm以上、女性90cm以上

高血圧

収縮期（最大）　血圧　130mmHg以上
拡張期（最小）　血圧　85mmHg以上
のいずれかまたは両方

高血糖

空腹時高血糖
　110mg/dL以上

脂質異常

高トリグリセリド血症　
　150mg/dL以上
低HDLコレステロール血症　
　40mg/dL未満
のいずれかまたは両方

参考／厚生労働省「e-ヘルスネット情報提供」より

メタボリックシンドロームの判定値

医療


